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กระเชาสีดา 

 พรายไมกับพรายน้ําเปนภูตจําพวกหนึ่ง ภูตนั้นคือมนุษย มิใชคนหรือสัตวไมมีใครเห็นตัว 
แตอาจสําแดงใหเราเห็นตัวเปนรูปคนได ภูตที่เปนพรายไมหรือพรายน้ํา กลาวกันวา มีตัวเล็กจิ๋วสวยงาม 
สามารถสําแดงใหเห็นตัวเปนรูปคนหรือรูปอะไรไดตาง ๆ ทั้งใหดีหรือใหรายแกมนุษยไดดวย 
มีนิสัยชอบเลนสนุกประชุมรองรําทําเพลงกัน พรายไมเปนเพศชาย อยูตามตนไมในปา 
พรายน้ําเปนเพศหญิงและเปนชาวน้ํา ทั้งพรายไมและพรายน้ําชอบคนดี ถาใครทําดี เปนตนวา 
มีใจเมตตากรุณา ชวยเหลือผูอื่น ไมเห็นแกตัว ก็มาปรากฏใหเห็นรูปอันนารัก 
สนทนาปราศรัยเปนที่สนิทสนม 
 วันหนึ่ง หนูนอยขันทอง นพกุล นึกวาพวกพรายไมจะพากันมาเลน ขันทองเคยไดยินวาพวกเด็ก ๆ 
หรือผูใหญก็ตามไมมีใครเห็นพรายไมไดเลย แตขันทองคิดวาตนเองเปนเด็กดี 
มีวัฒนธรรมตามแมสอนคงเห็นพรายไมไดสักคราวหนึ่ง แมสอนขันทองอยูเสมอ ใหเปนคนอารีตอเพื่อน 
รูจักเกรงใจผูอื่น เชนไมหยิบฉวยสิ่งของของคนอื่นกอนที่เจาของอนุญาต ประพฤติตัวเปนคนสุภาพ 
อยากไดอะไรเมื่อเขาใหก็ไมโลภมาก ขันทองทําตามแมสอนจนชินเปนนิสัย เปนที่รักสุดสวาสดิ์ของแม  
 เวลาค่ําเดือนหงาย ถิ่นของพรายไมสวางกระจางแจง 
พวกพรายไมไดมาประชุมกันครั้งไดเวลาเลนสนุก นางพรายน้ําแจกกระเชาแกพวกพรายไมตัวละใบ 
พรายไมตัวสุดทายไดกระเชาแลวพูดแนะขึ้นวา ควรเลนเก็บของใสกระเชาแขงกัน 
ทุกรายตกลงวาเปนกีฬาที่แสดงความวองไวอันสนุก ลงทายผูชนะไดรางวัล คือ จับคูเตนรํากับนางพรายน้ํา 
เจาของกระเชาผูสวยสด 
 ขันทองออกจากบาน เดินพลางดูพลางวาจะเห็นพรายไมบางหรือไม เห็นแตกระเชาเล็ก ๆ 
กลิ้งเกลื่อนอยูกระเชาเหลานั้น พวกพรายไมที่เลนวิ่งเก็บของเลิกแลวทิ้งไวกระจัดกระจาย 
ขันทองรูสึกแปลกใจวาใครเอากระเชานิด ๆ เหลานี้มาจากไหนและชอบใจที่เปนใบเล็ก ๆ นาเอ็นดูมาก  
ขณะนั้นเปนเวลาที่เลิกการรื่นเริงแลว พวกพรายไมพากันกลับ สวนพรายน้ําผูเรียบรอย 
ยังกําลังเดินไปเก็บกระเชาเพื่อมิใหรกที่ ขันทองยิ่งประหลาดใจมากที่เห็นกระเชาลอยขึ้นเองทีละใบ 
แลวลอยไปรวมกองอยูแหงหนึ่ง มีอาการเหมือนคนเก็บขึ้น แตไมเห็นตัวคน เห็นแตกระเชายกตัวขึ้นเอง 
ความจริงนางพรายน้ําก็เดินไปเก็บตามธรรมดา หากแตไมมีใครเห็นตัวไดคงเห็นแตกระเชา 
ขันทองคะเนวาคงมีอะไรที่มายกกระเชาขึ้นเปนแน และอันนั้นคงเปนพรายไมที่ตนแลไมเห็น 
นิสัยของขันทองชอบชวยเหลือผูอื่น จึ่งเดินไปชวยเก็บกระเชาตามดินแลวนําไปรวมที่กองจนหมด 
และนั่งดูอยู ใหนึกอยากไดไปเลนบาง แตก็ไมกลาหยิบฉวย กลัวเจาของจะวาเอา 
 นางพรายน้ําชอบใจความอารีและความสุจริตของขันทอง ขณะนั้นขันทองรูสึกเหมือนมีมือนอย ๆ 
เอาอะไรมาปายที่ตาเย็น ๆ แลวก็แลเห็นตัวนางพรายน้ําสูงสักหาสิบเซ็นต ขนาดเทาตุกตา 
ยืนยิ้มแฉงอยูตรงหนา รูปรางสะสวย หนาตาหมดจดแตงตัวเหมือนกับขันทองทุกอยาง ขันทองปราศรัยวา 
“ สวัสดี” แลวพูดตอไปวา “ฉันเห็นจะเปนคนดีนะ จึ่งแลเห็นทานได แมฉันอานหนังสือพบเรื่องพรายไม 
เลาใหฉันฟง ฉันก็นึกอยากเห็นตัวเหลือเกิน เขาวาตองเปนคนดี จึ่งจะเห็นพรายไมได นี่ฉันเห็นทานแลว 
ฉันก็เปนคนดีนะ” 
 นางพรายน้ําบอกวา “หนูเปนคนดีทีเดียว มีน้ําใจอารีดีมาก และสุจริตดวย 
ฉันชอบความอารีและความสุจริตของหนู จึ่งทําใหหนูเห็นตัวฉัน ฉันไมใชพรายไม พรายไมเขาเปนผูชาย 
ฉันเปนพรายน้ํา เมื่อหนูเห็นฉันได ก็แลเห็นพรายไมทั้งหลายไดเหมือนกัน 
แตเดี๋ยวนี้พรายไมกลับไปหมดแลว เหลือแตฉันเก็บกระเชาอยู” 
 ขันทองวา “ กระเชานี้นารักจริง ๆ ทานทําดวยอะไร” 



 นางพรายน้ําตอบวา “ ฉันไมไดทํามันดอก มันเปนผลออกมาจากไมเถาชนิดหนึ่ง ผลนั้นเมื่อแก 
ตอนบนแยกเปนหกกลีบ แลวกานผลก็แตกกระจายออกเปนสาแหรกหิ้วกลีบเทานั้น” 
 ขันทองวา “ดูรูปเปนกระเชาทีเดียว” 
 นางพรายน้ําเลาตอไปวา “เดิมก็เปนกระเชา 
มีเรื่องวาเมื่อกอนนานมาแลวนางสีดาถูกทศกัณฐอุมเอาตัวเหาะไป กระเชาของนางสีดาหลุดลงมากลางปา 
กระเชานั้นเปนของวิเศษ เทวดาเจาปาเสียดายวาจะหายไปเสีย จึ่งชวยใหออกรากงอกเปนเถา  
แลวก็มีผลสืบตลอดมาจนถึงบัดนี้ เปนที่ระลึกถึงนางสีดา”   ขันทองวา “ ขอฉันไปเลนบางไดไหม” 
 นางพรายน้ําวา “ ไดซิ ที่รัก เชิญหยิบไปตามความพอใจ” ขันทองอยากไดมาก  ๆ แตเกรงใจเขา 
แลดูตาพลาง แลวหยิบมาเพียงใบเดียว 
 นางพรายน้ํารูที ยิ่งเอ็นดูขันทองมากขึ้นหยิบสงใหจนเต็มทั้งสองมือนอย ๆ 
ของขันทองและพูดชมวา “ขันทองหนูเปนคนดีมาก มีความอารี ชอบชวยเหลือผูอื่น มีใจสุจริต 
ไมเอาสิ่งของกอนเจาของให ทั้งไมโลภมาก หนูดีพรอมทุกอยาง ตอไปนี้เมื่อถึงวันดีคืนดี 
เดือนหงายพระจันทรเพ็ญเชนนี้ หนูมาที่นี่อีกซิ 
ฉันจะทําใหหนูไดเห็นพวกพรายไมมาประชุมกันกันเลนรื่นเริง ทันใดนั้น     
ขันทองรูสึกวานางพรายน้ํายกมือมาเช็ดตาของตนแลวก็แลไมเห็นนางพรายน้ําอีกตอไป 
และกองกระเชาก็หายวับไปดวย 
 ขันทองหิ้วกระเชาเต็มสองมือกลับมาบาน เลาเรื่องใหแมฟง 
แมดีใจที่ลูกเปนคนพิเศษไดเห็นพรายน้ํา แลวขอดูกระเชา เมื่อพิจารณาดู แมบอกวา “ผลไมนี้แมเคยเห็น 
นางพรายน้ํานั้นรูเรื่องดีวา เดิมเปนกระเชาของนางสีดา เราก็เรียกวา ‘กระเชาสีดา’ นั่นแหละดี” 
 แมขันทองก็ไปเลาเรื่องนี้ใหเพื่อนบานฟง แตนั้นมาผลของเถาไมชนิดนี้จึ่งเรียกกันวา กระเชาสีดา 
ที่มาจาก    หนังสือเรียนวรรณคดีและวรรณกรรม  ชั้นประถมศึกษาปที่  ๕  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑  ของบร ิษัท  พัฒนาคุณภาพวิชาการ  (พว.)  จํากัด   

เรียบเรียงโดย  นฤภร   รุจิเรข  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


