
 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑ 

 
 

แบบฝึกทักษะภาษาไทย  ๖  ระดับ 
เพื่อพัฒนาการอ่านออก เขียนได้ 

อ่านคล่อง  เขียนคล่อง 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒ 

 
ค าน า 

 
 แบบฝึกทักษะภาษาไทย ๖  ระดับ เพ่ือพัฒนาการอ่านออกเขียนได้  อ่านคล่องเขียนคล่อง ส าหรับ
นักเรียนที่มีปัญหาการอ่านและการเขียน  เล่มที่ ๑ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ส าหรับฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย
เบื้องต้น  ใช้ส าหรับการพัฒนาทักษะทางภาษาที่น าไปสู่การเรียนที่สูงขึ้นตามระดับชั้นจากง่ายไปหายาก  นักเรียนที่
ยังมีพ้ืนฐานการเรียนภาษาไทยที่ต้องการพัฒนาสามารถน าไปใช้เพ่ือการพัฒนาได้ทุกระดับชั้นตามพ้ืนฐานการอ่าน
และการเขียนของแต่ละคน  เพ่ือให้เกิดทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยที่เหมาะสม  โดยครูเป็นผู้ดูแลให้
ความช่วยเหลืออธิบายชี้แจงแนะน า  อ่านให้ฟัง  ยกตัวอย่างวิธีการฝึกฝนส าหรับนักเรียน  ช่วยเหลือในการฝึกอย่าง
ใกล้ชิด  เพ่ือลดปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ถูกส าหรับนักเรียน 
 ขอขอบคุณ คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คณะครู ผู้ปกครองนักเรียนและคณะท างานทุกท่าน   
ที่เสียสละแรงกาย แรงใจ จนท าให้แบบฝึกทักษะเพ่ือพัฒนาการอ่านและการเขียนภาษาไทยเล่มนี้มีความสมบูรณ์  
โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนานักเรียนให้มีทักษะในด้านการ
อ่าน  และการเขียนภาษาไทยให้ไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 
   

                                                                
(นายพีระยศ  บุญเพ็ง) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

๑๖ พฤษภาคม  ๒๕๕๖ 

 
 
 
 
 
 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่  ๑ 
 

ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนพยัญชนะไทย  ๔๔  ตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔ 

แบบฝึกที่  ๑   เรื่อง การอ่านพยัญชนะ  ก – จ 
 

        
ก    อ่านว่า  กอ 

           
ข     อ่านว่า    ขอ 

 
 

ฃ     อ่านว่า    ขอ 

 
 

ค    อ่านว่า    คอ 
 

 
ฅ     อ่านว่า     คอ 

          
ฆ    อ่านว่า     คอ 

 

 
 

ง    อ่านว่า     งอ 

 

 
 

จ    อ่านว่า    จอ 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๕ 

แบบฝึกที่  ๒   เรื่อง การอ่านพยัญชนะ  ฉ  –  ฐ 
 

 
ฉ    อ่านว่า  ฉอ 

 
ช     อ่านว่า    ชอ 

 
ซ     อ่านว่า    ซอ 

 
ฌ    อ่านว่า    เชอ 

 
ญ    อ่านว่า     ยอ 

 
ฎ    อ่านว่า     ดอ 

 
ฏ    อ่านว่า     ตอ 

 
 

ฐ    อ่านว่า    ถอ 

 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๖ 

แบบฝึกท่ี  ๓   เรื่อง การอ่านพยัญชนะ  ฑ– ธ 
 

 

 
ฑ     อ่านว่า      ทอ 

 

 
ฒ     อ่านว่า       ทอ 

 
ณ     อ่านว่า       นอ 

    
ด    อ่านว่า       ดอ 

 
 

ต     อ่านว่า     ตอ 

 

 
ถ    อ่านว่า     ถอ 

 

 
ท      อ่านว่า     ทอ 

 

 
ธ    อ่านว่า    ทอ 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๗ 

แบบฝึกท่ี  ๔   เรื่อง การอ่านพยัญชนะ  น  –  ภ 
 

 

 
น    อ่านว่า  นอ 

 

 
บ     อ่านว่า    บอ 

 

 
ป     อ่านว่า    ปอ 

 

        
ผ    อ่านว่า    ผอ 

 

 
ฝ     อ่านว่า     ฝอ 

 

  
พ    อ่านว่า     พอ 

 
ฟ    อ่านว่า     ฟอ 

 

 
ภ    อ่านว่า    พอ 

 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๘ 

แบบฝึกที่  ๕   เรื่อง การอ่านพยัญชนะ  น  – ส 
 

 
 

ม    อ่านว่า  มอ 

 

 
ย     อ่านว่า    ยอ 

 
ร     อ่านว่า    รอ 

 

 
ล    อ่านว่า    ลอ 

 
 

ว       อ่านว่า     วอ 
    

ศ    อ่านว่า     สอ 
 

 
ษ    อ่านว่า     สอ 

 

 
 

ส    อ่านว่า    สอ 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๙ 

แบบฝึกที่  ๖   เรื่องการอ่านพยัญชนะ  ห  – ฮ 
 

 

    
 

ห     อ่านว่า     หอ 

 

    
ฬ      อ่านว่า     ลอ 

 

 
อ       อ่านว่า      ออ 

 
 

ฮ    อ่านว่า    ฮอ 

 

ภาษาไทยมีพยัญชนะ  ๔๔ ตัว 
(ฝึกอ่าน  ๑๐  ครั้ง) 

ก ข ฃ ค ฅ    ฆ ง จ ฉ ช ซ ฌ    
ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ ท ธ 
น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ล 
ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ 

 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๐ 

แบบฝึกที่  ๗    การเขียนพยัญชนะ  ก – ฆ 
 

               
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

                

         
.................................................................... 
.................................................................... 

 
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

                                                                                                                        

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

 
 

  
.................................................................... 
................................................................... 

          

   
.................................................................... 
................................................................... 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๑ 

แบบฝึกที่  ๘  การเขียนพยัญชนะ  ง – ฌ 
 

               

                        

 
.................................................................... 
................................................................... 

              

             
.................................................................... 
.................................................................... 

 

 
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

   

   

                                                                                                                           
.................................................................... 
................................................................... 

 

 
 

  
.................................................................... 
................................................................... 

          

 
 

   

.................................................................... 
................................................................... 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๒ 

แบบฝึกที่  ๙  การเขียนพยัญชนะ  ญ – ฒ 
 

               

                           
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

           

           

           
.................................................................... 
.................................................................... 

 

 

 
.................................................................... 
................................................................... 

    

 

                                                                                                                           
.................................................................... 
................................................................... 

 

 

  
.................................................................... 
................................................................... 

     

 
.................................................................... 
................................................................... 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๓ 

แบบฝึกที่  ๑๐  การเขียนพยัญชนะ  ณ – ธ 
 

 

 

 
.................................................................... 
................................................................... 

                

           

.................................................................... 

.................................................................... 

 
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

    

                                                                                                                           
.................................................................... 
................................................................... 

 

 

  
.................................................................... 
................................................................... 

          

 

   
.................................................................... 
................................................................... 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๔ 

แบบฝึกที่  ๑๑   การเขียนพยัญชนะ  น – พ 
 

               

                  

 
.................................................................... 
................................................................... 

                

            

 
.................................................................... 
.................................................................... 

 

 

 
.................................................................... 
................................................................... 

        
   

                                                                                                                          
.................................................................... 
................................................................... 

 

 

  
.................................................................... 
................................................................... 

          

 

   
.................................................................... 
................................................................... 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๕ 

แบบฝึกที่  ๑๒    การเขียนพยัญชนะ  ฟ – ล 
 

               

 

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

 

           

.................................................................... 

.................................................................... 

  

  

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

        

                                                                                                                       
.................................................................... 
................................................................... 

 

 
 

  
.................................................................... 
................................................................... 

      

   

.................................................................... 
................................................................... 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๖ 

แบบฝึกที่  ๑๓    การเขียนพยัญชนะ  ว – ส 
 

 

                                      

 
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

 

      
.................................................................... 
.................................................................... 

 

 

 
.................................................................... 
................................................................... 

  

    
 

                                                                                                                           
.................................................................... 
................................................................... 

 
 
 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๗ 

แบบฝึกที่  ๑๔  การเขียนพยัญชนะ  ห – ฮ 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

 

        
.................................................................... 
.................................................................... 

 

 

 
.................................................................... 
................................................................... 

 

   
   

                                                                                                                           
.................................................................... 
................................................................... 

 

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๘ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

บทที่  ๒ 
 

การอ่านการเขียนสระและวรรณยุกต ์
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๑๙ 

   ภาษาไทยมีสระ  ๓๒  ตัว 
 

 
 

ฝึกอ่านและจ าสระ 

    -ะ  สระอะ      -า  สระอา 
                
      -    สระอิ   - ี  สระอี 
                             
     - ึ   สระอึ          - ื  สระอือ 
                      

     - ุ  สระอุ        -    สระอู 
                         
 
 

แบบฝึกที่  ๑ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๐ 

 
        

ฝึกอ่านและจ าสระ 

  เ-ะ   สระเอะ       เ-    สระเอ   
แ-ะ  สระแอะ    แ-  สระแอ 

      โ-ะ  สระโอะ   โ-   สระโอ 
เ-าะ  สระเอาะ       -อ   สระออ   
รวัะ  สระอัวะ   รัว    สระอัว 

    เ- ียะ สระเอียะ        เ- ีย   สระเอีย 
     เ- ือะ สระเอือะ        เ- ือ  สระเอือ          
     เ-อะ   สระเออะ  เ-อ  สระเออ 

 
 
 

แบบฝึกที่  ๒ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๑ 

 
 

   ฝึกอ่านและจ าสระ 

   -ำ   สระอ า 
      ใ-    สระใอ 
   ไ-     สระไอ 
   เ-า    สระเอา 

ฤ   รึ      ฤา  รือ    
ฦ   ลึ      ฦา   ลือ 

 
รูปวรรณยุกต์   รี่      รี้     รี๊      รี๋ 

เอก  โท   ตรี   จัตวา 

 

แบบฝึกที่  ๓ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๒ 

 
 

 
 

  ฝึกเขียนสระให้ถูกต้อง 
 

   ตัวอย่าง 
 สระอะ            -ะ 

 
 สระอา           -า 

 สระอิ             สระอี                       
 สระอ ึ               สระอ ื             
 สระอุ                 สระอู                
 สระเอะ                สระเอ                
 สระแอะ                สระแอ                
 สระโ-ะ                สระ โ-                

 

     
 
 

 

แบบฝึกที่  ๔ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๓ 

 
 

 

ฝึกเขียนสระให้ถูกต้อง 
 

 ตัวอย่าง 
สระเอียะ         เ - ียะ 

 
สระเอีย          เ - ีย 

สระเอือะ         สระเอือ                     
สระอัวะ              สระอัว               
สระเอียะ             สระเอีย              
สระเอือะ              สระเอือ               
สระอัวะ               สระอัว                
สระอ า                 สระไอ                
สระใอ                สระเอา               

 

     
 

 

แบบฝึกที่  ๕ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๔ 

 

 
 

ขีดเส้นโยงค าที่ประสมสระเดียวกัน 
 

 
  

        ๑.    เช็ด       ทุ่งนา 
 
 ๒.  จ าปี      ในนา 
 
 ๓.  วิชา        ทะลุ 
 
 ๔.  ใบชา      เล็บ  
  
 ๕.  ช ารุด     ส าลี   

 

ตวัอยา่ง   กะทิ  แตก   
 

        แจก      มะลิ        

แบบฝึกที่  ๖ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๕ 

 

 

 
เติมสระในช่องว่างให้เป็นค า 

 
ตัวอย่าง 

 
 ๑. ท     เล    ๖.     นหลวง 
 
 ๒.      ฝ่หา    ๗. ลายมอ 
 
 ๓. สี      ดง    ๘. นกร้    ง 
 
 ๔. บัน     ด    ๙. วาดรป   
 
 ๕. ล า     ย    ๑๐.  นก    ก้ว  
 

 
 
 

แบบฝึกที่  ๗ 

    ดี    จ                    ดีใจ  



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๖ 

 

 
    

ค าชี้แจง  ขีดเส้นใต้ค าที่ประสมสระ   ื  แล้วเขียนค าในช่องว่าง 
 

  หนังสือคือความรู้  นับถือผู้สู้พากเพียร 
ไม่ลืมฝึกอ่านเขยีน   เป็นนักเรยีนน่าชื่นชม 

 

ค่ าคืนยืนมองดาว    แสงวับวาวไม่ขื่นข่ม     
 

งามตาน่ารื่นรมย์     จงเกลียวกลมปรองดองกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกที่  ๘ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๗ 

 
 

ค าชี้แจง ขดีเส้นใต้ค าที่ประสมสระ  า   แล้วเขียนค าในช่องว่าง 

        หนังสือคือความรู้ นับถือผู้สู้พากเพียร 
ไม่ลืมฝึกอ่านเขยีน   เป็นนักเรยีนน่าชื่นชม 
 

ค่ าคืนยืนมองดาว    แสงวับวาวไม่ขื่นข่ม     
 

งามตาน่ารื่นรมย์     จงเกลียวกลมปรองดองกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

แบบฝึกที่  ๙ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๘ 

 
 
ค าชี้แจง  เขียนพยญัชนะประสมกับสระแล้วฝึกอ่าน 
ตัวอย่าง 
 -ะ -า 
 กะ กา 

ฝึกอ่าน กอ-อะ-กะ กอ-อา-กา 
 
๑. -ะ -า 
   
 
๒. แ-ะ แ- 
   
 
๓. เ-ะ เ- 
   
 
๔. - ัวะ - ัว 
   
 
๕. -ำ เ - า 
   

แบบฝึกที่  ๑๐ 

ก 

ม 

ย 

จ 

ต 

ข 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๒๙ 
 

 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านแจกลูกสะกดค าที่ใช้สระเอะ (เ-ะ) 
และสระแอะ (แ-ะ) เปลี่ยนรูป 

 
 
 
 

ตัวอย่าง 
     อ่านว่า    ยอ – เอะ – นอ      

 
     อ่านว่า หอ – เอะ – ดอ 
 
     อ่านว่า ดอ – เอะ – กอ 
 
     อ่านว่า ขอ – แอะ - งอ 
 
 
 

แบบฝึกที่  ๑๑ 

ค าที่ประสมสระเอะ (เ-ะ)   และสระแอะ (แ-ะ) 
เมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปเป็นไม้ไต่คู้  (   ็ ) 

ย + เ-ะ + น เย็น 

เห็ด  

เด็ก 

แข็ง 

ห + เ-ะ + ด 

ด + เ-ะ + ก 

ข + แ-ะ + ง 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๐ 

 

 
ค าชี้แจง  อ่านและเขียนค าที่ใช้สระเอะ (เ-ะ)  เปลี่ยนรูป 

 
 
 
ตัวอย่าง 
     อ่านว่า    ตอ – เอะ – มอ      

 
    ๑.                       อ่านว่า  
 
   ๒.     อ่านว่า  
 
    ๓.    อ่านว่า  
 
    ๔.    อ่านว่า  
 
    ๕.    อ่านว่า  
 

แบบฝึกที่  ๑๒ 

ค าที่ประสมสระเอะ (เ-ะ)  เมื่อมีตัวสะกด         
จะเปลี่ยนรูปเป็นไม้ไต่คู้ (   ็ ) 

 

 

 

ย + เ-ะ + น 

ร  + เ-ะ + ว 

ข  + เ-ะ + ม 

ม 

ต + เ-ะ + ม เต็ม  

ห  + เ-ะ + น  

ป  + เ-ะ + น  



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๑ 

 
 

 
ค าชี้แจง  ฝกึอ่านแจกลูกสะกดค าที่ใช้สระเออ (เ-อ)เปลี่ยนรูป 

 
 

 
ตัวอย่าง 

     อ่านว่า     กอ – เออ – นอ      
 

                         อา่นว่า ดอ – เออ – นอ      
 

          อ่านว่า ตอ – เออ – มอ      
 

     อ่านว่า ปอ – เออ – ดอ      
 

     อ่านว่า งอ – เออ – นอ      
 

อ่านว่า ข – เออ – นอ      

ค าที่ประสมสระเออ (เ-อ)  เมื่อมีตัวสะกด         
จะเปลี่ยนรูปตวั  อ  เป็นสระอิ  (   ิ) 

เดิน 

เติม 

เปิด 

ด + เ-อ + น 

ต  + เ-อ + ม 

ป  + เ-อ + ด 

ก  + เ-อ + น เกิน  

ง  + เ-อ + น เงิน 

แบบฝึกที่  ๑๓ 

ข + เ-อ + น เขิน 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๒ 

 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านและเขียนค าที่ใช้สระเออ (เ-อ)  เปลี่ยนรูป 

 
 
 
ตัวอย่าง 
     อ่านว่า    ลอ – เออ – ก       

 
    ๑.                       อ่านว่า  
 
   ๒.     อ่านว่า  
 
    ๓.    อ่านว่า  
 
    ๔.    อ่านว่า  
 
 
 

ค าที่ประสมสระเออ (เ-อ)  เมื่อมีตัวสะกด         
จะเปลี่ยนรูปตวั  อ  เป็นสระอิ  (   ิ) 

 

 

 

ม + เ-อ + น 

ก + เ-อ + น 

บ  + เ-อ + ก 

ล  + เ-อ + ก เลิก  

ด  + เ-อ + น  

แบบฝึกที่  ๑๔ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๓ 

 

 
ค าชี้แจง  ฝกึอ่านแจกลูกสะกดค าที่ใช้สระเออ (เ-อ)เปลี่ยนรูป 

 
 

 
ตัวอย่าง 

     อ่านว่า     นอ – เออ – ยอ      
 

                         อา่นว่า คอ – เออ – ยอ      
 

          อ่านว่า ตอ – เออ – ยอ      
 
     อ่านว่า ขอ – เออ – ยอ      
 
     อ่านว่า ลอ – เออ – ยอ      
 

 

แบบฝึกที่  ๑๕ 

ค าที่ประสมสระเออ (เ-อ)  เมื่อมีตัว  ย  เป็นตัวสะกด 
ตัว  อ  จะหายไป         

เคย 

เตย 

เขย 

ค + เ-อ + ย 

ต  + เ-อ + ย 

ข  + เ-อ + ย 

น  + เ-อ + ย เนย  

ล  + เ-อ + ย เลย 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๔ 

 
 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านและเขียนค าที่ใช้สระเออ (เ-อ)  เปลี่ยนรูป 

 
 
 
ตัวอย่าง 
     อ่านว่า    กอ – เออ –  ย   

 
    ๑.                       อ่านว่า  
 
   ๒.     อ่านว่า  
 
    ๓.    อ่านว่า  
 
    ๔.    อ่านว่า  
 
 
 

แบบฝึกที่  ๑๖ 

ค าที่ประสมสระเออ (เ-อ)  เมื่อมีตัว  ย  เป็นตัวสะกด 
ตัว  อ  จะหายไป 

 

 

 

ฉ + เ-อ + ย 

ข + เ-อ + ย 

น + เ-อ + ย 

ก + เ-อ + ย เกย 

ล + เ-อ + ย  



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๕ 

 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านแจกลูกสะกดค าทีใ่ช้สระอะ ( - ะ)  เปลี่ยนรูป 

 
 
 
 
ตัวอย่าง 

     อ่านว่า    กอ –  อะ – ดอ      
 

    ๑.                       อ่านว่า รอ –  อะ – กอ      
 

   ๒.     อ่านว่า ชอ –  อะ – กอ      
 
   ๓.     อ่านว่า มอ –  อะ – ดอ      
 
    ๔.    อ่านว่า ดอ –  อะ – กอ      
 

ค าที่ประสมสระอะ (-ะ)  เมื่อมีตัวสะกด         
จะเปลี่ยนรูปเป็นไม้หันอากาศ   (   ั ) 

รัก 

ชัก   

มัด   

ร + -ะ + ก 

ช + -ะ + ก 
 

ม + -ะ + ด 
 

ก  + -ะ + ด กัด   

ด + -ะ + ก 
 

ดัก 

แบบฝึกที่  ๑๗ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๖ 

 
 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านและเขียนค าที่ใช้สระอะ  ( -ะ)  เปลี่ยนรูป 

 
 

 
 

ตัวอย่าง 
      

อ่านว่า    มอ – อะ  – ดอ      
 

                             อ่านว่า  
 
        อ่านว่า  
 
     อ่านว่า  
 
         อ่านว่า  

ค าที่ประสมสระอะ  ( -ะ)  เมื่อมีตัวสะกด 

จะเปลี่ยนรูปเป็นไม้หันอากาศ  (   ั ) 

 

 

 

ฟ  + -ะ+ ง 
 

ผ  + -ะ+ ก 
 

ง  + -ะ+ ด 
 

ม  + -ะ+ ด มัด   

ข  + -ะ+ น 
 

 

แบบฝึกที่  ๑๘ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๗ 

 
 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านแจกลูกสะกดค าที่ใช้สระโอะ (โ - ะ)  ลดรูป 

 
 
 
 

ตัวอย่าง 

     อ่านว่า     ชอ – โอะ – กอ      
 

    ๑.                     อา่นว่า ยอ – โอะ – กอ      
 
   ๒.     อ่านว่า กอ – โอะ – ดอ      
 
   ๓.     อ่านว่า มอ – โอะ – ดอ      
 
    ๔.    อ่านว่า จอ – โอะ – นอ      

 

ค าที่ประสมสระโอะ ( โ-ะ)  เมื่อมีตัวสะกด         
สระโอะ  ( โ-ะ)  จะหายไป                    

ยก 

กด   

มด   

ย  + โ-ะ+ ก 
 

ก  + โ-ะ+ ด 
 

ม  + โ-ะ+ ด 
 

ช  + โ-ะ+ ก ชก   

จ  + โ-ะ+ น 
 

จน 

แบบฝึกที ่ ๑๙ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๘ 

 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านและเขียนค าที่ใช้สระลดโอะ (โ-อะ)  ลดรูป     

 
 

 
 

ตัวอย่าง 
      

อ่านว่า     รอ –โอะ  – กอ      
 

    ๑                       อา่นว่า  
 

   ๒     อ่านว่า  
 
  ๓.      อ่านว่า  
 
    ๔.         อา่นว่า  

 

ค าที่ประสมสระโอะ  ( โ-ะ)  เมื่อมีตัวสะกด 

สระโอะ (โ - ะ)  จะหายไป                      

 

 

 

ช  + โ-ะ+ ม 
 

น  + โ-ะ+ ก 
 

จ  + โ-ะ+ ด 
 

ร  + โ-ะ+ ก รก   

ก  + โ-ะ+ บ 
 

 

แบบฝึกที่  ๒๐ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๓๙ 

 
 

ค าชี้แจง  ฝึกอ่านแจกลูกสะกดค าที่ใช้สระอัว ( - ัว)  ลดรูป 

 
 
 

 
 
ตัวอย่าง 
     อ่านว่า     กอ –  - ัว– นอ      

 
                        อ่านว่า หอ –  - ัว– นอ      
 
          อ่านว่า ชอ –  - ัว– ดอ      
 
          อ่านว่า จอ –  - ัว– นอ      
 
           อ่านว่า รอ –  - ัว– ยอ      
 

 
 

ค าที่ประสมสระอวั ( - ัว)  เมื่อมตีัวสะกด       
สระอัว  ( - ัว)  จะลดรูปเป็น ว                      

หวน 

ชวด  

จวน  

ห + - ัว + น 
 

ช  + - ัว + ด 
 

จ  + - ัว + น 
 

ก + - ัว + น กวน  

ร  + - ัว + ย 
 

รวย 

แบบฝึกที่  ๒๑ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๐ 
 
 
 
 
 

 
ค าชี้แจง  ฝึกอ่านและเขียนค าที่ใช้สระอัว    ( - ัว)  ลดรูป     

 
 

 
 

ตัวอย่าง 
      

อ่านว่า     สอ – -ว  –  มอ      
 

    ๑                       อา่นว่า  
 
   ๒     อ่านว่า  
 
  ๓.      อ่านว่า  
 
    ๔.         อา่นว่า  
 

ค าที่ประสมสระอัว    ( - ัว)   เมื่อมีตัวสะกด 

สระอัว    ( - ัว)  จะลดรูปเป็น   ว 

 

 

 

ข +  - ัว + ด 
 

ข + - ัว + บ 

 
 ด +  - ัว + ง 
 

ส + - ัว + ม สวม  

พ + - ัว + ก 
 

 

แบบฝึกที ่ ๒๒ 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

บทที่  ๓ 
 

ฝึกอ่านซ้ าค าทบทวนชวนจ า 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๒ 

ก จกรรมที่  ๑   อ่านค าซ้ า ๆ จ าได้เอง 
ค าช้ีแจง  ฝึกอ่านให้ได้ทุกค าแล้วคัดค าลงในกรอบ 

                
กอ- อา –กา    อ่านว่า   กา 
 
 
 
 
 
ตอ-อา-ตา   อ่านว่า  ตา 
 
 
 
ยอ-อา-ยา   อ่านว่า  ยา 
 
 
 
                
ฝอ- อา –ฝา    อ่านว่า   ฝา 
 
 
 

กา 

กา กา 

กา กา 

กา 

ตา ตา ตา 

ตา ตา ตา 

ยา ยา ยา 

ยา ยา ยา 

กา  กา  กา  กา  กา  กา  กา 

ฝา 

ฝา ฝา 

ฝา ฝา 

ฝา 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๓ 

 
  ลอ-อา-ลา   อ่านว่า  ลา 
 
 
 
  
ขอ-อา-ขา   อ่านว่า  ขา 
 
 
 
 
     งอ-อา- งา  อ่านว่า งา    
 
 
 
   ทอ-อา-ทา  อ่านว่า  ทา 
 
 
                                                                
งอ-อา-งา  อ่านว่า  งา 
    
 

ลา ลา ลา 

ลา ลา ลา 

ขา ขา ขา 

ขา ขา ขา 

งา 

งา งา 

งา 

งา 

งา 

ทา ทา ทา 

ทา ทา ทา 

งา 

งา งา งา 

งา งา 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๔ 

 นอ-อา-นา  อ่านว่า  นา 
 
 
 
 
 หอ-อา-หา  อ่านว่า  หา 
 
 
 
 
 
  รอ-อา-รา  อ่านว่า  รา 
 
 
 
 
  ดอ-อา-ดา  อ่านว่า  ดา 
 
 
 
 
 

นา 

นา นา นา 

นา นา 

หา 

หา หา หา 

หา หา 

รา 

รา รา รา 

รา รา 

ดา 

ดา ดา ดา 

ดา ดา 
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หน้า ๔๕ 

ก จกรรมที่ ๒   คร อธ บายให้นักเรียนเข้าใจ  ระบายสีลงกรอบค าที่ 
แตกต่างไปจากค าที่ก าหนดให ้

                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 
                
 
 
 
 

ดา 

กา กา 

กา กา 

กา 

ตา ตา ตา 

ตา ดา ตา 

ยา บา ยา 

ยา ยา ยา 

กา       กา      กา     กา 

ตา      ตา      ตา      ตา 

ยา   ยา    ยา    ยา 

 
 

ยา 

 

ฝา 

ฝา ฝา 

ฝา ฝา 

ฟา 
 ฝา    ฝา    ฝา     ฝา 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๖ 

 
 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                        
    
 

ลา ลา ลา 

ลา สา ลา 

บา ขา ขา 

ขา ขา ขา 

ลา     ลา     ลา     ลา 

ขา     ขา      ขา       ขา 

งา 

วา งา 

งา 

งา 

งา 

งา      งา     งา       งา 

 

ทา ทา ทา 

ทา พา ทา 

ทา     ทา      ทา      ทา 

หา 

ทา หา หา 

หา หา 

หา     หา     หา     หา 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๔๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บา 

นา นา นา 

นา นา 

นา       นา     นา     นา 

วา 

วา วา จา 

วา วา 

วา      วา      วา     วา 

งา 

วา งา 

งา 

งา 

งา 

งา      งา     งา        งา 

 

ทา ทา ทา 

ทา พา ทา 

ทา     ทา      ทา      ทา 
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หน้า ๔๘ 

ก จกรรมที่ ๓  โยงเส้นจับค ่ค าให้มีความหมายแล้วคัดลงกรอบ 
ตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทา 

ทา 

ตา 

ยา 

มา 

กา ขา 

ขา 

กา ขา 

ตา 

ลา 

ยา หา 

ทายา  ทายา  ทายา 
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หน้า ๔๙ 

ก จกรรมที่ ๔  ฝึกอ่านและคัดค า 
ตัวอย่าง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

กี 

 

ก ี

   

  

 

  

 

 

  

กอ-อี-กี อ่านว่า  กี 

วอ-อี-วี  อ่านว่า  วี 

ตอ-อี-ตี  อ่านว่า  ตี 

ดอ-อี-ดี  อ่านว่า  ดี 

ลอ-อี-ลี อ่านว่า ลี 

มอ-อี-มี อ่านว่า  มี 

สอ-อี-สี  อ่านว่า สี 
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หน้า ๕๐ 

ก จกรรมที่  ๕  อักษรกลาง    ก    จ     ฎ     ฏ    ด   ต    บ   ป   อ 
อ่านค า 

ก       กะ      กา       กิ       กี       กึ       กื       กุ       กู 
จ       จะ      จา       จิ       จี       จึ       จื       จุ       จู 
ด       ดะ      ดา       ดิ       ดี       ดึ      ดื       ดุ       ดู 
ต       ตะ      ตา       ติ       ตี       ตึ      ตื       ตุ       ตู 
บ      บะ       บา       บิ       บี       บึ      บื      บุ       บู 
ป      ปะ        ปา      ปิ       ปี       ปึ       ปื     ปุ       ปู 
อ      อะ        อา       อิ        อี       อึ       อื      อุ      อู 

 
อ่านค าและคัดค า 
      กา    ดี  ดู   ตา  ตี   

ปู  ปา  ปี            อา           อี 
 กากี        อีกา  ตาดู   ปูอา   กาดี  
 อามาดู     ปูดูกา     กาตีปู       ดูอีกา  บิดาดู 
 ปูดูอีกา บิดามาดู   อามาดูปู    ปูตีอีกา ตาดีตีกา 
 บิดามาดูปู ปูดูอีกามา อีกามีตาดู ปูมีตาดูกา  อาดูกาตีปู       

บิดามาดูอีกาตีปู     ตาดีตีอีกากะตีปู       อากะบิดาจะตีอีกา 
 ตาดุอามาจะตีอีกา  อามีกะปิดีกะตะปู      ปูดูอีกามาหาตาดี 
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หน้า ๕๑ 

ก จกรรมที่ ๖  ฝึกอ่านและ  คัดค า  ใหเ้ต็มช่องที่ก าหนด 
ตัวอย่าง   

กาก ี กากี     กาก ี    กากี     กากี     กากี     กาก ี    กาก ี

อีกา  
ตาด   
ตีป   
ด กา    
อามาด   
ป ด กา     
กาตีป         
ด อีกา  
บ ดาด   
ป ด อีกา    
บ ดามาด     
อามาด ป      
ป ตีอีกา  
ตาดีตีกา    
บ ดามาด ป   
ป ด อีกามา  
อีกามีตาด   
ป มีตาด กา  

 



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๕๒ 

ก จกรรมที่ ๗  วาดภาพระบายสีให้สวยงามตรงกับค า  “ปูดูอีกามา” 
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หน้า ๕๓ 

ก จกรรมที ๘ ร ้จักอักษรกลาง    ก    จ     ฎ     ฏ    ด   ต    บ   ป   อ 
อ่านและเขยีนค า 

 
ก       ก า       ใก       ไก      เกา        
จ       จ า       ใจ       ไจ      เจา        
ด       ด า       ใด       ได      เดา        
ต       ต า       ใต       ไต      เตา      
บ       บ า       ใบ       ไบ      เบา        
ป       ป า        ใป      ไป       เปา       
อ       อ า        ใอ       ไอ       เอา     

 
  อีกา   ตาด า    จ าปี  ดีใจ      ไตด ี  

ปีติ  บิดา       ตาใบ  ไปเอา   เตาด ี  
มีใจ  ไอด ี       ปีใด   ใบด า         ก าตา   
อาไป        ใจดี        ตีเบา  เอาไป        ไอเตา           
ใบฎีกา อาปุปะ ตะไบดี ตีตะปู   ดูอุบะ  
กะปิดี ตีอีกา  ตาดูปู ดูกาด า จ าใจไป  
ใบจ าปา กาจ าใจ ไปเอาเตา เดาไปนา ตาใจดี 
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หน้า ๕๔ 

  ก จกรรมที่  ๙  อ่านและ คัดค าลงในช่องว่างที่ก าหนด 
ตัวอย่าง    
อีกา อีกา     อีกา     อีกา     อีกา     อีกา     อีกา     อีกา 
มีกา    
ตาด า  
จ าป ี  
ดีใจ  
ไตด ี  
ปีต   
บ ดา  
ตาใบ  
ไปเอา          
เตาดี  
มีใจ  
ไอด ี  
ปีใด  
ใบด า  
ก าตา   
อาไป             
ใจดี   
ตีเบา  
   



 

             ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โรงเรียนซอย ๒๖ สาย ๔ ซ้าย รวบรวมโดย  ผอ.พีระยศ  บุญเพ็ง  เล่มท่ี ๑ 

 

หน้า ๕๕ 

อ่านและ คัดค าลงในในช่องว่างที่ก าหนด 
เอาไป  
ไตด ี  
ใบฎีกา  
อาปุปะ  
ตะไบด ี  
ตีตะป   
ด อุบะ  
กะปิด ี  
ตีอีกา  
ตาด ป   
ด กาด า  
จ าใจไป  
ใบจ าปา  
กาจ าใจ  
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หน้า ๕๖ 

ก จกรรมที่ ๑๐   อ่านแจกล กทบทวนให้คล่อง 
 

สระ 
พยัญชนะ 

 

-ะ 
 

-า 
 

-   
 

- ี 
 

- ุ 
 

-   

ก ก-อะ-กะ ก-อา-กา ก-อ -ก  ก-อี-ก ี ก-อุ-ก ุ ก-อ -ก  
จ จ-อะ-จะ จ-อา-จา จ-อ -จ  จ-อี-จี จ-อุ-จุ จ-อ -จ  
ด ด-อะ-ดะ ด-อา-ดา ด-อ -ด  ด-อี-ดี ด-อุ-ดุ ด-อ -ด  
ต ต-อะ-ตะ ต-อา-ตา ต-อ -ต  ต-อี-ตี ต-อุ-ตุ ต-อ -ต  
บ บ-อะ-บะ บ-อา-บา บ-อ -บ  บ-อี-บี บ-อุ-บุ บ-อ -บ  
ป ป-อะ-ปะ ป-อา-ปา ป-อ -ปิ ป-อี-ปี ป-อุ-ปุ ป-อ -ป  
อ อ-อะ-อะ อ-อา-อา อ-อ -อ  อ-อี-อี อ-อุ-อุ อ-อ -อ  

 

 อ่านเป็นค า 
สระ 

พยัญชนะ 

 

-ะ 
 

-า 
 

-   
 

- ี 
 

- ุ 
 

-   

ก กะ กา ก  กี กุ ก  
จ จะ จา จ  จี จุ จ  
ด ดะ ดา ด  ดี ดุ ด  
ต ตะ ตา ต  ตี ตุ ต  
บ บะ บา บ  บี บุ บ  
ป ปะ ปา ปิ ปี ปุ ป  
อ อะ อา อ  อี อุ อ  
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หน้า ๕๗ 

ก จกรรมที่ ๑๑   อ่านแจกล ก 
 

    สระ 
พยัญชนะ 

 

- ื 
 

เ - ะ 
 

เ - 
 

แ - ะ 
 

แ - 
 

โ-ะ 
 

โ- 

ค ค-อือ-คือ  ค-เอ-เค ค-แอะ-แคะ ค-แอ-แค  ค-โอ-โค 
ง     ง-แอ-แง  ง-โอ-โง 

ช     ช-แอ-แช ซ-โอะ-โซะ  

ซ   ซ-เอ-เซ ซ-แอะ-แซะ   ซ-โอ-โซ 
ท  ท-เอะ-เทะ ท-เอ-เท ท-แอะ-แทะ    

น      น-โอะ-โนะ น-โอ-โน 
พ    พ-แอะ-แพะ พ-แอ-แพ  พ-โอ-โพ 

ฟ  ฟ-เอะ-เฟะ   ฟ-แอ-แฟ   

ม ม-อือ-มือ  ม-เอ-เม  ม-แอ-แม ม-โอะ-โมะ ม-โอ-โม 
ย   ย-เอ-เย ย-แอะ-แยะ ย-แอ-แย  ย-โอ-โย 

ร ร-อึ-ร ึ  ร-เอ-เร     

ล ล-อือ-ลือ ล-เอะ-เละ ล-เอ-เร ล-แอะ-และ ล-แอ-แล ล-อะ-โละ ล-โอ-โล 
ว   ว-เอ-เว ว-แอะ-แวะ    

ฮ ฮ-อึ-
ฮึ 

ฮ-อือ-
ฮือ 

 ฮ-เอ-เฮ    ฮ-โอ-โฮ 

 

อ่านเป็นค า  
ร ึ
ฮึ 

 
คือ 
มือ 
ลือ 
ฮือ 

 
เทะ 
เฟะ 
เละ 

 
เซ 
เท 
เม 
เย 
เว 
เร 
เล 
เฮ 

 
แคะ 
แซะ 
แทะ 
แพะ 
แยะ 
แวะ 
และ 

 
แค 
แง 
แช 
แพ 
แฟ 
แม 
แย 
แล 

 
โซะ 
โนะ 
โมะ 
โละ 

 
โค 
โง 
โซ 
โน 
โพ 
โม 
โย 
โล 
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หน้า ๕๘ 

ก จกรรมที่  ๑๒  ทบทวนอ่านผสมค า 
 

ชา ช-อา-ชา  ชี ช-อ-ีชี   ค ู ค-อ-ูคู 
ซา ซ-อา-ซา  ที ท-อ-ีที  ง ู ง-อ-ูง ู
นา น-อา-นา  นี น-อี-นี  ชู ช-อู-ชู 
พา พ-อา-พา  พ ี พ-อี-พ ี  ซู ซ-อู-ซู 
มา ม-อา-มา  มี ม-อ-ีมี   พ ู พ-อู-พ ู
ยา ย-อา-ยา  ยี ย-อ-ียี   ฟ ู ฟ-อู-ฟ ู
ฮา ฮ-อา-ฮา  รี ร-อ-ีรี   ยู ย-อ-ูยู 
ลา ล-อา-ลา  ลี ล-อ-ีลี   รู ร-อ-ูรู 
คะ ค-อะ-คะ  ชิ ช-อ-ิชิ   ค ุ ค-อ-ุคุ 
ทะ ท-อะ-ทะ  ซิ ซ-อิ-ซิ   ชุ ช-อุ-ชุ 
นะ น-อะ-นะ  ทิ ท-อ-ิทิ  ท ุ ท-อ-ุทุ 
มะ ม-อะ-มะ  มิ ม-อ-ิมิ   พ ุ พ-อุ-พ ุ
ยะ ย-อะ-ยะ  ยิ ย-อ-ิยิ   มุ ม-อ-ุมุ 
ระ ร-อะ-ระ  ลิ ล-อ-ิลิ   ยุ ย-อ-ุยุ 
ละ ล-อะ-ละ  วิ ว-อ-ิวิ   ลุ ล-อุ-ลุ 
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หน้า ๕๙ 

ก จกรรมที่ ๑๓  อ่านทบทวนใหค้ล่อง 

 
  กะปะ  กะปิ   กะทิ   

กะลา  กะทะ  กะละแม 
  มะระ  มะลิ   มะลิลา    มะลุลี 
  ปะทะ  ปะทุ          มุทะลุ    มุมายา  

มานะปา      มานีมี  วินาที    ปีระกา  
ฮาเฮมา       ฮานามิ  ฮิตาช ิ    อายิโนะ 
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หน้า ๖๐ 

ก จกรรมที่ ๑๔   สระอ า 
 

พยัญชนะ  :  ข ฉ    ถ     ผ    ฝ    ส   ห 
สระะ  :  อ า   ไอ   ใอ    เอา     เอาะ     ออ 

อ่านแจกล ก 
ชุดที่ ๑ ชุดที่ ๒ ชุดที่ ๓ 

ข า    ข-อ า-ข า 
ฉ า    ฉ-อ า-ฉ า 
ถ า    ถ-อ า-ถ า 
ผ า       ผ-อ า-ผ า 
ฝ า       ฝ-อ า-ฝ า 
ส า    ส-อ า-ส า 
ห า    ห-อ า-ห า 

ก า     ก-อ า-ก า 
จ า     จ-อ า-จ า 
ด า     ด-อ า-ด า 
ต า     ต-อ า-ต า 
อ า     อ-อ า-อ า 
ป า        ป-อ า-ป า 
บ า        บ-อ า-บ า 

ค า    ค-อ า-ค า 
ช า    ช-อ า-ช า 
ท า    ท-อ า-ท า 
น า    น-อ า-น า 
ย า    ย-อ า-ย า 
ร า    ร-อ า-ร า 
ล า    ล-อ า-ล า 

ชุดที่  ๔ 
อ่านเป็นค า 

ข า 
ฉ า 
ถ า 
ส า 
ล า 
ร า 

ชุดที่ ๕ 
 

ก า 
จ า 
ด า 
ต า 
อ า 
ง า 

 

ชุดที่ ๖ 
 

ค า 
ช า 
ท า 
น า 
ย า 
ส า 

อ่านกลุ่มค า       
จ าน า           ค าน า     ล าน า       ก าย า    ด าข า 
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หน้า ๖๑ 

ก จกรรมที่ ๑๕   สระใอ 
   

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ่านแจกล ก 

ใส    ส    -  ใอ    -   ใส         
ใจ            จ    -   ใอ   -  ใจ 
ใด          ด   -   ใอ   -  ใด          
ใบ            บ   -   ใอ   -   ใบ 
ใน         น   -    ใอ   -  ใน         
 ใย          ย   -    ใอ   -  ใย 
 อ่านเป็นค า 

ใส ใจ ใด ใบ ใน ใย  
 อ่านกลุ่มค า 
          ใจใส       ใจใด        ใบใย 
          ใบใด       ใยใบ        ใสใน 
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หน้า ๖๒ 

ก จกรรมที่  ๑๖ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่ ๑ ชุดที่ ๒ ชุดที่ ๓ 
 อ่านแจกล ก 

ไข ข-ไอ-ไข 
ไฉ ฉ-ไอ-ไฉ 

   ไถ    ถ-ไอไถ 
ไผ ผ-ไอ-ไผ 
ไฝ ฝ-ไอ-ไฝ 
ไส ส-ไอ-ไส 
ไห ห-ไอ-ไห 

 
  ได    ด-ไอ-ได 

ไต ต-ไอ-ไต 
ไป ป-ไอ-ไป 

    ไอ     อ-ไอ-ไอ 
ไช    ช-ไอ-ไช 
ไซ ซ-ไอ-ไซ 
ไพ พ-ไอ-ไพ 

 
ไฟ ฟ-ไอ-ไฟ 
ไม ม-ไอ-ไม 
ไย ย-ไอ-ไย 
ไร ร-ไอ-ไร 
ไล ล-ไอ-ไล 
ไว ว-ไอ-ไว 

 อ่านเป็นค า 
ไข  
ไฉ  
ไถ  
ไผ  
ไฝ  
ไส  

        ไห 

 
ได 
ไต 
ไป 
ไอ 
ไช 
ไซ 
ไพ 

             
ไฟ 
ไม 
ไย 
ไร 
ไล 
ไว 

 อ่านกลุ่มค า        ไช    ไซ     ไพ     ไฟ     ไม     ไย     
ไร       ไล        ไว          ไฉไล         ไวไฟ         ไยไพ 
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หน้า ๖๓ 

ก จกรรมที่ ๑๗ สระเอา 
            อ่านแจกล ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ชุดที่ ๑ ชุดที่ ๒ ชุดที่ ๓ 
เขา ข-เอา-เขา 
เฉา ฉ-เอา-เฉา 
เถา ถ-เอา-เถา 
เผา ผ-เอา-เผา 
เสา ส-เอา-เสา 
เหา ห-เอา-เหา 

  เกา    ก-เอา-เกา 
เดา ด-เอา-เดา 
เตา ต-เอา-เตา 
เบา บ-เอา-เบา 

   เอา    อ-เอา-เอา 
 
 

 เงา    ง-เอา-เงา 
เซา ซ-เอา-เซา 
เทา ท-เอา-เทา 
เนา น-เอา-เนา 
เมา ม-เอา-เมา 
เรา ร-เอา-เรา 
เลา ล-เอา-เลา 

 อ่านเป็นค า 
เขา  
เฉา  
เถา  
เผา  
เสา  
เหา  

 

 
เกา  
เดา  
เตา  

           เบา 
 เอา  

 

 
เงา  
เซา  
เทา  
เนา  
เมา  
เรา  
เลา  
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หน้า ๖๔ 

ก จกรรมที่ ๑๗ สระเอาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
   
     
  

ชุดที่ ๑ ชุดที่ ๒ ชุดที่ ๓ 
อ่านแจกล ก 
เฉาะ  ฉ-เอาะ-เฉาะ 
เถาะ ถ-เอาะ-เถาะ 
เผาะ ผ-เอาะ-เผาะ 
เสาะ ส-เอาะ-เสาะ 
เหาะ ห-เอาะ-เหาะ 

 

 
เกาะ ก-เอาะ-เกาะ 
เจาะ จ-เอาะ-เจาะ 
เดาะ ด-เอาะ-เดาะ 
เบาะ บ-เอาะ-เบาะ 
เปาะ ป-เอาะ-เปาะ 
 

 
เคาะ ค-เอาะ-เคาะ 
เงาะ ง-เอาะ-เงาะ 
เซาะ ซ-เอาะ-เซาะ 
เพาะ พ-เอาะ-เพาะ 
เราะ ร-เอาะ-เราะ 
เลาะ ล-เอาะ-เลาะ 

 อ่านเป็นค า 
เฉาะ  
เถาะ  
เผาะ  
เสาะ  
เหาะ  

 
เกาะ 
เจาะ 
เดาะ 
เบาะ 

  เปาะ 

 
เคาะ  
เงาะ  
เซาะ  
เพาะ  
เราะ  
เลาะ  
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หน้า ๖๕ 

ก จกรรมที่ ๑๘    สระออ 
             

    

ชุดที่ ๑ ชุดที่ ๒ ชุดที่ ๓ 
 อ่านแจกล ก 

ขอ ข-ออ-ขอ 
สอ ส-ออ-สอ 
หอ ห-ออ-หอ 

   กอ    ก-ออ-กอ 
จอ จ-ออ-จอ 
ตอ ต-ออ-ตอ 
บอ บ-ออ-บอ 
ปอ ป-ออ-ปอ 

 
 

  คอ   ค-ออ-คอ 
งอ ง-ออ-งอ 
ซอ ซ-ออ-ซอ 
ทอ ท-ออ-ทอ 
พอ พ-ออ-พอ 
รอ ส-ออ-รอ 
วอ ว-ออ-วอ 

 อ่านเป็นค า 
ขอ 
สอ 
หอ 

 
 
 

          กอ 
จอ 
ตอ 
บอ 
ปอ 

          คอ 
งอ 
ซอ 
ทอ 
พอ 
รอ 
วอ 

อ่านกลุ่มค า    
ส าเนา    ก าเดา    ท าเนา    ก าไร    ก าไล   อ าไพ    ใจด
จ าใด  ในจอ   พอใจ   ฉอเลาะ  ออเซาะ  ปอเนาะ  เกาะยอ 
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หน้า ๖๖ 

ก จกรรมที่  ๑๙  ทบทวน  แจกล ก  ข  ฉ  ถ  ผ  ฝ  ส  ห 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดที่ ๑ ชุดที่ ๒ ชุดที่ ๓ ชุดที่ ๔ 
อ่านแจกล ก 
ขา ข-อา-ขา 
ฉา ฉ-อา-ฉา 
ผา ผ-อา-ผา 
ฝา ฝ-อา-ฝา 
สา ส-อา-สา 
หา ห-อา-หา 

 
ผี ผ-อี-ผี 
ฝี ฝ-อี-ฝี 
สี ส-อี-สี 

 

 
ถู ถ-อู-ถู 
หู ห-อู-หู 

 

 
ถือ ถ-อือ-ถือ 
สือ ส-อือ-สือ 
หือ ห-อือ-หือ 

 

อ่านเป็นค า 
ขา 
ฉา 
ผา 
ฝา 
สา 
หา 

 
ผี 
ฝี 
สี 
 
 

 
ถู 
หู 

 
ถือ 
สือ 
หือ 
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หน้า ๖๗ 

ก จกรรมที่ ๒๐    ทบทวน แจกล ก  ข  ฉ  ถ  ผ  ฝ  ส  ห 
 

  
 
 
 

ชุดที่ ๕ ชุดที่ ๖ ชุดที่ ๗ ชุดที่ ๘ 
อ่านแจกล ก 

หึ ห-อึ-หึ 
เข ข-เอ-เข 
เฉ ฉ-เอ-เฉ 
เผ ผ-เอ-เผ 
เส ส-เอ-เส 
เห ห-เอ-เห 

 
แฉะ ฉ-แอะ-แฉะ  
แสะ ส-แอะ-แสะ
แหะ ห-แอะ-แหะ 

 
แข ข-แอ-แข 
แฉ ฉ-แอ-แฉ 
แห ห-แอ-แห 

 
โข ข-โอ-โข 
โถ ถ-โอ-โถ 
โผ ผ-โอ-โผ 
โส ส-โอ-โส 
โห ห-โอ-โห 

 
อ่านเป็นค า 

หึ 
เข 
เฉ 
เผ 
เส 
เห 
 

 
แฉะ 
แสะ 
แหะ 

 

 
แข 
แฉ 
แห 
 

 
โข 
โถ 
โผ 
โส 
โห 
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หน้า ๖๘ 

ก จกรรมที่  ๒๑  ทบทวนจากพยัญชนะ  ข  ฉ  ถ  ผ  ฝ  ส  ห 
อ่านกลุ่มค า    

 
 โมโห   โทโส   โผเผ   เฉไฉ 
 ไขสือ   ถือสา   หาเหา  เผาผ ี
 ฝีไฝ   ไข่ผ า   ฉ าฉา    ฝาใส                 

ไขหู   ถูไห   ใส่เขา  เผาผ ี
 

ก จกรรมที่ ๒๒  ฝึกอ่านให้คล่องและคัดลายมือ 
 

มะข่า   ท่าดี   มีค่า   ท่าน้ า   ช้ าใน   ไปช้า           
ม้าน้ า   ช้ าใจ   ไปซื้อ   มื้อนี้   ชี้มือ    ลือชา 
น่าใช้    ไว้ใจ    ไปไร่    ไม่ใช่   ให้เช่า   เฝ้านา 
มาหา   ขาช้ า   ค่ าไว   ไม่เอา   เรา้ใจ   ในป่า 
ตามา   ขาปู   ดูแล   แม่เรา  เข่าด า   ต าใจ 
ไม่มี    สีทา   กามา   หาอา   ลาที   มีพอ 
รอรี    มีนา  ท่าที   ปีนี้    สีฟ้า   น่าด ู
งูด า    จ าใจ   ไปค้า   ท้าสู้   คู่กัน   ปั้นมือ 
ถือด ี  ชี้น า    ท าไร่   ไม่ได้   ใจสู้    รู้ดี 
ผีไล่    ใต้ตู้    คู่มือ   ถือไม้   ไช้เท้า   เล้าไก่   
ใส่ตู้    มู่ลี่    ทีท่า   ข้าไป   ใจซื่อ   อื้อซ่า   
ป่าข่า   หาได้   ใส่ใจ  ไฝด า  ข าดี  สีขา 
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หน้า ๖๙ 

กา ตา 

ยา ขา 

ฝา ลา 

งา นา 

วา 

วาดภาพประกอบค าตอ่ไปนี้ 

ทา 

ก จกรรมที่  ๒๓  พักผ่อนสบาย ๆ 
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หน้า ๗๐ 

แบบทดสอบการอ่านและเขียน ก่อน-หลังฝึก 
ค าช้ีแจง  :  อ่านค าให้ถ กต้อง     

ค าที่ -ะ -า -   - ี - ุ -   
๑ กะป ิ ดารา มะล ิ นารี ยุง ปูนา 
๒ ชะนี อีกา ลิเก ฝาชี ซุง ดูกา 
๓ ระบ า ขาตา วิธี ตีงู ลุง รูปู 
๔ ตะไบ ราคา กะป ิ ดูด ี งูดุ ถูหู 
๕ สะตอ หาปลา กะทิ ทาสี กินจุ ปลาทู 
๖ มะไฟ วาจา ลิง มาลี ฝาผุ ดูขา 
๗ มะนาว ศาลา บิดา สีดา พายุ ถูขา 
๘ มะม่วง ฝากา ฮิตาช ิ นาที ไฟคุ หูตา 
๙ กะละมัง ทายา วินาที ยาดี สุรา คูนา 

๑๐ มะละกอ นาฬิกา กิริยา นาด ี น้ าพุ ดูปู 
รวม ๖๐  ค า 

แบบทดสอบการอ่านและเขียน ก่อน-หลังฝึก 
ค าช้ีแจง  :  อ่านค า  ให้ถ กต้อง   
ค าที่ - ึ - ื เ - ะ เ - แ - ะ แ - โ-ะ โ- 
๑ รึ มือ เอะอะ ขาเก แฉะ แล โอะ โค 
๒ ฮึ ถือ เกะกะ เวลา แยะ แค โตะ โบ 
๓ นึก ลือ เหะหะ โมเม และ แง โละ สิงโต 
๔ สึก คือ เละละ ท าเล แพะ แพ โปะ ส้มโอ 
๕ ลึก รือ เฟะฟะ สาเก แทะ กาแฟ โนะ แตงโม 
๖ ถึง คืน เปะปะ โซเซ แวะ แก้ไอ โมะ ตาโต 
๗ บึง ปืน เละเทะ เทยา แคะห ู มีแตง โซะ โมโห 
๘ ดึง หารือ เตะบอล เสมา เยอะแยะ สีแดง อายิโนะ โยเย 
๙ ผึ้ง สะดือ ปากเบะ โยเย แกะด า แสงไฟ ขนม โลมา 

๑๐ ปลาบึก หนังสือ เต๊ะท่า เวที แนะน า แกงปู ส้มต า ใบโพ 
รวม ๘๐  ค า 
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หน้า ๗๑ 

แบบทดสอบการอ่านและเขียน  ก่อน-หลังฝึก 
ค าช้ีแจง  :  อ่านค าให้ถ กต้อง     

ค าที่ -ำ ไ- ใ- เ - า เ - าะ -อ 
๑ ล าไย ไว ใจ เสา เกาะ กอ 
๒ ท าไม ไถ ใบ เถา เถาะ ขอ 
๓ ก าไล ไส ใน เรา เจาะ คอ 
๔ จ าน า ไป ใส เมา เบาะ จอ 
๕ จ าปา ไฟ ตาใบ เกา เพาะ พอ 
๖ น่าข า ไฝ ดีใจ เดา เลาะ รอ 
๗ ท านา บันได ตาใส เบา เงาะ ซอ 
๘ ส าด า ล าไย ใบชา เตาไฟ ออเซาะ มอ 
๙ ก าย า รถไฟ ผ้าใบ เกาขา เจาะรู พ่อตา 

๑๐ ระบ า ไชโย ในตู้ สีเทา ปูเบาะ รอมา 
รวม ๖๐  ค า 

 
 
 
 
 
 


