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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมชีีวติ                                                เวลา   8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  2   เร่ือง    สมบัตขิองน้ํา                                                 เวลา   1  ชั่วโมง 

1. มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  ความสัมพันธ

ของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก  มี

กระบวนการสบืเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช

ประโยชน 
2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไปใช
ประโยชน 
 2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 

2.1.1  ทดลอง  สังเกต  บันทกึและอธิบายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําได 
2.1.2  อธิบายสมบัติบางประการของน้ําได 

3.  สาระการเรียนรู 
  น้ํามีสมบัติหลายประการ  เชน  สมบัติตามสถานะที่เปนของแข็ง  ของเหลวและแกส  น้ําที่
เปนของเหลวจะมีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ เชน เมื่ออยูในแกวจะมีรูปรางตามรูปแกวนัน้ 
และมีสมบัติเปนตัวทําละลาย  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจากการทดลอง 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม  

4.1.1  แจงจุดประสงคกับนกัเรียนวาเราเรยีนจบชัว่โมงนี้แลวนกัเรียนตองอธิบาย 
สมบัติของน้ําไดและทําการทดลองเกี่ยวกบัการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
   4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามเดิมเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามเปาหมาย   
และตามกติกาที่ตกลงกันไววาในกลุมตองใหความชวยเหลือกัน ทําการทดลองตองมีความ
ระมัดระวัง ไมเลนกันขณะทําการทดลองเพราะจะเกิดอันตรายได  
  4.1.3  นักเรียนเตรียมอุปกรณบางอยางที่สามารถเตรียมมาไดเอง เชน ผาบาง ๆ 
กลุมละ 1  ช้ิน  สวนอุปกรณอ่ืนๆ  ครูเตรียมใหนักเรียน  (ครูแจงใหนักเรียนเตรียมมา ในชั่วโมงที่
แลว) 
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 4.2 ขั้นสอน 
4.2.1  เพื่อกระตุนความเขาใจ  และเชื่อมโยงสาระการเรียนรู  นักเรียนอานบทรอย 

กรอง เร่ือง  “สมบัติของน้ํา”  ทั้งเปนทํานองธรรมดาและเปนทํานองเสนาะเหมือนที่เคยปฏิบัติมา 
(บทรอยกรองมีในภาคผนวก) 
                     4.2.2  นักเรียนดูภาพแหลงน้ําที่ครูนํามาเปนส่ือในการประกอบการศึกษา  แลว
สนทนาแสดงความคิดเห็น 
  4.2.3  ครูนําแกวใสน้ําแข็งมาวางหนาหอง  และถามคําถามเพื่อนําไปสูประเด็น
ปญหาวา“น้ํามีกี่สถานะ  การเปลี่ยนแปลงของน้ําเกิดขึ้นไดอยางไร”   

   4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
4.3.1 นักเรียนหาความรูจากแหลงเรียนรูเพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับสมบัติของน้ํา   

จากนั้นรับใบความรูจากครูเพื่อประกอบการทํากิจกรรม 
   4.3.2 แตละกลุมอานวิธีการทดลอง  ทําการทดลอง สังเกตการทดลอง แลวตอบ
คําถาม เกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงของน้ําและบันทึกผล   

  4.4  ขั้นทํางานกลุม 
   4.4.1 นักเรียนเรียนรูรวมกนัในกลุม จากการทดลองโดยแตละคนมีบทบาทหนาที่
ตามที่ไดรับมอบหมายเปนขั้นตอนที่สมาชิกในกลุมจะไดรวมกันรับผิดชอบตอผลงานของกลุม 

  4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4.5.1 นักเรียนแตละกลุม นําเสนอผลการทดลอง หรือสุมนักเรียน 2-3 กลุม  หรือ 

ตามความเหมาะสม เปรียบเทียบแตละกลุมวาผลการทดลองเหมือนหรือแตกตางกนัอยางไร  เพราะ
อะไรจึงเปนเชนนั้น 

    4.5.2 นําอภิปราย โดยใชคําถามหลังการทํากิจกรรมและแผนภาพการเปลี่ยนแปลง 
ของน้ําแข็ง  
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน   
   4.6.1 ครูและนกัเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถามีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจ  ครูควร
อธิบายเพิ่มเตมิ    
   4.6.2   ตรวจสอบวานักเรียนไดปฏิบัติหนาที่ครบถวนหรือยัง  ผลการปฏิบัติเปน
อยางไรตรวจสอบผลงานกลุมและรายบุคคล  ในบางกรณีนักเรียนอาจตองซอมเสริมที่ยังขาดตก
บกพรอง 
   4.6.3  ครูและนักเรียนชวยกนัประเมินผลการทํางานกลุม  และพิจารณาผลการ
ทดลอง 
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    4.6.2  ครูประเมินผล ทดสอบหลังเรียน  
  4.7  ขั้นประยุกตใช 

  4.7.1. นักเรียนรวมกนัคิดวา  “น้ําแข็งที่ขัว้โลกเหนือและขั้วโลกใตละลายหมด
โลกจะเปนอยางไร” 

  4.7.2. นักเรียนรวมกันคิดวาเราจะสามารถทําอยางไรเพื่อปองกันไมใหเกิด
เหตุการณตามที่กลาวมา ในขอ   4.9.1 
5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู 

5.1 ภาพประกอบการศึกษา 
5.2 ใบความรู  
5.3 หนังสือเรียน 
5.4 ใบงาน 
5.5 แหลงเรียนรู   หองสมุด  มุมวิทยาศาสตร   

 

6. การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
……………………….. 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

………………………
…………………… 

- รายงาน 
ผลการทดลอง 
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
พิจารณาการสรุป 
ขอมูล   
 การตอบคําถาม
ตรวจสอบ 
ตรวจการทําใบงาน 
ผลการทดลอง 
การทดสอบหลังเรียน 
 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบรายงาน
การทดลอง 
- แบบทดสอบ
หลังเรียน 

ผาน 
รอยละ 80 
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ดานความรู …..………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1.  ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                        ควรปรับปรุง              พอใช             ดี 
 
 2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช              ด ี
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช             ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 
 4. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  -วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
 
ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 

1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         -  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ที่คาดหวัง 

 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
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 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 
             -  การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
             -  ความอดทน  อดกลั้น    ควรปรับปรุง               พอใช            ดี 
 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
         

 
 
ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 

            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 

 
บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 

เผย
แพ
ร่บ
นเว
็บไ
ซต
์

ww
w.
kro
ob
ann
ok
.co
m



 21 

ภาคผนวก 
 
 

บทรอยกรอง “สมบัติของน้าํ” 
 
      
                                                             สมบัติของน้ํานั้น 

ที่สําคัญเปนของเหลว 
เปลี่ยนรูปอยางรวดเร็ว 
เหมือนส่ิงที่มนัอาศัย 

     มันพรอมจะเปลี่ยนราง 
ถูกรอนบางกลายเปนไอ 
ถูกเย็นเปนกอนไป 
และละลายเมือ่รอนมา 

     มันทําการชะลาง 
ส่ิงตางตางอยางเขาทา 
ละลายสารนานา 
ไหลลงต่ําตามเขาใจ 

     นี้คือสมบัติน้ํา 
เราควรจดจําเอาไว 
เพื่อบอกใครตอใคร 
วาเรารูอยูเหมอืนกัน 
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ใบความรู 
 
สมบัติของน้ําบางประการที่ควรทราบ 
 สมบัติของน้ําบางประการทีน่ักเรียนควรทราบมีดังนี ้
 1. น้ําไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ําเสมอ เนื่องจากโลกของเรามี “แรงโนมถวง” จึงดึงดูดใหน้ําไหล
ลงสูที่ต่ํากวาเสมอ ซ่ึงการไหลของน้ําจากที่สูงลงสูที่ต่ํานี้ทําใหมี “พลังงาน” ที่สามารถนําไปใช
ประโยชนได 
 2. น้ํามีรูปรางไมแนนอน ขึน้อยูกับภาชนะที่บรรจุ เนื่องจากน้ํามีสภาพเปน “ของเหลว” จงึ
สามารถไหลไปมาได และมรูีปรางเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ 
 3. น้ําที่อยูในภาชนะเดียวกันจะรักษาระดับผิวหนาใหเทากันเสมอ เมื่อใสน้ําลงในภาชนะมี
ชองเปดมากกวา 1 ชอง จะพบวาน้ําในแตละชองมีระดับผิวหนาเทากัน 
 4. น้ําสามารถละลายบางอยางได เมื่อใสสารบางอยางลงในน้ํา น้าํจะละลายสารนั้นใหหาย
เปนเนื้อเดียวกบัน้ํา เชน เมื่อใสเกลือลงไปในน้ํา เกลือจะถูกละลายกลายเปนเนื้อเดยีวกับน้ํา ไดเปน 
“น้ําเกลือ” (ถาเราใหความรอนแกน้ํา น้ําจะสามารถละลายสารตาง ๆ ไดดีขึ้น และน้ําที่มีสารอื่นเจือ
ปนอยู จดัเปนน้ําไมบริสุทธิ์ เพราะมีสมบัตขิองน้ําเปลี่ยนไปจากเดิม น้ําที่บริสุทธิ์จะมีลักษณะใส 
ไมมีสี ไมมีกลิ่น และไมมีรส) 
 5. น้ําสามารถเปลี่ยนสถานะได น้ําในสภาพปกติจะมีลักษณะเปนของเหลว แตเมื่อไดรับ
ความรอนหรือความเยน็จะสามารถเปลี่ยนสถานะได โดย 
  5.1 ถาน้ําไดรับความรอนหรือมีอุณหภูมเิพิ่มขึ้น น้ําจะกลายสภาพเปน “ไอน้ํา” 
หรืออยูในสถานะ “แกส” 
  5.2 ถาน้ําไดรับความเยน็หรอือุณหภูมิลดลง น้ําจะกลายสภาพเปน “น้ําแข็ง” หรือ
อยูในสถานะ “ของแข็ง” 
  5.3 ถาไอน้ําไดรับความเยน็หรือมีอุณหภมูิลดลงไอน้ําจะรวมตวักันกลายเปนน้ํา
หรือของเหลวได เชน การที่ไอน้ําในอากาศที่อยูรอบ ๆ แกวน้ําแข็งรวมตัวกันเปนหยดน้ําเกาะขาง
แกว เนื่องจากไดรับความเยน็จากแกวน้ําแข็ง 
  5.4 ถาน้ําแข็งไดรับความรอนหรือมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้น น้ําแข็งจะละลายกลายเปน
ของเหลว 
 การที่น้ําเปลี่ยนสถานะจากของแข็งมาเปนของเหลว เรียกวา การหลอมเหลว   การทีน่้ํา
เปลี่ยนจากสถานะของเหลวมาเปนแกส เรียกวา การระเหย การระเหยจะเกิดขึ้นตลอดเวลาบริเวณ
ผิวน้ํา การที่ไอน้ําซ่ึงอยูในสถานะแกสรวมตัวกันเปนละอองน้ําเล็ก ๆ เรียกวา การควบแนน 
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ใบงานที่ 1 
 

สถานะของน้าํ 
 

วัตถุประสงค  อธิบายการเปลี่ยนสถานะของน้ําไดจากการทดลอง 
 

วัสดุอุปกรณ 
 1. น้ําแข็ง   1 กิโลกรัม 
 2. หมอ    1 ใบ 
 3. เตาไฟฟา   1  เตา 
 4. ขวดแกวทีแ่หงและมีฝาปด 1 ใบ 
 

วิธีการทดลอง 
1. นําน้ําแข็งใสหมอแลวใหความรอน สังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
2. นําขวดแกวทีแ่หงมาอังเหนอืหมอตมน้ําขณะทีน่้ําเดือดประมาณ 1 นาที แลวปดฝาขวด

ทันที นําขวดแกววางทิ้งไวใหเยน็ สังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายใน
ขวด 

 

คําถามกอนทํากิจกรรม 
1. นักเรียนคิดวา เมื่อน้ําแข็งไดรับความรอนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
............................................................................................................................................................. 
2. ส่ิงที่นักเรียนตองศึกษา คอือะไร 
............................................................................................................................................................ 
 

บันทึกผลการทดลอง 
ตาราง การเปลี่ยนแปลงของน้ําแข็ง 

การทดลอง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
1. ตมน้ําแข็งในหมอจนเดือด 

 
2. นําขวดแกวทีแ่หงมาอังเหนอืหมอแลว

ปดฝา 
 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
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การวิเคราะหผล 
 
1. น้ําแข็งเมื่อไดรับความรอนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ขณะที่น้ํากําลังเดือด นักเรียนสังเกตเห็นอะไร ส่ิงที่สังเกตไดคืออะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. เมื่อนําขวดแกวท่ีแหงมาอังเหนือหมอตมน้ําแลวปดฝาขวด นกัเรียนสังเกตเห็นอะไร 
............................................................................................................................................................. 
ส่ิงที่สังเกตได คืออะไร 
............................................................................................................................................................. 
4. ถานําส่ิงที่สังเกตไดในขวดมาทําใหเย็นมาก ๆ จะเกิดผลอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
     สรุปผล 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ..................................................................................................เลขที่.......... 
 

    2. ช่ือ..................................................................................................เลขที่........... 
 

    3. ช่ือ..................................................................................................เลขที่........... 
 

    4. ช่ือ..................................................................................................เลขที่............ 
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ทดสอบหลังเรียน 

 
คําสั่ง  ใหเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 
 

1. ขอใดไมใชการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ก. น้ํา – น้ํารอน    ข.   น้ํา – น้ําแข็ง 
ค.    น้ําแข็ง  -  น้ํา    ง.   น้ําเดือด – ไอน้ํา 

2.  บริเวณในขอใดที่พบน้ําในลักษณะที่เปนแผนน้ําแข็งหนา 
ก. ทะเลทราย    ข.   ขั้วโลกเหนือ 
ค.    ปารอนชื้น    ง.    ถํ้าใตภูเขา  

3. จุดเยือกแข็งหมายถึงขอใด 
ก. น้ําแข็งที่คายความรอน 
ข. น้ําคายความรอนจนกลายเปนน้ําแข็ง 
ค. ความรอนกระทบความเยน็ 

       ง.   ไอน้ํากระทบความเย็น 
4.    ขอใด ไมได  แสดงการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
        
       ก.                                                    ข.   
 
        
       ค.                                                   ง.    
  
5.  ขอใดกลาวถูกตอง 
      ก.  น้ํามีรูปรางคงที่ 
      ข.  น้ําไหลในพื้นที่ราบเทานั้น 
      ค.   น้ําสามารถละลายสารบางชนิด 
      ง.    น้ํามีสถานะคงที ่
 
 เฉลย       1.       ก         2.        ข           3.         ข          4.         ค           5.         ค 
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมีชีวิต                   เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  3   เร่ือง ประโยชนของน้าํตอการดํารงชีวิต                     เวลา   1  ชั่วโมง  

1.  มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไป
ใชประโยชน 
 2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 
    2.1.1 บอกประโยชนของน้ําที่ใชในการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตได 
   2.1.2 บอกประโยชนทีไ่ดจากทรัพยากรน้ําได 
3. สาระการเรียนรู 
 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติ  ที่มีประโยชนมากตอมนุษย  พืชและสัตวทีน่ํามาใชในการ
อุปโภคและบริโภคเราควรอนุรักษน้ําโดยไมทิ้งขยะมูลฝอยหรือส่ิงของเนาเสียลงในแมน้ําลําธาร
และใชน้าํอยางเหมาะสม 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม  
 4.1.1  แจงจุดประสงคกับนกัเรียนวาถาเราเรียนจบชัว่โมงนี้แลวนกัเรียนตองอธิบาย 
ประโยชนของน้ําที่ใชในการดํารงชีวิตและบอกประโยชนที่ไดจากทรพัยากรน้ําได 
 4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามเดิมเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามเปาหมาย   และตาม
กติกาที่ตกลงกันไววาในกลุมตองใหความชวยเหลือกัน  เพื่อผลสัมฤทธิ์ของกลุมจะไดรับคะแนน 
เฉล่ียสูง ๆ   
 4.2 ขั้นสอน 
 4.2.1 เพื่อปลุกเราความสนใจ  และกระตุนความอยากรู  ใหนักเรยีนทายปริศนาคําทาย  
ซ่ึงครูทายวา   
  ครู          :   อะไรเอยใสเหมือนแกว  รับทานอาหารแลวเรามักดื่มกิน 
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  นักเรียน  : น้ํา 
  ครู          :  อะไรเอยอยูในหวยหนอง ลําคลองก็มี  ปูปลาวายดีมีที่อาศัย 
  นักเรียน  : น้ํา 
  ครู          :   อะไรเอย  เราดื่มทุกวัน  บางนําใสขัน  ใสแกวก็มี 
  นักเรียน  : น้ํา 
 4.2.2 ครูสนทนากับนกัเรียนถึงในชีวิตประจําวันวานกัเรียนใชน้ําเพื่อทําอะไรบางแลว 

เขียนบอกวาในชีวิตประจําวนั  นักเรยีนใชน้ําทําอะไรบางโดยเขียนใหไดมากที่สุดในใบงาน 

 4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
 4.3.1  นักเรียนออกแสวงหาความรู    และคาํตอบจากแหลงเรียนรูใกลหองเรียนจากนัน้ 
รับใบความรูและใบงานจากครู  เพื่อประกอบการทํากิจกรรม  ศึกษาคนควาเกีย่วกับเรือ่งประโยชน
ของน้ําที่ใชในการดํารงชีวิต  เชน  

- ดานประโยชนตอส่ิงมีชีวิต 
- ดานการประมง 
- ดานการเกษตร 
- ดานอุตสาหกรรม 
- ดานอื่นๆ 
- ทรัพยากรที่ไดจากน้ํา 
โดยครูทําหนาที่ควบคุมดูแล  ใหคําแนะนําในการปฏิบัติ  สังเกตความสนใจและ 

ความรวมมือในการทํางานของนักเรียนแตละกลุม 
 4.4  ขั้นทํางานกลุม 
 4.4.1  แตละกลุมทํากิจกรรมตามขั้นตอนทีป่รากฏในใบงาน  แลวนําเสนอที่หนาชั้นเรียน 
 4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 
 4.5.1  แตละกลุมสงตัวแทนมารายงานหนาชั้นเรียนเกี่ยวกับรายละเอยีดตางๆ ที่ไดจาก 
การคนควา  ครูอธิบายซักถามเกี่ยวกับประโยชนของน้ําตอส่ิงมีชีวิตในดานตางๆเพื่อนําไปสูการ
สรุป 
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน   
  4.6.1 ครูชักชวนใหนักเรยีนรวมกันสรุป  ซ่ึงสรุปไดวา  “ น้ําเปนทรัพยากรที่มีคุณคา 
และมีประโยชนตอส่ิงมีชีวิต  มนุษยใชน้ําในการบริโภคและอุปโภค  เชน  การดื่มกนิ  และการ
ชําระลางสิ่งสกปรก แหลงน้าํที่มีอยูยังเปนแหลงทรพัยากรที่สําคัญคือ  เปนที่อยูอาศัยของพืชน้ําและ
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สัตวน้ํา  เปนแหลงทรัพยากรที่ไดจากน้ํา  เชน  สัตวน้ํา  พืชน้ํา  เกลือ  ปะการัง  แรธาตุ  พืชน้ําชนดิ
ตางๆ ฯลฯ” 
 4.6.2 นักเรียนสรุปรวมกันอกีครั้ง  โดยนํารูปภาพ  “ประโยชนของน้ํา” มาใหนกัเรียนดู 
แลวสรุปวาน้ํามีประโยชนตอส่ิงมีชีวิต  และมีประโยชนดานการเกษตร  การประมง  และ
อุตสาหกรรมและดานอืน่ๆ อีกมากมาย 
 4.6.3 ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางานกลุม  และพิจารณาประโยชนของน้ํา  
แหลงน้ําที่เปนทรัพยากรที่สําคัญ 
 4.6.4 ตรวจใบงาน และทดสอบหลังเรียน 
 4.7  ขั้นประยกุตใช 
 4.7.1 ครูใชคําถามใหนักเรียนรวมกนัตอยอดความคิดตอไปอีกเกีย่วกบัประโยชนของน้ําคือ 

- ประโยชนของน้ํามีในดานใดมากที่สุด 
- ประโยชนของน้ํามีในดานการเกษตร  การประมง  และอตุสาหกรรมมีอยางไร 

ทรัพยากรที่ไดจากน้ําไดแกอะไรบาง 
5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู   
 5.1 ใบความรู  
 5.2 ใบงาน 
   5.3 แหลงเรียนรู   หองสมุด  หองเรียน  มมุวิทยาศาสตร   
6.  การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

- รายงานผลการ
สํารวจแหลงน้าํที่มี
ประโยชนใน
ทองถ่ิน           
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
พิจารณาการสรุป 
ขอมูล        
การตอบคําถาม 
 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบสํารวจ 
- แบบทดสอบ 

ผาน 
รอยละ 80 
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…………………………
…………………………
………………………… 

………………………… 

ตรวจสอบ                    
ตรวจการทําใบงาน 
 
 

 
ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1. ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                         ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
 

2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช             ดี 
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 
 3. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  -วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช             ดี 
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ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
 1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

             -  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ทีค่าดหวัง 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

  
2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 

               -  การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอือ้เฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               -  ความอดทน  อดกล้ัน    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
 
    
      ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 
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บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 
 

                                                                          ใบความรู 
เรื่อง  ประโยชนของน้ํา 

 
 น้ําเปนทรัพยากรที่มีคุณคาและมีประโยชนตอส่ิงที่มีชีวติ  มนุษยใชน้าํในการบริโภคและ
อุปโภค  เชน  การดื่มกิน  และการชําระลางสิ่งสกปรก  แหลงน้ําที่มีอยูยังเปนแหลงทรัพยากรที่
สําคัญคือ 

1. เปนที่อยูอาศยัของพืชน้ําและสัตวน้ํา 
2. เปนแหลงทรัพยากรที่ไดจากน้ํา  เชน  สัตวน้ํา  พืชน้ํา เกลือ ปะการัง    แรธาตุ  พืช

น้ําชนิดตาง ๆ ฯลฯ  
นอกจากนี้น้ํายงัมีประโยชนในดานอื่น ๆ อีกหลายประการ เชน 
1. ดานการประมง  เชน  เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวน้ํา พชืน้ําและเปนแหลง 

เพาะพนัธุสัตวน้ํา เปนตน 
2. ดานการเกษตรกรรม เชน  ใชในการเพาะปลูก  และเลี้ยงสัตว  เปนตน 
3. ดานการอุตสาหกรรม เชน  ใชในโรงงานอตุสาหกรรม เปนวัตถุดิบในการผลิต

สินคาตาง ๆ ใชผลิตกระแสไฟฟา เปนตน 
4. ดานการคมนาคม  เชน  เปนเสนทางสําหรับสัญจรไปมา และการขนสงสินคาทาง

น้ํา 
ดานนันทนาการ เชน  เปนแหลงที่พักผอนหยอนใจ  และแขงขันกฬีา 
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ประโยชนของน้ํา ประโยชนของน้ํา 

1. ใชในการทํากจิกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน 1. ใชในการทํากจิกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน 
1.1  ดื่ม  คนเราตองดื่มน้ําอยางนอยวนัละ 7 – 8  แกว  เพือ่ชวยใหระบบตาง ๆ ภายใน
รางกายทํางานไดตามปกต ิ
1.1  ดื่ม  คนเราตองดื่มน้ําอยางนอยวนัละ 7 – 8  แกว  เพือ่ชวยใหระบบตาง ๆ ภายใน
รางกายทํางานไดตามปกต ิ

  
  
  
  
  
  
  

1.2   ประกอบอาหาร เชน  หงุขาว  ตมแกง 1.2   ประกอบอาหาร เชน  หงุขาว  ตมแกง 
1.3  ใชในการชําระลางรางกาย เชน  บวนปาก  ลางหนา  ลางมือ ลางเทา  อาบ  สระผม 1.3  ใชในการชําระลางรางกาย เชน  บวนปาก  ลางหนา  ลางมือ ลางเทา  อาบ  สระผม 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
1.4  ใชในการชําระลางสิ่งสกปรก  เชน  ซักเสื้อผา  ลางจานชาม ลางรถ   1.4  ใชในการชําระลางสิ่งสกปรก  เชน  ซักเสื้อผา  ลางจานชาม ลางรถ   
       ถูบาน        ถูบาน 
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2. ใชในดานการเกษตร  เชน 
ใชในการเพาะปลูกพืช  ทํานา ทําไร ทําสวน  เพราะพืช ตองใชน้ําในการปรุงอาหาร และลําเลียง
อาหารไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ของลําตน ถาขาดน้ําเปนเวลานาน ๆ พืชจะตาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.   ใชในการเลี้ยงสัตวตาง ๆ เชน  วัว ควาย  เปด  ไก ปลา  เพราะสัตวตาง ๆ ตองกินน้ํา 
เชนเดยีวกับคนเรา  นอกจากนี้  ยังใชทําความสะอาดตวัสัตว  และที่อยูอาศัยของสัตวดวย 

4.   ใชในดานอุตสาหกรรม เพราะอุตสาหกรรมบางประเภทตองใชน้ําในการผลิต เชน   
ใชน้ําชวยไมใหเครื่องจักรรอนเกินไป  ใชเปนสวนประกอบในผลิตภณัฑ  เชน  น้ําอัดลม  อาหาร
กระปอง 

5. ใชในการบรรเทาอัคคีภัย  เมื่อเกิดไฟไหมตามสถานที่ตาง ๆ รถดับเพลิงตองไปสูบ 
น้ําจากแหลงน้าํ  เพื่อนํามาชวยดบัไฟ 
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ใบงานที่ 1 
 

เร่ือง ประโยชนของแหลงน้ํา 
 

วัตถุประสงค: บอกการใชน้ําในชีวิตประจําวัน โดยเขียนใหไดมากที่สุด 
ตัวอยาง   ในแตละวันฉนัใชน้ําดังนี ้

1. ใชดื่ม 
2. ใชอาบ 
3. ลางภาชนะ 
4. ประกอบอาหาร 
5. ชงเครื่องดื่ม 
6. .................... 
7. .................... 
8. .................... 
9. .................... 
10. .................... 
11. .................... 
12. .................... 
13. .................... 
14. .................... 
15. .................... 
16. .................... 
17. .................... 
18. .................... 
19. .................... 
20. .................... 

ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................. 

    2. ช่ือ...........................................................................................เลขที่.................. 

    3. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................... 

    4. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................... 
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ใบงานที่ 2 
เร่ือง ประโยชนของแหลงน้ํา 

 
วัตถุประสงค  บอกประโยชนของแหลงน้าํตางๆ ในทองถ่ินได   
วิธีการทดลอง     1. เขียนบอกการใชประโยชนจากแหลงน้ําในทองถ่ินในดานใด 

2. แบงกลุมใหแตละกลุมสํารวจวาคนในชุมชนใชประโยชนของแหลงน้าํใน 
    ทองถ่ินอยางไรบาง    

   3. บันทึกขอมลู และนําผลมาเปรียบเทียบกับกลุมอ่ืน 
บันทึกผล 

ชื่อแหลงน้ํา การใชประโยชน 
............................................................................ 
............................................................................. 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 

............................................................................ 
การวิเคราะหผล 
1.   แหลงน้ําทีใ่ชในการอุปโภค บริโภค ไดแก.................................................................................... 
2.  แหลงน้ําทีใ่ชในการคมนาคม  ไดแก.............................................................................................. 
3.  แหลงน้ํามปีระโยชนตอสัตวและพืชอยางไรบาง............................................................................ 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ............................................................................................เลขที่................. 
    2. ช่ือ............................................................................................เลขที่................ 

3. ช่ือ............................................................................................เลขที่.................. 
   4. ช่ือ............................................................................................เลขที่.................. 
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ทดสอบหลังเรียน 
 

 

คําสั่ง  ใหเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 
 

1. ประโยชนของน้ําตอพืชคือขอใด 
ก. ทําใหดนิรวนโปรง 
ข. ชวยในการหายใจของพืช 
ค. กําจัดฝุนละอองในอากาศ 
ง. ละลายแรธาตตุาง ๆ ในดิน 

           2.   ขอใดเปนประโยชนของน้ําในดานการประมง 
ก. เปนแหลงเพาะพันธุปลา 
ข. เปนแหลงผลิตน้ําปลา 
ค. เปนแหลงที่ใชขนสงปลาไปสูตลาด 
ง. เปนแหลงที่ใชในการศึกษาความเปนอยูของปลา 

  3. น้ําในขอใดสะอาดเหมาะที่จะนํามาใชและดื่มมากที่สุด 
ก. น้ําตก     ข.   น้ําฝน 
ค.    น้ําบอ     ง.    น้ําลําธาร 

 4.  .  ขอใดเปนการใชประโยชนของน้ําตางจากขออ่ืน 
ก. ประกอบอาหาร 
ข. เพาะปลูกพืช 
ค. ชําระลางรางกาย 
ง. ซักเสื้อผา 

5.  เราใชน้ําชวยบรรเทาภัยในขอใด 
ก. อุทกภัย 
ข. วาตภัย 
ค. ทุพภัย 
ง. อัคคีภัย 

  

เฉลย     1.  ง   2.  ก  3.  ข   4.  ข    5.  ง 
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1. มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมชีีวติ                                                 เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง    คุณภาพของน้าํ                                               เวลา   2  ชั่วโมง 

2.  ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไป
ใชประโยชน 
 2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง) 
   2.1.1  บอกสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาน้ําเสีย  น้ําสกปรกได 
   2.1.2  อธิบายถึงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตที่เกิดจากปญหาน้ําเนาเสีย  น้ําสกปรกได 
   2.1.3  บอกวิธีการปองกันไมใหเกิดน้ําเนาเสีย  น้ําสกปรกได 
3.  สาระการเรียนรู 
  น้ําในแหลงตางๆมีสีกล่ิน และความขุนตางกัน  ซ่ึงลักษณะดังกลาวบอกใหเราทราบถึง
สภาพของน้ําหรือคุณภาพของน้ํา  น้ําบริสุทธิ์ไมมีสี  กลิ่น และรสชาติ  มีความโปรงใส  น้ําเนาเสีย  
น้ําสกปรกเปนปญหาที่สําคัญตอภาวะแวดลอมตางๆ มากมาย 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม(ปลุกเราความสนใจ)  
 4.1.1  แจงจุดประสงคกับนกัเรียนวาถาเราเรียนจบชัว่โมงนี้แลวนกัเรียนตองอธิบายสาเหตุที่
ทําใหเกิดปญหาน้ําเสีย  ผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตที่เกดิจากปญหาน้ําเนาเสีย  และบอกวิธีการปองกัน
ไมใหเกิดน้ําเนาเสียได 
 4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามเดิมเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปตามเปาหมาย   และตาม
กติกาที่ตกลงกันไววาในกลุมตองใหความชวยเหลือกัน  เพื่อผลสัมฤทธิ์ของกลุมจะไดรับคะแนน 
เฉล่ียสูง ๆ  
 4.2 ขั้นสอน 
   4.2.1 นักเรียนดูภาพเขื่อนทีม่ีสภาพน้ําลดลง  ลําคลองที่มีน้ําเนาเสีย  ขยะตามชายหาด 
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และผลเสียที่เกิดจากปญหาน้ําเนาเสียตางๆที่ครูนํามาเปนสวนประกอบ 
 4.2.2 นักเรียนรวมกันสนทนาและชวยกันพิจารณาแยกแยะวา  สาเหตุของการเกิด 
ปญหาดังกลาวมาจากอะไร  และทําใหเกิดผลเสียหายแกมนุษยเราไดอยางไรบาง 
 4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
 4.3.1 แบงนักเรียนออกเปนกลุมตามที่จัดไว   จากนั้นครูอธิบายวิธีการระดม 
สมองและใหนักเรียนฝกระดมสมองรวมกันในปญหาทีก่ําหนดใหคือ  ผลเสียที่เกิดจากน้ําเนาน้ําเสยี   
น้ําสกปรกโดยครูใหเวลาตามความเหมาะสม  ลงในใบงาน 
 4.3.2 ครูแจกใบความรู  ใหนกัเรียนศกึษาคนควาในแตละกลุม  และอธิบายถึงวิธีการดําเนิน
การศึกษาคนควาที่ถูกตอง  โดยใหศึกษาคนควาเกีย่วกับผลเสียของน้ําเนา  น้ําสกปรก  ดังนี ้

- ทําใหขาดน้ําสะอาดสําหรับดืม่ใช 
- เปนแหลงเพาะเชื้อโรค 
- ทําใหการเกษตรไมไดผล 
- ทําใหพืชน้ําและสัตวน้ําขาดแคลนที่อยู 
- ทําใหเกิดกลิ่นเหม็นรบกวน 

โดยครูใหคําแนะนําแนวทางในการปฏิบัตสัิงเกตความสนใจและความรวมมือในการ 
ทํางานของนักเรียนแตละกลุมอํานวยความสะดวกใหการทํากิจกรรมเปนไปดวยความเรียบรอย 
 4.4  ขั้นทํางานกลุม 
 4.4.1 นักเรียนทดลองเพื่อตรวจสอบคุณภาพของน้ําในทองถ่ิน 
  4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 

4.5.1  แตละกลุมออกมารายงานผลการวิเคราะหที่หนาชัน้เรียนเกี่ยวกบัรายละเอียดตางๆ  ที่
ไดจากการคนควา  ครูอธิบายซักถามเกี่ยวกับผลเสียจากน้ําเนาน้ําเสีย  น้ําสกปรก  เพือ่นําไปสู 
การสรุปแลวใหทําใบงาน 
 4.5.1 นักเรียนรวมกันอธิบายและสรุปเกี่ยวกับ  “น้ําในแหลงน้ําตางๆที่มีสี  กลิ่นและ 
ความขุนแตกตางกัน  ซ่ึงลักษณะดังกลาวบอกใหเราทราบถึงสภาพของน้ําหรือคุณภาพของน้ํา   
น้ําบริสุทธิ์ไมมีสี  ไมมีกลิ่น และไมมีรส”  
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน 
   4.6.1 ครูใชคําถามซักถามใหนักเรียนสรุปรวมกันเกีย่วกับผลเสียจากน้ําเนาสกปรก  ดังนี้ 

- สาเหตุที่ทําใหเกิดน้ําเนา 
- น้ําสกปรกนั้นมาจากสาเหตใุดบาง 
- ผลเสียที่เกิดจากน้ําเนา  น้ําสกปรก ไดแกอะไรบาง 
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- นักเรียนคิดวาจะมีแนวทางในการแกปญหานี้ไดอยางไรบาง 
4.6.2 ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถามีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจ  ครูควรอธิบายเพิ่มเติม 
4.6.3  ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลงานกลุม  และพิจารณาวาอะไรคือแนวทาง

ปองกันไมใหน้ําเสีย  และอะไรคือส่ิงที่จะทําใหน้ํามีคุณภาพดีอยางสม่ําเสมอ  
 4.6.4  ครูถามความเขาใจของนักเรียนเปนรายบุคคล 
 4.6.5  นักเรียนทดสอบหลังเรียน 
      4.7  ขั้นประยกุตใช 

4.7.1 นักเรียนรวมกันคิดวา “ น้ําแหงใดจะเปนน้ําที่สะอาด  บริสุทธิ์  คุณภาพดีที่สุด” 
4.7.2  รวมกันคิดวา   “ น้ําเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตมนษุย  สัตวอยางไร” 

    5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู 
   5.1 ภาพประกอบการศึกษา 
   5.2 ใบความรู  
   5.3 หนังสือเรียน 
   5.4 ใบงาน 
   5.5 แหลงเรียนรู   หองสมุด  มุมวิทยาศาสตร  หองทดลอง 
6. การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
……………………….. 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
…………………………... 
 

- รายงาน 
การทดลอง         
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน  
 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
พิจารณาการสรุป 
ขอมูล  
การตอบคําถาม
ตรวจสอบ 
ตรวจการทําใบงาน 
ผลการทดลอง 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบรายงาน
การทดลอง 
- แบบทดสอบ 

ผาน 
รอยละ 80 
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3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

…………………………
…………………………
………………………… 

………………………… 

การทดสอบหลังเรียน 
 
 

ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1.  ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช              ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                        ควรปรับปรุง              พอใช             ดี 
 
 2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช            ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 
 4. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
               - การนําผลไปพัฒนาการเรียนรู                                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
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ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
 1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

              -  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ทีค่าดหวัง 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 
                -  การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  ความมีวนิัย  มีความรับผิดชอบ  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอือ้เฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
                -  ความอดทน  อดกลั้น    ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 

 
 
 
   ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 
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บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 
 

ใบความรู 
เร่ือง  คุณภาพของน้ํา 

 
คุณภาพของน้าํ 
 น้ํามีอยูทุกหนทุกแหงในโลก  และทกุ ๆ ชีวิตบนโลกตองการใชน้ําวนัละมาก ๆ น้ําที่คนเรา
นํามาใชดื่มกิน เพาะปลูก  หรือใชประโยชนในการดํารงชวีิตนั้นตองเปนน้ําจืด  เราจึงไมสามารถนํา
น้ําจากทะเลและมหาสมุทรซ่ึงเปนน้ําสวนมากที่อยูบนผวิดิน  มาใชในการดํารงชีวิตได เพราะเปน
น้ําเค็ม  จะเหน็วาแหลงน้ําจดืที่คนเรานํามาใชประโยชนมีอยูไมมากนกัและในปจจบุันน้ําจืดใน
แหลงตาง ๆ กส็ามารถนํามาใชประโยชนไดนอยลงเพราะคนเราทําใหแหลงน้ําเหลานั้นเนาเสยีไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลเสียจากน้ําเนาเสีย น้ําสกปรก 
 น้ําเนาเสียและน้ําสกปรก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “มลพิษของน้ํา”  มีความสําคัญสืบ
เนื่องมาจากการทิ้งส่ิงปฏิกูลจากบานเรือน และการปลอยน้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสูแมน้ํา  
ซ่ึงกอใหเกิดผลเสียไดดังนี ้

1. ทําใหขาดแคลนน้ําสําหรับการบริโภคและอุปโภค 
2. เปนแหลงเพาะเชื้อโรคชนิดตาง ๆ  เมื่อน้ําไหลผานไปทีใ่ดกจ็ะพาเชื้อโรคไปที่นั่น  ซ่ึง

ทําใหเกิดโรคระบาด 
3. ทําใหการเกษตรไมไดผล  เพราะน้ํามีปริมาณอินทรีวัตถุอยูในน้ํามากเกินความตองการ  

จึงไมสามารถนํามาใชทําการเกษตรกรรมได 
4. ทําใหพืชน้ําและสัตวน้ําถูกทําลาย 
5. ทําใหแหลงน้ําตื้นเขินเนื่องมาจากการทับถมของขยะหรือส่ิงปฏิกูลตาง ๆ  

ทําใหสภาพแวดลอมบริเวณนั้นไมเหมาะสมสําหรับเขาไปอยูอาศัยหรือใชน้ํามาเพื่อนนัทนาการ 
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ขอมูลเกี่ยวกับแหลงที่มาของน้ําเสียและผลเสียที่เกิดขึ้นกบัแหลงน้ํา 
 

แหลงท่ีมา สารปนเปอนในน้ํา ผลเสียท่ีเกิดขึ้น 
1. อาคารบานเรือน 
 
 
 

-  ขยะ 
-  สารซักฟอก 
-  คราบไขมัน 

- น้ําขาดออกซเิจน 
-  น้ําเนา 
-  น้ํามีเชื้อโรค 

2. โรงงานอุตสาหกรรม 
 
 
 
 

-  สารเคมีตาง ๆ  -  น้ําขาดออกซิเจน 
-  น้ําเนา 
-  น้ําเปนพิษ 
-  สัตวน้ําตาย 

3.  แหลงทําการเพาะปลูก -  ปุย 
-  ยาฆาแมลง 
-  ยาปราบศัตรูพืช 
 
 

-  นาขาดออกซิเจน 
-  น้ํามีสารพิษ 
-  สัตวน้ําตาย 

4.  แหลงที่เล้ียงสัตว 
 
 

-  มูลสัตว -  น้ําขาดออกซิเจน 
-  น้ําเนา 
 
 

5.  อุตสาหกรรมเหมืองแร -สารพิษ -  น้ําเปนพิษ 
-  สัตวน้ําตาย 
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จะเห็นวา  การที่น้ําเนาเสียสวนใหญเกดิจากการกระทําของคนแทบทั้งสิ้น และเมื่อน้าํเนา

เสียแลวไมไดเกิดผลกระทบตอคนเราเพียงอยางเดยีว แตยังเกดิผลกระทบตอพืชน้ําและสัตวตาง ๆ 
ที่อาศัยอยูในแหลงรวมทั้งสัตวที่ไมไดอาศยัอยูในน้ํา  แตตองอาศัยดื่มกนิน้ําเพื่อดํารงชีวิตนอกจากนี้
ยังเปนการทําลายสภาพแวดลอม  และสงผลเสียตอสุขภาพของผูที่อาศัยอยูใกลกับแหลงน้ําดวย 
 เมื่อแหลงน้ําในชุมชนเนาเสีย  จะสงผลกระทบตอคนที่อาศัยอยูในชุมชน ดังนั้นจึงควร
ชวยกันดแูลและปองกันไมใหแหลงน้ําในชุมชนเนาเสีย ซ่ึงสามารถปฏิบัติได ดังนี ้

1. รวมใจกันไมทิ้งขยะและสิ่งสกปรกตาง ๆ ลงในแมน้ํา ลําคลองและแหลงน้ําในบริเวณ 
        ตาง ๆ 
2. ไมปลอยสัตวเล้ียงลงในแหลงน้ํา เพราะจําทําใหน้ําสกปรก 
3. ทางผูที่เกี่ยวของควรใหการขุดบอขนาดใหญ  เพื่อเปนที่กักเก็บน้ําเสยีจากโรงงาน

อุตสาหกรรม และจากอาคารบานเรือน ในบอจะมีเครื่องปนน้ําทําหนาที่เติมอากาศ น้าํ
สวนบนที่ใสอยูในสภาพที่ดจีะมีทอตอลงสูแหลงน้ํา 

4. เกษตรกรผูเล้ียงสัตวควรขุดบอน้ําตื้น ๆ เพือ่พักน้ําเสียจากการถายน้ําจากบอสัตวน้ําที่
เล้ียงไว แลวปลูกพืชจําพวกตนออ  ผักบุง  ผักตบชวา  ไวริม ๆ ตล่ิง  พืชพวกนี้จะชวย
ปรับคุณภาพน้าํใหดีขึน้ 

5. ติดตั้งกังหนับาํบัดน้ําเสียบริเวณแหลงน้ําตาง ๆ กังหันจะตีน้ําใหเกิดฟองอากาศ เพื่อ
ชวยเพิ่มปริมาณออกซิเจนในน้ํา  ทําใหน้ําไมเนาเสีย 

การทําน้ําใหสะอาดกอนนํามาใช 
 น้ําในแหลงน้ําแตละแหงมีคณุภาพแตกตางกัน  บางแหงอาจสะอาด บางแหงอาจขุน มีเชื้อ
โรคหรือสารตาง ๆ เจือปนอยู ดังนัน้ ผูที่นาํน้ําจากแหลงน้ํามาใชจึงควรทําน้ําใหสะอาดกอน  ซ่ึงมี
วิธี  ดังนี ้

1. ทําใหตกตะกอน  โดยใชสารสมแกวงในน้ําหรือทิ้งไวนาน ๆ เพื่อใหดินและสิ่งเจือปน
อยูในน้ําตกตะกอนสูกนโอง  ทําใหน้ําใสสามารถนําไปใชอาบและลางภาชนะเครื่อง
ใชได แกไมเหมาะสําหรับดืม่เพราะอาจมีเชื้อโรคปะปนอยู 

2. การกรอง  ใหนําน้ําตองการกรองมาผานเครื่องกรอง  (ดังภาพ)  น้ําที่ผานการกรองแลว
จะใส ไมมีสี ไมมีกลิ่น  เหมาะสําหรับใชอาบ  ชําระลางสิ่งของเครื่องในตาง ๆ  

3. การตม  นําน้ําที่ใสมาใสกาหรือภาชนะแลวตมใหเดือด  น้าํตมเหมาะแกการดื่ม เพราะ
ความรอนไดฆาเชื้อโรคแลว 
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ใบงานที่ 1 
คุณภาพน้ํา 

 
วัตถุประสงค  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของน้ําในทองถ่ิน 
 

วัสดุอุปกรณ 1. ขวดพลาสตกิใส 
  2. น้ําจากแหลงตาง ๆ  
วิธีการทดลอง 
 1. นําน้ําจากแหลงตาง  ๆที่มีในทองถ่ินใสขวดพลาสติกใส ปดฝาไวเขยีนปายบอก
แหลงที่มาของน้ําไวที่ขางขวดดวย เชน น้ําคลอง น้ําฝน น้ําบอ น้ําประปา 
 2. สังเกตสีและความขุนของน้ําในขวดเปรยีบเทียบกับบนัทึกผลการสังเกตลงในตารางเปด
ฝาขวดแตละขวดออก ใชมือโบกปากขวดเพื่อดมกลิ่นของน้ํา บันทึกผลที่ไดลงในตาราง 
 

บันทึกผลการทดลอง 
แหลงน้ํา สี ความขุน กล่ิน 

1 
2 
3 
4 

   

 

การวิเคราะหผล 
1. น้ําจากแหลงใดใสที่สุด................................................................................................................... 
2. น้ําจากแหลงใดมีสี แหลงใดไมมีสี.................................................................................................. 
3. น้ําที่นักเรยีนใชดื่มมาจากแหลงใด................................................................................................... 
4. น้ําที่นักเรยีนใชอาบ ซักผา ลางจาน มาจากแหลงใด....................................................................... 
สรุปผล………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
ลงชื่อสมาชิกกลุม        1. ช่ือ....................................................................................เลขที่................. 
           2. ช่ือ....................................................................................เลขที่..................  
                                    3. ช่ือ....................................................................................เลขที่................... 
                                    4. ช่ือ....................................................................................เลขที่................... 
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ใบงานที่ 2 
 
วัตถุประสงค  ตรวจสอบคุณภาพของน้ําในแหลงน้ํา 
อุปกรณ   ขวดพลาสติกใส  
วิธีการทดลอง   1. นําตัวอยางน้ําในทองถ่ินมา 2 แหลง ใสขวดพลาสติกใส 

2. สังเกตสี กล่ิน ความขุน และอ่ืน ๆ แลวบันทึกขอมูล 
3. รวมอภิปรายเกีย่วกับคุณภาพของน้ําและวิเคราะหผล 

 
แหลงน้ํา……………………………………………………………………………………….. 
สีของน้ํา  ไมมีสี  มีสี.....................  

กล่ิน  ไมมีกล่ิน  กล่ินคลาย ๆ ........  

ความขุน  ไมขุน (ใส)  ขุนนอย  ขุนมาก 
ซากพืช  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ซากสัตว  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงมีชีวิต  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ขยะ  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงอ่ืน ๆ (ระบุ)....................   
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ แหลงน้ํา……………………………………………………………………. 

 
แหลงน้ํา……………………………………………………………………………………….. 
สีของน้ํา  ไมมีสี  มีสี.....................  

กล่ิน  ไมมีกล่ิน  กล่ินคลาย ๆ ........  

ความขุน  ไมขุน (ใส)  ขุนนอย  ขุนมาก 
ซากพืช  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ซากสัตว  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงมีชีวิต  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ขยะ  ไมพบ  พบ (ระบุ).............  

ส่ิงอ่ืน ๆ (ระบุ)....................   
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ แหลงน้ํา……………………………………………………………………. 
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การวิเคราะหผล 
1. น้ําที่มีคุณภาพอยางไร เหมาะสําหรับใชดื่มใชอาบ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. น้ําสกปรกมีลักษณะอยางไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนควรทิ้งของเสียและสิ่งสกปรกตาง ๆ ลงแหลงน้ําหรือไม เพราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
สรุปผล 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
ลงชื่อสมาชิกกลุม 1. ช่ือ..........................................................................................เลขที่................. 
 

    2. ช่ือ..........................................................................................เลขที่.................. 
 

    3. ช่ือ..........................................................................................เลขที่................... 
 

    4. ช่ือ...........................................................................................เลขที่................... 
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ทดสอบหลังเรียน 

 
คําสั่ง  ใหเขียนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 

 

1. จงอานขอความและตอบคําถามตอไปนี้ 
สองฝงแมน้ําชีและแมน้ํามูลเปนที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมอยางมากมาย เชน 
โรงงานทอผา  โรงงานฟอกหนัง โรงงานกระดาษ และโรงงานปลาปน  ตอมาไมชา
เกิดปญหาน้ําเนาเสียเกิดขึ้นในแมน้ําทั้งสองอยางมากมาย นักเรียนคิดวาอะไรเปน
สาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาน้ําเนาเสียนั้น 
ก. อากาศบริเวณนั้นเปนพิษ 
ข. ประชาชนทิง้ขยะลงแมน้ํา 
ค. เกิดจากการขาดแคลนน้ําบริเวณนั้น 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียลงแมน้ํา 

2. วิธีการใดทําน้ําใหสะอาดที่สุด 
ก. การตม     ข.   การกรอง 
ค.   การกลั่น    ง.    การใสสารเคมี 

3. การนําน้ําในอางเก็บน้ํามาใชอาบ  ควรทําอยางไร 
ก. ตม     ข.    กลั่น 
ค. กรอง     ง.    แกวงสารสม 

4. น้ําที่ไดจากการกรองจะมีลักษณะอยางไร 
ก. ไมมีรสชาติ    ข.    ไมมีเชื้อโรค 
ค.   ไมมีกลิน่    ง.     มีผงเศษดินนอย 

5. น้ําที่แกวงสารสมแลว  เหมาะที่จะนํามาทําอะไร 
ก. ดื่ม 
ข. อาบ 
ค. ทําอาหาร 
ง. รดน้ําตนไม 

เฉลย  1.    ง      2.    ค       3 .    ง       4.     ค        5.  ข 
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง  น้ํากับสิ่งมชีีวติ                   เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  5   เร่ือง การประหยัดน้ํา                               เวลา   2  ชั่วโมง  

1.  มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไปใช
ประโยชน 
  2.1 จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 

2.1.1 บอกวิธีประหยดัน้ําในชีวิตประจําวนั 
  2.1.2 บอกวิธีการเก็บกกัน้ําเอาไวใชในยามที่จําเปนและขาดแคลน 
  2.1.3 เขียนคําโฆษณา  คําขวัญ  เชิญชวนใหสงวนและรกัษาน้ํา 
3. สาระการเรียนรู 
 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติ  ที่มีประโยชนมากตอมนุษย  พืชและสัตวทีน่ํามาใชในการ
บริโภคและอปุโภค  เราควรมีการวางแผนการใชน้ําในชวีิตประจําวันอยางประหยัดและควรอนุรักษ
น้ําโดยไมทิ้งขยะมูลฝอย หรือส่ิงของเนาเสียลงในแมน้ําลําธารและใชน้าํอยางเหมาะสม 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 ขั้นเตรียม(ปลุกเราความสนใจ)  

4.1.1 แจงจุดประสงคกับนักเรียนวาเราเรียนจบชั่วโมงนีแ้ลวตองบอกวธีิประหยัด 
น้ํา   วิธีเก็บกักน้ําเอาไวใชในยามจําเปนและขาดแคลนได 

4.1.2  นักเรียนรวมกลุมตามที่ตกลงกันไวและตองชวยเหลือกันในกลุมเพื่อใหการ 
ดําเนินการกิจกรรมเปนๆไปตามเปาหมาย 
  4.2 ขั้นสอน 

4.2.1 นักเรียนรองเพลง  “ประหยัดน้ํา” ตามครู 1 เที่ยว  รองกันเอง 2 เที่ยว พรอม 
ปรบมือประกอบจังหวะใหเกิดความสนุกสนานกอนเรียน (เพลงมีในภาคผนวก) 

4.2.2 นักเรียนดูภาพการใชน้ํา  เชน  การลางจานในรานอาหาร  การใชน้ําลางรถ 
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ดวยการใชสายยางฉีด  เปนตน  สนทนา  แสดงความคิดเห็น  จากนั้นครูชวนใหตั้งประเด็นปญหา  
เชน  “เราควรประหยัดน้ําอยางไร”   “การใชน้ําอยางประหยัดควรทําอยางไร”  

    4.3 ขั้นประสบการณ (สํารวจและแสวงหาคําตอบ) 
            4.3.1  นักเรียนแตละกลุมออกแบบตารางบันทึกผลการใชน้ําของตนเองเปนเวลา 1 
วันโดยใหบันทึกวาทํากิจกรรมอะไร  ใชน้าํประมาณเทาไร(ลิตร) เวลาอะไร 

4.3.2 นักเรียนแตละคนบันทกึผลลงในตาราง 
4.3.3 ครูใหนกัเรียนคํานวณการใชน้ําของตนเองใน 1 วนั  และรายงานหนาชัน้ 

เรียนโดยรายงานวาใชน้ําเทาใด ตอวนั กจิกรรมที่ใชน้ํามากที่สุดคืออะไร 
  4.3.4 ครูนําอภิปรายเพื่อใหนกัเรียนตระหนกัถึงความจําเปนที่ทุกคนจะตอง
ประหยดัน้ํา 
  4.3.5 ครูถามนักเรียนวา  ถึงแมนักเรียนจะไมใชผูใหญและยังไมโตมากนัก  
นักเรียนสามารถที่จะชวยกนัสงวนและรกัษาน้ําไดหรือไม 

4.4  ขั้นทํางานกลุม 
4.4.1  แตละกลุมแจกใบความรูและใบงานที่จะใชในการศึกษาคนควาใหแตละ 

กลุมและอธิบายวิธีการดําเนนิการโดยใหศกึษาคนควาในเรื่องวิธีการใชและสงวนรกัษาน้ํา  โดยครู
ทําหนาที่ควบคุมดูแลใหคําแนะนําแนวทางในการปฏิบัตแิละนอกจากศกึษาถึงวิธีการศึกษาคนควา
แลว  ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวาดภาพหรือเขียนคาํขวัญ  คําโฆษณาเกี่ยวกับวธีิการใชและ
สงวนรักษาน้ําลงในใบงาน 

4.5  ขั้นนําเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณ 
4.5.1 แตละกลุมสงตัวแทนมารายงานหนาชั้นเรียนเกี่ยวกบัรายละเอียดที่ไดจาก 

การเขียนภาพโฆษณาคําขวญั 
 4.5.2 ครูอภิปรายซักถามเกีย่วกับวิธีการใชและสงวนรักษาน้ําเพื่อนําไปสูการสรุป 
ซ่ึงสรุปไดวา  “การใชน้ําอยางประหยดั  คือการใชน้ําอยางระมัดระวัง  คาํนึงถึงประโยชนและความ
จําเปนจริงๆ ซ่ึงจะทําใหเราไมขาดแคลนน้าํ” 
 4.5.3 ครูนําแผนภูมิ “การใชและสงวนรกัษาน้ํา”  นํามาติดบนกระดานและสรุป 
รวมกันกับนักเรียนอีกครั้ง 
 4.6  ขั้นสรุป  ตรวจสอบผลงานและประเมิน   

 4.6.1  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน  ถามีส่ิงที่ผูเรียนไมเขาใจ  ครูควร
อธิบายเพิ่มเติม 
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 4.6.2  ครูและนักเรียนชวยกันประเมินผลการทํางานกลุม  และพิจารณาวาทํา
อยางไรบางจะเปนวิธีการสงวนรักษาน้ํา 

4.6.3 ครูถามความเขาใจนักเรียนเปนรายบุคคล  มีความเขาใจเนื้อหามากนอย 
เพียงใด 

 4.7.2 นักเรียนทดสอบหลังเรียน 
4.7  ขั้นประยกุตใช 

 4.7.1 นักเรียนนําผลงานของแตละกลุมมาติดไวบนกระดานดําใหนกัเรียนอาน
พรอมกันและครูใชคําถามซักถามใหนกัเรยีนรวมกันสรปุเกี่ยวกับวิธีการใชและสงวนรักษาน้ํา  
ดังตอไปนี ้

 - นักเรยีนมวีิธีการใชและสงวนรักษาน้ําไดอยางไรบาง 
 -  อะไรเปนสาเหตุสําคัญที่จะทําใหน้ํากลบัมีสภาพที่ดีขึน้กวาเดิม 
 -  ถานักเรียนขาดน้ํานกัเรียนจะเปนอยางไร 
  -  ใครมีหนาที่รักษาและบํารุงแหลงน้ํา 
 5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู   

5.1 ใบความรู 
5.2 หนังสือเรียน 
5.3 แผนภมูิ “การใชและสงวนรักษาน้ํา” 
5.4  ใบงาน 

   5.5  แหลงเรียนรู   หองสมุด  หองเรียน  มมุวิทยาศาสตร  หองทดลอง 
 
6.  การวัดผลประเมินผล 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
……………………….. 
 

- รายงานการ
สํารวจวิธีใชน้าํ         
- ผลการทดสอบ
หลังเรียน  
 

สังเกต 
พิจารณาจากการ 
อภิปราย การแสดง 
ความคิดเหน็ การตอบ 
คําถาม ปากเปลา 
   

- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางาน 
- แบบทดสอบ
หลังเรียน 

 

ผาน 
รอยละ 80 
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2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

………………………
………………………

…………… 

พิจารณาการสรุป 
ขอมูล 
การตอบคําถาม 
ตรวจสอบ               
ตรวจการทําใบงาน 
การทดสอบหลังเรียน 
 
 

ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1. ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง           ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                     ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                    ควรปรับปรุง            พอใช            ดี 
 

2. กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช           ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช          ด ี
 
 3. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
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  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ที่คาดหวัง 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

 
 2. ดานคณุลักษณะที่พึงประสงค (จิตพิสัย) 

         -      การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
         -      การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 
 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 
 
   ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 
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บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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ภาคผนวก 

 
เพลง 

ประหยดัน้ํา 
 

ประหยดั  ประหยัดน้ําไว 
    การใชน้ําประหยัดทกุท ี
    อยาใชเปลืองฟุมเฟอยไมด ี

เดี๋ยวจะไมมีน้าํใหใชเอย 
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ใบความรู 

การใชน้ําอยางประหยัด 
 

การใชน้ําอยางประหยดั 
 การใชน้ําอยางประหยดั  สามารถทําไดหลายวิธี ดังนี ้

1. ขณะเปดกอกน้ํา เพื่อใชน้ํา เชน ลางมือ ลางหนา ไมควรเปดใหน้ําไหลแรงเกินไป 
เพราะจะทําใหสูญเสียน้ําไปโดยเปลาประโยชน 

2. ควรเลือกวิธีใชน้ําอยางประหยัดในการทํากิจกรรมตาง ๆ เชน 
3.     การแปรงฟน  ควรรองน้ําใสแกวหรือขันไวสําหรับบวนปากและลางแปรงสีฟน  แทน 

การเปดน้ําจากกอกเพื่อบวนปากและลางแปรงสีฟน  เพราะวิธีแรกใชน้าํนอยกวา 
4.    การอาบน้ํา  ควรรองน้ําใสภาชนะแลวใชขันตักอาบแทนการอาบน้ําจากฝกบวั  เพราะ

วิธีแรงชวยประหยัดน้ํา หรือถาอาบน้ําจากฝกบัว  ขณะฟอกสบู  ควรปดฝกบัว เพื่อจะไดไม
ส้ินเปลืองน้ํา 

5.    การลางจานชาม  ควรรองน้ําใสภาชนะพอประมาณแลวจึงนําจานชามลงลาง แทนการ
ลางจานชามจากกอกน้ําโดยตรง 

6.     เมื่อเปดกอกน้ําแลว ควรปดใหสนิท  ไมควรปลอยใหมีน้ําหยด 
7.    ไมควรเปดน้ําทิ้งไวแลวไปทําธุระอยางอื่น เพราะอาจจะลืมปดน้ําได 
8.     พยายามนําน้ําที่ใชแลวแตยังดีอยูกลับมาใชอีก  เชน  นําน้ําสุดทายของการลางจานไป
รดตนไม 
9.     ถาพบกอกน้ําหรือทอน้าํภายในบานชาํรุด หรือมีน้ําไหลซึมออกมา  ควรบอกใหผูใหญ
ในบานทราบ เพื่อจะไดรีบซอมแซม หรือถาพบทอน้ําประปาตามที่สาธารณะชํารุด  ควรรีบ
แจงไปที่สํานกังานการประปาในเขตที่พบเห็นทันที ไมควรนิ่งดูดายหรือคิดวาธุระไมใช 
3. ปลูกจิตสํานึกของทุกคนใหรูจักใชน้ําอยางประหยดัและรูคุณคาและกระทําใหเปนนสัิย 
 ปจจุบันปญหาขาดแคลนน้ําในบางพื้นทีย่งัไมรุนแรงมากนัก โดยเฉพาะตามเมืองใหญ ๆ 

เพราะเมื่อเราเปดกอกน้ํา และยังคงใชน้ํากนัอยางฟุมเฟอย และไรคา ถาหากเปนเชนนี้ตอไป เรา
จะตองประสบปญหาการขาดแคลนน้ําอยางแนนอน 
 ดังนั้น  วิธีหนึง่ที่เราทุกคนสามารถชวยกันลดปญหาการขาดแคลนน้ําได  ก็คือลดการใชน้ํา
อยางฟุมเฟอย  และใชน้าํอยางรูคุณคา  ซ่ึงจะทําใหเราไมตองเสียคาน้ําประปาเกินความจําเปนชวย
ลดปริมาณน้ําเสียที่ทิ้งลงในแหลงน้ําและเปนการปองกนัการขาดแคลนน้ําในอนาคตอีกดวย 
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ใบงานที่  1 
มาประหยัดน้าํกันดีกวา 

 
วัตถุประสงค บอกวิธีการใชน้ําอยางประหยัด 
วิธีการทดลอง 1.  ใหสํารวจวธีิใชน้ําของตนเอง ภายในกลุมและบันทกึขอมูลตามความเปนจริง 

              2.  วิเคราะหวาการใชน้ําของตนเองละเพื่อนๆในกลุมส้ินเปลืองหรือไม 
               3.  เสนอแนะวิธีการใชน้ําอยางประหยัด 
บันทึกผล  

กิจกรรม วิธีใชน้ํา 
1. แปรงฟน 
 
2. ลางหนา 
 
3. อาบน้ํา 
 
4. ลางจานชาม 
 
5. ซักเสื้อผา 

…………………………………………… 
………………………………………….. 
…………………………………………………
……………………………………… 
…………………………………………………
……………………………………… 
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 

การวิเคราะหผล 
1.  การใชน้ําอยางฟุมเฟอยมขีอเสียอะไรบาง......................................................................... 
............................................................................................................................................... 
2. ถาเราไมมีน้าํใชจะเกิดผลกระทบตอการดํารงชีวิตของเราในเรื่องใดบาง เพราะอะไร 
............................................................................................................................................... 
สรุปผล 
1.  วิธีที่ใชน้ําของฉันและเพือ่นในกลุม        ประหยดั     ไมประหยัด 
2.  วิธีใชน้ําอยางประหยดัในการทํากิจกรรม ควรทําดังนี…้……………………………….. 

……………………………………………………………………………………………… 
สมาชิกกลุม1.................................................................2..................................................................... 
3...................................................................................4..................................................................... 
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ทดสอบหลังเรียน 
 

คําสั่ง  ใหเขยีนเครื่องหมาย X ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกตอง 
1.  ขอใดเปนการทําใหเสียคาน้ําในบานเพิ่มขึ้น โดยไมเกิดประโยชน 

ก. รองน้ําใสกะละมังไวลางจาน 
ข. อาบน้ําโดยใชฝกบัว 
ค. ซักผาโดยใชเครื่องซักผา 
ง. ปดกอกน้ําไมสนิท 

2.   ขอใดเปนการประหยัดน้ําที่ถูกวิธี 
ก.   อาบน้ําสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ข. ปดกอกน้ําใหสนิททุกครั้งหลักการใช 
ค. ซักเสื้อผาสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ง. เลนสาดน้ําเฉพาะวนัสําคัญ 

3.  ถาพบเพื่อนเปดกอกน้ําแลวไมปดนกัเรยีนควรทําอยางไร 
ก. เขาไปตักเตือน 
ข. ไปบอกครู 
ค. ปดกอกน้ําแทน 
ง. พูดตําหนิใหคนอื่นไดยิน 

4.   ส่ิงใดควรปฏิบัติแกไขอยางเรงดวน 
       ก.   กอกน้ําหลวม 
       ข.   ทอน้ําแตก 
       ค.   ถังน้ําร่ัวซึม 
       ง.   กอกน้าํเปนสนิม 
5.  นักเรียนจะชวยประหยดัน้ําที่บานไดอยางไร 
      ก.  สาดน้ําเลนในวันสงกรานต 
      ข.  นําน้ําลางปลารดตนไม 
      ค.  นําน้ําซักผามาลางรถ 
      ง.  นําน้ําจากการลางจานมาอาบ 
 

เฉลย   1.    ง       2.   ข    3.         ค     4.        ข        5.       ข  
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  1 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   เร่ือง น้ํากับสิ่งมชีีวติ                                                  เวลา  8  ชั่วโมง 
แผนการเรียนรูท่ี  6  เร่ือง    การทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนรูท่ี  1       เวลา   1  ชั่วโมง 

1. มาตรฐาน  ว 6.1  : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะและหาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สือ่สารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
2. ตัวชี้วัด  สํารวจและอธิบายสมบัติทางกายภาพของน้ําจากแหลงน้ําในทองถ่ินและนาํความรูไปใช
ประโยชน 
 2.1  จุดประสงคการเรียนรูรายครั้ง 

    2.1  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับเรื่อง  น้ํากบัสิ่งมีชีวิต 
2.2  ทําแบบทดสอบหลังเรียนผานเกณฑรอยละ 80 

3.  สาระการเรียนรู 
  การทดสอบประจําหนวยการเรียนรู  เปนการประเมินวาผูเรียน  เรียนมาแลวทั้งหมดมี
ความรู  ความเขาใจในเรื่องนัน้ๆ  มากนอยเพียงใด  เพื่อนาํขอมูล  ผลที่ไดไปประกอบการพัฒนา
ปรับปรุงผูเรียนตอไป  และทําใหผูเรียนเขาใจตนเอง  ซ่ึงจะเปนผลดีตอการปรับปรุง  แกไขตนเอง
ดวย 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 4.1 นักเรียนดแูผนภูมิเพลง “เรียนจบแลว”  อานออกเสียงดังๆ  พรอมกันรองเปนเพลง 
ตามครู  1  เที่ยว  รองกันเองพรอมปรบมือประกอบจังหวะใหเกิดความสนุกกอนทําแบบทดสอบ  
( เนื้อเพลงมีในภาคผนวก) 
 4.2 ฟงครูช้ีแจงใหทราบ “  ตอไปนี้จะไดทาํแบบทดสอบประจําหนวยการเรียนรู  ขอให 
นักเรียนทุกคนตั้งใจทําเสรจ็แลวสงครูตรวจ” 
 4.3. ทําแบบทดสอบ 
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5. วัสดุอุปกรณ  สื่อและแหลงการเรียนรู 
5.1 แบบทดสอบ  

6.  การวัดผลประเมินผล 
 

ประเด็น 
ชิ้นงาน/ภาระงาน
รองรอยหลักฐาน 

 
วิธีการวัด 

 

 
เคร่ืองมือวัด 

 

 
เกณฑ 

1.ความรู   
…………………………
………………………… 
………………………… 
2. ทักษะและกระบวนการ 
………………………………
……………………………… 
…………………………... 
3. เจตคต(ิคุณลักษณะ) 

………………………
………………………
……………………… 

    ผลการทดสอบ     
  
 

สังเกต 
การทดสอบ 
ตรวจสอบ 
ตรวจการทดสอบ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบ 
 

ผาน 
รอยละ 80 
 

ดานความรู …..…………………………………………………………………………………….. 
ดานทักษะและกระบวนการ………………………………………………………………………… 
ดานเจตคต…ิ……………………………………………………………………………………….. 
7.  กิจกรรมเสนอแนะ………………………………………………………………………………. 
 8. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 1.  ดานเนื้อหาหรือสาระการเรียนรู 
 - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                   ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                ควรปรับปรุง             พอใช            ดี 
 - การบูรณาการระหวางกลุมสาระฯ                        ควรปรับปรุง              พอใช            ดี 
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 2.  กิจกรรมการเรียนรู 
 - มีความหลากหลาย    ควรปรับปรุง             พอใช           ดี 
 - เหมาะสมและสอดคลองกับความสามารถ              ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
 - เนนกระบวนการคิด/การสรางองคความรู               ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
              - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง                     ควรปรับปรุง             พอใช          ด ี
 - สอดคลองกับศักยภาพผูเรียน                                   ควรปรับปรุง             พอใช          ดี 
 - ผูเรียนมีสวนรวมใช/จัดทํา/จัดหา                              ควรปรับปรุง             พอใช          ด ี
 
 3. การวัดและประเมินผล 
  - สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง               ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  -วิธีการ/เครื่องมือมีความหลากหลาย  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - ครอบคลุมความรู/ทักษะ/เจตคติ   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - ผลการประเมินตรงความสามารถของผูเรียน ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การมีสวนรวมของผูเรียน/ผูปกครอง  ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
  - การนําผลไปพัฒนาการเรยีนรู   ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
ผลการจัดการเรียนรูท่ีเกิดกับผูเรียน 
           1.  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

-  ผลการวัดและประเมินผลตามผลการเรียนรู ที่คาดหวงั 
 ต่ํากวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 
 ตามเกณฑที่กําหนด       รอยละ……………… 
 สูงกวาเกณฑที่กําหนด   รอยละ……………… 

 
   2. ดานคุณลกัษณะที่พึงประสงค (จิตพิสยั) 

         -      การใฝรูใฝเรียนสรางสรรค   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      ความมีวินยั  มีความรับผิดชอบ   ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      ความมีน้ําใจ  เมตตากรุณา  เอื้อเฟอเผ่ือแผ ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      มีความซื่อสัตยสุจริต    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
         -      การประหยดั  อดออม    ควรปรับปรุง               พอใช           ดี 
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 3. ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข                ควรปรับปรุง               พอใช          ดี 
 
 
 

   ลงชื่อ  ....................................... ผูรายงานการใชแผนการเรียนรู 
            (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
          …………/……………/………..   
 
    

ลงชื่อ.................................หัวหนากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
           (นางสาวขวัญตา   ดิสริยะกุล) 
         ………../…………../…….. 

 
บันทึกขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………................................................. 
     
   ลงชื่อ………………………………รองผูอํานวยการสถานศึกษา 

    (นางภัคภร   เพื่อนงาม) 
 ………../…………../…….… 
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แบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์  
เร่ือง น้ํา 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้  โดยเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว แลวเขียน
เครื่องหมาย X  ทับตัวอักษร ก  ข  ค  หรือ  ง  ลงในคําตอบ 
1. ขอใด ไมใช ความสําคัญของแหลงน้ําที่มนษุยสรางขึ้น 

ก. เพื่อแขงขันกฬีาทางน้ํา 
ข. เพื่อผลิตกระแสไฟฟา 
ค. เพื่อเกษตรกรรม 
ง. เพื่อเก็บไวใชในยามขาดแคลน 

2. คํากลาวใดกลาว ถูกตอง 

ก. แหลงน้ําตามธรรมชาติ ไดแก  อางเก็บน้ํา บอ สระ 

ข. มหาสมุทรเปนแหลงน้ําขนาดใหญ พบเหน็ไดโดยท่ัวไป 

ค. แหลงน้ํามีมากมาย จึงมักพบน้ําไดแทบทุกแหงทัว่โลก 

ง. อางเก็บน้ําเปนแหลงน้ําที่มนษุยสรางขึ้นเพือ่พักผอนหยอนใจ 
3. โลกของเราประกอบดวยพื้นดินและพื้นน้ํากี่สวน 

ก. พื้นดิน 1  พื้นน้ํา  3 
ข. พื้นดิน  2  พื้นน้ํา  2 
ค. พื้นดิน  3  พื้นน้ํา  1 
ง. พื้นดิน 1   พื้นน้ํา 4 

4.    ขอใดไมใชแหลงน้ําจดืบนผิวดิน 
ก. ลําหวย 
ข. แมน้ํา 
ค. ลําคลอง 
ง. ทะเล 
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5.   ไอน้ําเมื่อไดรับความรอนจะลอยไปรวมที่ใด 
ก. ภูเขา 
ข. กอนเมฆ 
ค. ทะเลสาบ 
ง. ดวงอาทิตย 

6.    แหลงน้ําในขอใดมีปริมาณมากที่สุด 
ก. น้ําเค็ม 
ข. น้ําจืด 
ค. น้ําในอากาศ 
จ. น้ําใตดนิ 

7.  ขอใดเปนประโยชนของน้ําในดานการประมง 
ก.   เปนแหลงเพาะพนัธุปลา 
ข. เปนแหลงผลิตน้ําปลา 
ค. เปนแหลงที่ใชขนสงปลาไปสูตลาด 
ง. เปนแหลงที่ใชในการศึกษาความเปนอยูของปลา 

8.    น้ําในขอใดสะอาดเหมาะที่จะนํามาใชและดื่มมากทีสุ่ด 
ก.   น้ําตก 
ข. น้ําฝน 
ค. น้ําบอ 
ง. น้ําลําธาร 

9.   น้ําที่ผานการทําความสะอาดในขอใดเหมาะแกการดืม่ 
ก. กรอง 
ข. ใสคลอรีน 
ค. แกวงสารสม 
ง. ตม 

10.   คลอรีนที่ใสในกระบวนการทําน้ําประปา มีประโยชนอยางไร 
ก. ทําใหน้ําใสขึ้น 
ข. ดูดกลิ่นที่มีอยูในน้ํา 
ค. แยกตะกอนออกจากน้ํา 
ง. ฆาเชื้อโรคที่มีอยูในน้ํา 
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11.  ขอใดเปนการใชประโยชนของน้ําตางจากขออ่ืน 
ก.   ประกอบอาหาร 
ข.   เพาะปลูกพืช 
ค.   ชําระลางรางกาย 
ง.   ซักเสื้อผา 

12.  ขอใดเปนการทําใหเสยีคาน้ําในบานเพิ่มขึ้น โดยไมเกิดประโยชน 
ก.  รองน้ําใสกะละมังไวลางจาน 
ข. อาบน้ําโดยใชฝกบัว 
ค. ซักผาโดยใชเครื่องซักผา 
ง. ปดกอกน้ําไมสนิท 

13. ใดเปนการประหยดัน้ําทีถู่กวิธี 
ก.   อาบน้ําสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ข.   ปดกอกน้าํใหสนิททุกครั้งหลักการใช 
ค.   ซักเสื้อผาสัปดาหละ 1  คร้ัง 
ง.    เลนสาดน้าํเฉพาะวันสําคัญ 

14.  มีวิธีเสนอแนะแนวทางในการแกไขปญหาน้ําเนาเสยีสกปรกไดอยางไร 
ก. ใหความรูแกประชาชน 
ข. ออกกฎหมายควบคุมการใชน้ํา 
ค. ชวยกันรณรงคทั้งรัฐบาลและเอกชน 
ง. ถูกทุกขอ 

15. จงอานขอความและตอบคําถามตอไปนี้ 
สองฝงแมน้ําชีและแมน้ํามูลเปนที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมอยางมากมาย เชน โรงงานทอผา  
โรงงานฟอกหนัง โรงงานกระดาษ และโรงงานปลาปน  ตอมาไมชาเกิดปญหาน้ําเนาเสียเกิดขึ้น
ในแมน้ําทั้งสองอยางมากมาย นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดปญหาน้ําเนาเสีย
นั้น 
ก.   อากาศบริเวณนั้นเปนพิษ 
ข. ประชาชนทิ้งขยะลงแมน้ํา 
ค. เกิดจากการขาดแคลนน้ําบริเวณนั้น 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียลงแมน้าํ 
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16. วิธีการใดทําน้ําใหสะอาดที่สุด 

ก.   การตม 
ข. การกลั่น 
ค. การกรอง           
ง. ง. การใสสารเคมี 

17. ขอใดกลาว ถูกตอง 
ก. การกรองชวยใหน้ําสะอาดปราศจากเชื้อโรค 
ข. การใชสารสมแกวงในน้ําจะทําใหน้ําใสขึ้น 
ค. การกรองเปนวิธีการทําใหน้าํสะอาดที่งายที่สุด 
ง. การแกวงสารสมในน้ําจะชวยทําใหน้ําสะอาดเหมาะในการดื่ม 

18. การนําน้ําในอางเก็บน้ํามาใชอาบ  ควรทําอยางไร 
ก.   ตม 
ข. กล่ัน 
ค. กรอง 
ง. แกวงสารสม 

19. น้ําที่แกวงสารสมแลว  เหมาะที่จะนํามาทําอะไร 
ก.   ดื่ม 
ข.   อาบ 
ค.   ทําอาหาร 
ง.   รดน้ําตนไม 

20. ขอใดเปนน้ําที่เหมาะสําหรับดื่มทั้งหมด 
ก.  น้ําตม น้ําฝน น้ํากลั่น 
ข.  น้ําตก น้ําฝน น้ํากรอง 
ค.  น้ําตม น้ําตก น้ําคลอง 
ง.  น้ําประปา   น้ําบาดาล น้ํากลั่น 
 

เฉลย 
1.   ก       2.   ค       3.  ก       4.  ง     5.  ก 
 6.   ข      7.   ก     8.   ข      9.  ง    10.  ง 

    11. ข        12. ง       13. ข          14. ข      15.  ง 
 16.  ข   17.  ข   18. ง   19.  ข    20.  ก 
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