


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
 

คณะผู้จัดทํา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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1. แผนผังสาระการเรียนรู 

1.1 สาระการเรียนรูในศิลปะตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 

 

 

  

วิชาศิลปะ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 2

o
สาระที่ 1

ทัศนศิลป

o
สาระที่ 2

ดนตรี

o
สาระที่ 3

นาฏศิลป

มฐ. ศ 1.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน
ตว. 1, 2, 3, 5, 7

มฐ. ศ 1.2

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1

มฐ. ศ 2.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 4, 5

มฐ. ศ 3.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 2, 3, 4
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1.2 กรอบองคความรูดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาภายใต 5 หัวขอหลักดังแผนภาพ 

 

 

 

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณการเขากับสาระวิชาศิลปะ 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาศิลปะ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดนําความรู
เบื้องตนเก่ียวกับแหลงพลังงาน  การใชประโยชน การอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม มาสรางสรรคงาน
ทัศนศิลปตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอด
ความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในการใชพลังงานในชีวิตประจําวัน 

เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอด
ความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในการใชพลังงานในชีวิตประจําวัน 

เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณ คุณคานาฏศิลป 
ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในการใชพลังงานในชีวิตประจําวัน 
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ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน

วิชาศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 2

•  มารูจักแหลงพลังงานกันเถอะ

•  สีสันของแหลงพลังงาน

•  มีแหลงพลังงานอะไรบางที่มาจากธรรมชาติ

•  กระดาษพาเพลิน

•  ความงดงามของแหลงพลังงานตามธรรมชาติ

•  เกมสใบคําศัพทพลังงาน

•  บานประหยัดพลังงาน

•  รวมดวยชวยกันในการอนุรักษพลังงาน

•  โลกสวยดวยมือเรา

ละคร Energy
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2.1 แหลงพลังงานจากธรรมชาติและการอนุรักษพลังงาน 

 

สาระท่ี 1 ทัศนศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห วิพากษ 
วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ  ชื่นชม และประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. บรรยายรูปราง รูปทรงท่ีพบใน ธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 

• รูปราง รูปทรงในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
เชนวงกลม วงรี สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และ
ทรงกระบอก 

2. ระบุทัศนธาตุท่ีอยูในสิ่งแวดลอมและงาน
ทัศนศิลป โดยเนนเรื่องเสน สี รูปราง และ
รูปทรง 

• เสน สี รูปราง และรูปทรงในสิ่งแวดลอมและ
งานทัศนศิลปประเภทตางๆ เชน งานวาดงาน
ปน และงานพิมพภาพ 

3. สรางงานทัศนศิลปตาง ๆ โดยใชทัศนธาตุท่ี
เนนเสน รูปราง 

• เสน รูปราง ในงานทัศนศิลปประเภทตางๆ เชน   
งานวาดงานปน และงานพิมพภาพ 

4. มีทักษะพ้ืนฐานในการใชวัสดุ อุปกรณ 
สรางงานทัศนศิลป ๓ มิติ 

• การใชวัสดุ อุปกรณ สรางงานทัศนศิลป ๓ มิติ 

5. สรางภาพปะติดโดยการตัดหรือฉีกกระดาษ • ภาพปะติดจากกระดาษ 

6. วาดภาพเพ่ือถายทอดเรื่องราวเก่ียวกับ
ครอบครัวของตนเองและเพ่ือนบาน 

• การวาดภาพถายทอดเรื่องราว 

7. เลือกงานทัศนศิลป และบรรยายถึงสิ่งท่ี
มองเห็นรวมถึงเนื้อหาเรื่องราว 

• เนื้อหาเรื่องราว ในงานทัศนศิลป 

8. สรางสรรคงานทัศนศิลปเปนรูปแบบงาน
โครงสรางเคลื่อนไหว 

• งานโครงสรางเคลื่อนไหว 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร  และวัฒนธรรมเห็นคุณคางาน
ทัศนศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. บอกความสําคัญของงานทัศนศิลปท่ี
พบเห็นในชีวิตประจําวัน 

• ความสําคัญของงานทัศนศิลปในชีวิตประจําวัน 

2. อภิปรายเก่ียวกับงานทัศนศิลป
ประเภทตางๆ ในทองถ่ินโดยเนนถึง
วิธีการสรางงานและวัสดุอุปกรณท่ีใช 

• งานทัศนศิลปในทองถ่ิน 

 

สาระท่ี 2 ดนตร ี(หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 2.1 เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห  วิพากษวิจารณคุณคา
ดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. จําแนกแหลงกําเนิด ของเสียงท่ีไดยิน • สีสันของเสียงเครื่องดนตรี 
• สีสันของเสียงมนุษย 

2. จําแนกคุณสมบัติของเสียง สูง-ต่ํา,  
ดัง-เบา, ยาว-สั้น ของดนตรี 

• การฝกโสตประสาท การจําแนกเสียง สูง-ต่ํา, 
ดัง-เบา, ยาว-สั้น 

3. เคาะจังหวะหรือเคลื่อนไหวรางกายให
สอดคลองกับเนื้อหาของเพลง 

• การเคลื่อนไหวประกอบเนื้อหาในบทเพลง 
• การเลนเครื่องดนตรีประกอบเพลง  

4. รองเพลงงายๆ ท่ีเหมาะสมกับวัย • การขับรอง 
5. บอกความหมายและความสําคัญของ
เพลงท่ีไดยิน 

• ความหมายและความสําคัญของ 
- เพลงท่ีไดยินเพลงปลุกใจ 
- เพลงสอนใจ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

สาระท่ี 3 นาฏศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. เคลื่อนไหวขณะอยูกับท่ีและเคลื่อนท่ี  • การเคลื่อนไหวอยางมีรูปแบบ 
- การนั่ง 
- การยืน 
- การเดิน 

2. แสดงการเคลื่อนไหวท่ีสะทอนอารมณของ
ตนเองอยางอิสระ 

• การประดิษฐทาจากการเคลื่อนไหวอยางมีรูปแบบ 
• เพลงท่ีเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

3. แสดงทาทาง เพ่ือสื่อความหมายแทนคําพูด • หลักและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป 
- การฝกภาษาทาสื่อความหมายแทนอากัปกิริยา 
- การฝกนาฏยศัพยในสวนลําตัว 

4. แสดงทาทางประกอบจังหวะอยาง
สรางสรรค 

• การใชภาษานาฏยศัพยประกอบจังหวะ 

5. ระบุมารยาทในการชมการแสดง • มารยาทในการชมการแสดง การเขาชม หรือมี
สวนรวม 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 1: มารูจักแหลงพลังงานกันเถอะ 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง รูปราง รูปทรง
ในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน รูปวงกลม วงรี สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม และทรงกระบอก  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 2 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักแหลงพลังงานโดยการวาดรูปและอธิบายรูปรางและรูปทรง 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหคุณครูสอนนักเรียนวาดภาพรูปรางและรูปทรงของแหลงพลังงานท่ีพบในธรรมชาติ เชน วาดรูปดวง
อาทิตย ตนไมท่ีถูกตัดมาทําฟน ใบไมเปนรูปวงรี ภูเขาเปนรูปสามเหลี่ยม (สามารถดูตัวอยางตามข้ันตอนท่ี
กําหนดให) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

1. ดวงอาทิตย 

 
วาดวงกลมใหญ 1 วง            วาดสามเหลี่ยมบนวงกลม 1 อัน  

 

 
วาดสามเหลี่ยมบนวงกลมตอไปเรื่อยๆ           จนครบทุกดานบนเสนรอบวงของวงกลม  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2
 

 

2. ตนไม 

 

 

วาดสันขนานกัน 2 เสน แลววาด 1/4 ของวงกลมตอกันไปเรื่อยๆ จากเสนขนานดานซายถึงดานขวา
ตามรูปดานบน 

 

3. ไมฟน 

 

 
 

วาดวงรีเล็ก 1 วง แลวตอดวยเสนขนาน หลังจากนั้นวาด 1/4 ของวงกลมปดทาย 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

4. ใบไม 
 

 
 

วาดวงรีขนาดใหญ 1 วง แลวขีดเสนแบงครึ่งตรงกลาง ตอจากนั้นลากเสนดานซายและขวา ตามรูป 

 

5. ภูเขา 
 

 

 

วาดสามเหลี่ยมใหญ 1 อัน แลวตอดวยสามเหลี่ยมท่ีมีขนาดเล็กลงมาหนอย (ใชขนาดและจํานวนตาม
จินตนาการของนักเรียน) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2 

 

แบบฝกหัดกิจกรรมท่ี 1 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ดวงอาทิตย 

2 

 

ตนไม 

3 

 

ไมฟน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

4 

 

ใบไม 

5 

 

ภูเขา 

 

แนวทางประเมินผล 

1. ความสามารถของนักเรียนในการบรรยายรูปราง รูปทรงท่ีพบในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2. ความสามารถวาดรูปประกอบการอธิบายรูปรางและรูปทรงท่ีพบในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน 
ดวงอาทิตย ตนไม ไมฟน ใบไม ภูเขา 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 2: สีสันของแหลงพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  เสน สี รูปราง 
รูปทรง ในสิ่งแวดลอมและงานทัศนศิลปในประเภทตางๆ เชน งานวาด งานปน และงานพิมพภาพ  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนฝกการระบายสีในภาพวาดรูปรางและรูปทรงของแหลงพลังงาน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหนักเรียนระบายสีของแหลงพลังงานท่ีวาดไวในกิจกรรมท่ี 1 

ตัวอยางรูปกิจกรรมท่ี 2 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ดวงอาทิตย 

2 

 

ไมฟน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

3 

 

ใบไม 

4 

 

ภูเขา 

 

แนวทางการประเมินผล  

1. ความสามารถในการระบายสีในรูปรางและรูปทรงท่ีอยูในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เชน ดวง
อาทิตย ภูเขา ไมฟน ใบไม 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 3: มีแหลงพลังงานอะไรบางท่ีมาจากธรรมชาต ิ

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  เสน รูปราง ใน
งานทัศนศิลปตางๆ เชน งานวาด งานปน และงานพิมพภาพ  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนวาดรูปแหลงพลังงาน ในธรรมชาติ 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหนักเรียนวาดรูปแหลงพลังงานในธรรมชาติท่ีประกอบดวยดวงอาทิตย ภูเขา ตนไม น้ํา จากท่ีไดเรียน
มาในกิจกรรมท่ี 1 และ 2 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. ความสามารถในการวาดรูปแหลงพลังงานจากธรรมชาติ โดยใชเสนและรูปราง 

 

กิจกรรมท่ี 4: กระดาษพาเพลิน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 5 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  ภาพปะติดจาก
กระดาษ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักสรางงานศิลปะการปะติด (โดยการตัดหรือฉีกกระดาษ)  จากภาพวาด
ลายเสนและรูปทรงของแหลงพลังงานจากธรรมชาติ 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหนักเรียนใชกระดาษสีตางๆ มาฉีกเปนแผนเล็กๆ และนําไปติดตามรูปทรงของแหลงพลังงานท่ีไดวาด
ไวในกิจกรรมท่ี 3 

 

แนวทางประเมินผล 

1. ความสามารถในการสรางภาพปะติด โดยการตัดหรือฉีกกระดาษ 

2. ความสามารถในการปะติดรูปทรงตางๆ ไดอยางสวยงาม 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 5: ความงดงามของแหลงพลังงานตามธรรมชาติ 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 7 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  เนื้อหาเรื่องราว
ในงานทัศนศิลป  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักแหลงพลังงานโดยดูภาพจากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหนักเรียน /ครู หาภาพธรรมชาติและนํามาอธิบายถึงแหลงพลังงานในภาพนั้นๆ เชน ปาไม เข่ือน 
แมน้ํา 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ตัวอยางภาพแหลงพลังงานตามธรรมชาติ 

2 

 

ตัวอยางภาพแหลงพลังงานตามธรรมชาติ 

3 

 

ตัวอยางภาพแหลงพลังงานตามธรรมชาติ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

4 

 

ตัวอยางภาพแหลงพลังงานตามธรรมชาติ 

 

แนวทางประเมินผล 

1. ความสามารถในการเลือกภาพแหลงพลังงานในธรรมชาติ  
2. ความสามารถในการอธิบายและบรรยายเก่ียวกับแหลงพลังงานนั้นๆ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2 

 

กิจกรรมท่ี 6: บานประหยัดพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.2 ตัวช้ีวัดท่ี 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  ความสําคัญของ
งานทัศนศิลปในชีวิตประจําวัน งานทัศนศิลปในทองถ่ิน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักบานท่ีสามารถประหยัดพลังงานได 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหนักเรียน/ครู นํารูปภาพบานตางๆ เชน บานทรงไทย มาอภิปรายวา สามารถประหยัดพลังงานได
อยางไร 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ภาพตัวอยางบานทรงไทย 

2 

 

ภาพตัวอยางบานชั้นเดียวสมัยใหม 

3 

 

ภาพตัวอยางบานทาวนเฮาสสมัยใหม 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. สามารถบอกไดวาภาพวาดบานแตละแบบสามารถประหยัดพลังงานอยางไร 

2. สามารถบอกไดวาแบบไหนจะประหยัดพลังงานไดมากกวากัน 

3. สามารถบอกเหตุผลของการประหยัดพลังงานจากวัสดุอุปกรณตางๆ หรือสภาพแวดลอมตางๆ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 7: รวมดวยชวยกันในการอนุรักษพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.2 ตัวช้ีวัดท่ี 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  ความสําคัญของ
งานทัศนศิลปในชีวิตประจําวัน งานทัศนศิลปในทองถ่ิน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักวิธีการอนุรักษพลังงาน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ใหครูนําภาพวาดท่ีเก่ียวกับการอนุรักษพลังงานมาใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงวิธีการอนุรักษ
พลังงาน 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ภาพตัวอยางการอนุรักษพลังงาน 

2 

 

ภาพตัวอยางการอนุรักษพลังงาน 

หมายเหตุ: การอนุรักษพลังงาน หมายถึง การใชประโยชนจากพลังงานอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพ 

แนวทางการประเมินผล 

สามารถบอกวิธีในการอนุรักษพลังงานได 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 8: โลกสวยดวยมือเรา 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 2.1 ตัวช้ีวัดท่ี 4 และ 5 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  กิจกรรม
ดนตรี (การรองเพลง การเคาะจังหวะ การเคลื่อนไหวประกอบบทเพลง ตามความดังเบาของบทเพลง ตาม
ความชาเร็วของจังหวะ) เพลงท่ีใชในชีวิตประจําวัน (เพลงกลอมเด็ก บทเพลงประกอบการละเลน เพลงสําคัญ 
(เพลงชาติ เพลงสรรเสริญพระบารมี)) 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : เพ่ือสรางจิตสํานึกใหนักเรียนรูจักอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมผานบทเพลง และมี
สวนรวมในกิจกรรมดนตรีอยางสนุกสนาน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหครูนําเพลง ประกอบภาพท่ีเก่ียวกับการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม (ตัวอยางท่ีใหมาเปน 
เพลงโลกสวยดวยมือเรา) มาใหนักเรียนฟงและฝกรอง รวมท้ังบอกความหมายและความสําคัญ
ของเพลงท่ีไดยิน 

2. คุณครูอาจคนหาขอมูลเพลงประกอบภาพ ท่ีเก่ียวกับการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม  จาก 

youtube เชน http://www.youtube.com/watch?v=3zM6KC0umJQ 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. ความสามารถในการรองเพลง 
2. การมีสวนรวมในกิจกรรมดนตรีอยางสนุกสนาน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 9: ละคร “Energy” 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การประดิษฐ
ทาทางจากการเคลื่อนไหวอยางมีรูปแบบเพลงท่ีเก่ียวกับสิ่งแวดลอม 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 1 คาบ  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักแหลงพลังงาน ประโยชนและการอนุรักษพลังงานผานการแสดงละคร
ทาทาง (ละครใบ) 

คําอธิบายกิจกรรม: 

นักเรียนแสดงละครทาทางใหความรูเรื่องแหลงพลังงาน ประโยชน รวมถึงการอนุรักษพลังงาน 

แนวทางการประเมินผล 

1. ความสามารถในการแสดงความเคลื่อนไหว (ทาทาง) ท่ีสะทอนอามรณตนเองไดอยางอิสระผาน
ละครใบ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

กิจกรรมท่ี 10: เกมใบคําศัพทพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 และ 4 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง หลักและ
วิธีการปฏิบัติทางนาฏศิลป (การฝกภาษาทา สื่อความหมายแทนอากัปกิริยา) การฝกนาฏยศัพทในสวนลําตัว 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม:  30 นาที  

วัตถุประสงค : ใหนักเรียนรูจักคําศัพทพลังงานและสิ่งแวดลอม 

คําอธิบายกิจกรรม: 

นําศัพทพลังงานและสิ่งแวดลอมท่ีกําหนดใหมาดานลางนี้มาเลนเปนเกมใบคํา โดยใหคุณครูแบง
นักเรียนเปน 2 กลุม แลวใหตัวแทนแตละกลุมสุมหยิบบัตรคํา แลวแสดงทาทางหรือบอกใบดวยคําพูดเพ่ือให
เพ่ือนในกลุมทายคําพรอมกันท้ังสองกลุม โดยกลุมใดทายถูกกอนจะได 1 คะแนน แตถากลุมใดบอกใบคําพูดท่ี
มีอยูในบัตรคําใหปรับแพในรอบนั้นทันที 

 

ดวงอาทิตย    ภูเขา  

ไมฟน     ใบไม  

หลอดไฟ    เตาแกส  

เตาถาน     รถยนต  

ลม     น้ํา  

พัดลม     หลอดตะเกียบ  

โทรทัศน     ตูเย็น  

ลิฟท     หมอหุงขาว  

แบตเตอรี่    ถานไฟฉาย  

เครื่องคิดเลข    โทรศัพทมือถือ  

เชื้อเพลิง    น้ํามัน  

เครื่องปรับอากาศ   ถานไม  

รังสีอาทิตย    ควันพิษ  

บานทรงไทย    ฉลากเบอร 5  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2

 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. ความสามารถในการแสดงทาทางประกอบเพ่ือสื่อความหมายแทนคําพูด 

2. ความสามารถในการทายคําใบศัพทเก่ียวกับพลังงาน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ป.2
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รศ.ดร.ยุวพิน  ด่านดุสิตาพันธ์ 
ผศ.ดร.นงพงา  คุณจักร 
ผศ.ดร.มารศร ี  เรืองจิตชัชวาลย์ 
รศ.นฤมล  จียโชค 
อาจารย์ปัญญานีย์ พราพงษ์ 
รศ.ดร.พรนภิส  ดาราสว่าง 
ผศ.วิลักษณา  ศรีมาวิน 
อาจารย์สุรัตน์  เพชรนิล 
ดร.สุจินต์  จิระชีวะนันท์ 
ดร.มงคล  นามลักษณ ์
นางอรุณี  โอฬารานนท์ 

 
 
 
 

หน่วยวิจัยระบบความร้อนเชิงนิเวศ 
สายวิชาเทคโนโลยีอุณหภาพ คณะพลังงานส่ิงแวดล้อมและวัสดุ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
126 ถนนประชาอุทิศ แขวงบางมด เขตทุ่งครุ กรุงเทพฯ 10140 

โทรศัพท์. 0-2470-8695-99 ต่อ 515, 518  โทรสาร. 0-2470-8674 
 
 
 
 
 
 




