


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
 

คณะผู้จัดทํา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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1. แผนผังสาระการเรียนรู 
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วิชาศิลปะ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

o
สาระที่ 1

ทัศนศิลป

o
สาระที่ 2

ดนตรี

o
สาระที่ 3

นาฏศิลป

มฐ. ศ 1.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 11

มฐ. ศ 3.2

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 2

มฐ. ศ 2.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน
ตว. 3, 4, 5, 6, 7

มฐ. ศ 3.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1, 3, 6, 7

มฐ. ศ 1.2

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1, 2
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ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชา 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาศิลปะ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดนําความรู
เบื้องตนเก่ียวกับพลังงาน แหลงพลังงานและการใชประโยชน การอนุรักษพลังงาน สถานการณพลังงานและ
ผลกระทบของการใชพลังงานมาเปนหัวเรื่องในการสรางผลงานทางศิลปะ  เชน การสรางงานทัศนศิลปแบบ 2 

และ 3 มิติ งานสื่อผสมจากวัสดุเหลือใช การจัดนิทรรศการ การแตงเพลง การแสดงดนตรี การแตงบทละคร
และการเลนละคร 

  

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน

วิชาศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3

•  นิทรรศการประหยัดพลังงาน

•  ดนตรีเพื่อการอนุรักษพลังงาน

วัฒนธรรมกับการใชพลังงาน

•  แตงเพลงเกี่ยวกับพลังงาน

•  อิทธิพลของงานดนตรี

•  ดนตรีเพื่อการอนุรักษพลังงาน

•  พลังงานกับงานทัศนศิลป

สื่อผสมจากวัสดุเหลือใช

พลังงานกับงานทัศนศิลป



4

โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

2.1 หลักการออกแบบงานทัศนศิลปแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมท้ังการใชส่ือผสมเพ่ือถายทอดเรื่องราว

เกี่ยวกับพลังงานในรูปแบบการจัดนิทรรศการ 

 

สาระท่ี 1 ทัศนศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค  วิเคราะห วิพากษ 
วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก  ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ  ชื่นชม และประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.3 1. บรรยายสิ่งแวดลอม และงานทัศนศิลปท่ี
เลือกมาโดยใชความรูเรื่องทัศนธาตุ และ
หลักการออกแบบ 

• ทัศนธาตุ และหลักการออกแบบใน
สิ่งแวดลอม และงานทัศนศิลป 

2. ระบุ และบรรยายเทคนิควิธีการของศิลปนใน 
การสรางงานทัศนศิลป 

• เทคนิค วิธีการของศิลปนในการสรางงาน
ทัศนศิลป 

3. วิเคราะห และบรรยายวิธีการใชทัศนธาตุ 
และหลักการออกแบบในการสรางงานทัศนศิลป
ของตนเองใหมีคุณภาพ 

• วิธีการใชทัศนธาตุ และหลักการออกแบบ
ในการสรางงานทัศนศิลป 

4. มีทักษะในการสรางงานทัศนศิลปอยางนอย 
3 ประเภท 

• การสรางงานทัศนศิลปท้ังไทยและสากล 

5. มีทักษะในการผสมผสานวัสดุตางๆ ในการ
สรางงานทัศนศิลปโดยใชหลักการออกแบบ 

• ใชหลักการออกแบบในการสรางงาน
สื่อผสม 

6. สรางงานทัศนศิลป ท้ัง 2 มิติ และ 3 มิติเพ่ือ
ถายทอดประสบการณและจินตนาการ 

• การงานทัศนศิลป ท้ัง 2 มิติ และ 3 มิติเพ่ือ
ถายทอดประสบการณและจินตนาการ 

7. สรางสรรคงานทัศนศิลปสื่อความหมายเปน
เรื่องราวโดยประยุกตใชทัศนธาตุและหลักการ
ออกแบบ 

• ประยุกตใชทัศนธาตุและหลักการ
ออกแบบสรางงานทัศนศิลป 

8. วิเคราะหและอภิปรายรูปแบบ เนื้อหาและ
คุณคาในงานทัศนศิลปของตนเอง และผูอ่ืนหรือ
ของศิลปน 

• วิเคราะหรูปแบบ เนื้อหาและคุณคาในงาน
ทัศนศิลป 

9. สรางสรรคงานทัศนศิลปเพ่ือบรรยาย
เหตุการณตางๆ โดยใชเทคนิคท่ีหลากหลาย 

• ใชเทคนิควิธีท่ีหลากหลายสรางงานทัศน
ศิลปเพ่ือสื่อความหมาย 

10. ระบุอาชีพท่ีเก่ียวของกับงานทัศนศิลป และ
ทักษะท่ีจําเปนในการประกอบอาชีพนั้นๆ 

• การประกอบอาชีพทางทัศนศิลป  
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

11. เลือกงานทัศนศิลปโดยใชเกณฑท่ีกําหนด
ข้ึนอยางเหมาะสม และนําไปจัดนิทรรศการ 

• จัดนิทรรศการ 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี 1: พลังงานกับงานทัศนศิลป 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 , 4 และ 6 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง 

วิธีการใชทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการสรางงานทัศนศิลป การสรางงานทัศนศิลปท้ังไทยและสากล 
การสรางงานทัศนศิลปแบบ 2 มิติ และ 3 มิติเพ่ือการถายทอดประสบการณและจินตนาการ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 2 คาบ  

วัตถุประสงค :  

1. สรางงานทัศนศิลปแบบ 2 มิติและ 3 มิติ เพ่ือถายทอดประสบการณและจินตนาการเก่ียวกับ
พลังงาน 

2. ใหรูจักวิธีการใชทัศนธาตุและหลักการออกแบบงานทัศนศิลป 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนสรางงานทัศนศิลปแบบ 2 มิติและ 3 มิติ เพ่ือถายทอดประสบการณและจินตนาการ
ของนักเรียนเก่ียวกับพลังงานในหัวขอตอไปนี้ 
• เม่ือพลังงานกําลังจะหมดไป 

• แหลงพลังงานทดแทนมาจากท่ีไหน 

• ใชพลังงานอยางประหยัดไดอยางไร 

2. ใหนักเรียนวิเคราะหและบรรยายวิธีการใชทัศนธาตุและหลักการออกแบบในการสรางงาน
ทัศนศิลปของตนเองใหมีคุณคา 

แนวทางการประเมินผล 

1. ความสามารถของนักเรียนในการสรางงานทัศนศิลปแบบ 2 มิติและ 3 มิติ ถายทอดประสบการณ
และจินตนาการในหัวขอตางๆดังนี้  

• เม่ือพลังงานกําลังจะหมดไป  
ความสามารถในการ จินตนาการวาหากไมมีพลังงานแลวคนจะไดรับผลกระทบอยางไร 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการดําเนินชีวิตประจําวัน 

• แหลงพลังงานทดแทนมาจากไหน 

ความสามารในการ จินตนาการวาจะหาพลังงานทดแทนจากแหลงใดบางหากพลังงานท่ี
ใชกันอยูทุกวันนี้หมดไป 

• ใชพลังงานอยางประหยัดไดอยางไร 

ความสามารถในการถายทอดประสบการณวิธีการท่ีเราสามารถท่ีจะประหยัดพลังงานได 
2. ความ สามารถ ในการ วิเคราะหและบรรยายวิธีการใชทัศนธาตุและหลักในการออกแบบงาน

ทัศนศิลปของตนเองไดตามหัวขอขางตน 
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กิจกรรมท่ี 2: ส่ือผสมจากวัสดุเหลือใช 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 5, 7 และ 9 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การ
ใชหลักการออกแบบในการสรางงานสื่อผสม การประยุกตใชทัศนธาตุ และหลักการออกแบบสรางงาน
ทัศนศิลป การใชเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลายสรางงานทัศนศิลปเพ่ือสื่อความหมาย 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 3 คาบ  

วัตถุประสงค :  

1. มีทักษะในการผสมผสานวัสดุตางๆ ในการสรางงานทัศนศิลปโดยใชหลักการออกแบบ 

2. สรางสรรคงานทัศนศิลปสื่อความหมายเปนเรื่องราวโดยประยุกตใชทัศนธาตุและและหลักการ
ออกแบบ 

3. สรางงานทัศนศิลปเพ่ือบรรยายเหตุการณตางๆ โดยใชเทคนิคท่ีหลากหลาย 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. แบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน 

2. นักเรียนรวมกันออกแบบในการสรางงานสื่อผสมดานพลังงาน จากวัสดุเหลือใช เชน ขวดน้ํา
พลาสติก กลองนม กระดาษ 2 หนา กระดาษหนังสือพิมพ แลวเรียงรอยเปนเรื่องราวพัฒนาการ
ดานพลังงานในประเทศไทยตั้งแตประวัติ แหลงพลังงาน การใชพลังงาน ผลกระทบของการใช
พลังงาน โดยใชเทคนิคท่ีหลากหลาย 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. ความสามารถของ นักเรียน ในการสรางงานสื่อผสมดานพลังงาน  เชน กังหันลม  เข่ือน โรงไฟฟา 
โดยใชวัสดุเหลือใชตางๆ เชน ขวดน้ําพลาสติก กลองนม กระดาษ  2 หนา กระดาษหนังสือพิมพ  
ไมไอศกรีม  

2. ความ สามารถ ในการ นําผลงานสื่อผสมมาเรียงรอยเปนเรื่องราว พัฒนาการดานพลังงานใน
ประเทศไทยตั้งแตประวัติ  แหลงพลังงาน การใชพลังงาน ผลกระทบของการใชพลังงาน โดยใช
เทคนิคท่ีหลากหลาย 

ครูประเมินผลจาก  

1. การเลือกใชวัสดุสรางงานสื่อผสม โดยเฉพาะอยางยิ่งจากวัสดุเหลือใช  
2. ความสามารถในการคนหาขอมูลดานพลังงาน 

3. ความสามารถในการนําขอมูลมาเรียงรอยเรื่องราว 

4. ความสามารถในการนําสื่อมาประกอบในเรื่องราวเรื่องพลังงาน 
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กิจกรรมท่ี 3: นิทรรศการประหยัดพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 8 และ 11 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การ
วิเคราะหรูปแบบ เนื้อหาและคุณคาในงานทัศนศิลป 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 3 คาบ 

วัตถุประสงค :  

1. วิเคราะหและอภิปรายรูปแบบเนื้อหาและคุณคาในงานทัศนศิลปของตนเองและผูอ่ืน  
2. เลือกงานทัศนศิลปโดยใชเกณฑท่ีกําหนดข้ึนอยางเหมาะสมและนําไปจัดนิทรรศการ 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ครูใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหและอภิปรายเนื้อหาและคุณคางานทัศนศิลปของกลุมตัวเองและ
กลุมอ่ืนๆ 

2. ชวยกันเลือกงานทัศนศิลปโดยใชเกณฑท่ีกําหนดข้ึนอยางเหมาะสมเพ่ือนํามาจัดนิทรรศการ 

3. ใหนักเรียนชวยกันจัดนิทรรศการพลังงานในสัปดาหการณรงคการประหยัดพลังงาน 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถวิเคราะหและอภิปรายรูปแบบงานทัศนศิลปในกิจกรรมท่ี 1 และ 2  

2. นักเรียนสามารถสรางเกณฑในการเลือกงานทัศนศิลปจากกิจกรรมท่ี 1 และ 2 เพ่ือมาจัด
นิทรรศการ 

3. นักเรียนเรียนรูการทํางานรวมกันเปนทีมโดยนํางานทัศนศิลปในกิจกรรมท่ี 1 และ 2 มาจัด
นิทรรศการรณรงคเรื่องการประหยัดพลังงาน 

โดยครูประเมินผลจาก 

1. ความสามารถในการวิเคราะหและอภิปรายงาน 

2. การสรางเกณฑในการเลือกงานทัศนศิลป 
3. ความสามารถในการจัดนิทรรศการท่ีนาดึงดูดความสนใจ  
4. การทํางานรวมกันเปนทีม  
5. แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดนิทรรศการ 
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2.2 งานทัศนศิลปท่ีสะทอนคุณคาของวัฒนธรรมไทยในดานพลังงาน 

 

สาระท่ี 1 ทัศนศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางาน
ทัศนศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.3 1. ศึกษาและอภิปรายเก่ียวกับงานทัศนศิลป 
ท่ีสะทอนคุณคาของวัฒนธรรม 

• งานทัศนศิลปท่ีสะทอนคุณคาของ
วัฒนธรรม 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของงานทัศนศิลป 
ในแตละยุคสมัย ของวัฒนธรรมไทยและสากล 

• ความแตกตางของงานทัศนศิลป 
ในแตละยุคสมัย ของวัฒนธรรมไทยและ
สากล 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

กิจกรรมท่ี 4: วัฒนธรรมกับการใชพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ศ 1.2 ตัวช้ีวัดท่ี 1 และ 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  งาน
ทัศนศิลปกับการสะทอนคุณคาของวัฒนธรรม ความแตกตางของงานทัศนศิลปในแตละยุคสมัยของวัฒนธรรม
ไทยและสากล 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 3 คาบ  

วัตถุประสงค : 

1. ศึกษาและอภิปรายเก่ียวกับงานทัศนศิลปท่ีสะทอนคุณคาของวัฒนธรรมไทย 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของงานทัศนศิลปของวัฒนธรรมไทยและสากล 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ครูใหนักเรียนคนควาขอมูลจากแหลงคนควาตางๆ รวมท้ังสื่อ online เก่ียวกับงานทัศนศิลปท่ี
สะทอนคุณคาของวัฒนธรรมไทย เชน ภาพวาดบานทรงไทย 

2. ใหอภิปรายงานทัศนศิลปท่ีคนความาวาเก่ียวของอยางไรกบพลังงาน 

3. ใหนักเรียนคนควางานทัศนศิลปของวัฒนธรรมสากล 

4. ใหนักเรียนเปรียบเทียบงานทัศนศิลปของวัฒนธรรมไทยและสากลในแงพลังงาน 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถคนควาขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสือ ตํารา แหลงเรียนรูตางๆ รวมท้ัง
สื่อ online เก่ียวกับงานทัศนศิลปท่ีเก่ียวของกับพลังงานและสะทอนคุณคาของวัฒนธรรมไทย
รวมท้ังวัฒนธรรมสากล  

2. นักเรียนสามารถอธิบายงานทัศนศิลปไดวาเก่ียวของกับพลังงานอยางไร 

3. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบงานทัศนศิลปท้ังวัฒนธรรมไทยและสากลดานการใชพลังงาน 

ครูประเมินผลจาก 

1. ความสามารถในการคนควาขอมูลจากแหลงตางๆ ไดอยางหลากหลาย 

2. ความสามารถในการวิเคราะหและอธิบายงานทัศนศิลปในแงมุมของพลังงาน 

3. ความสามารถในการเปรียบเทียบงานทัศนศิลประหวางวัฒนธรรมไทยและสากล 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

2.3 ศิลปะการแสดงดนตรีและการขับรองเพลงเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน 

 

สาระท่ี 2 ดนตร ี(หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 2.1 เขาใจและแสดงออกทางดนตรีอยางสรางสรรค วิเคราะห  วิพากษวิจารณคุณคา
ดนตรี ถายทอดความรูสึก ความคิดตอดนตรีอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.3 1. เปรียบเทียบองคประกอบท่ีใชในงาน
ดนตรีและงานศิลปะอ่ืน  

• การเปรียบเทียบองคประกอบในงานศิลปะ 
- การใชองคประกอบในการสรางสรรคงานดนตรี 
  และศิลปะแขนงอ่ืน 
- เทคนิคท่ีใชในการสรางสรรคงานดนตรีและ 
  ศิลปะแขนงอ่ืน 

2. รองเพลง เลนดนตรีเดี่ยว และรวมวง 
โดยเนนเทคนิคการรอง การเลน การ
แสดงออก และคุณภาพสียง 

• เทคนิคและการแสดงออกในการขับรองและ 
บรรเลงดนตรีเดี่ยวและรวมวง 

3. แตงเพลงสั้นๆ จังหวะงายๆ  • อัตราจังหวะ 2/4 และ 4/4 
• การประพันธเพลงในอัตราจังหวะ 2/4 และ 4/4 

4. อธิบายเหตุผลในการเลือกใช
องคประกอบดนตรี ในการสรางสรรคงาน
ดนตรีของตนเอง 

• การเลือกใชองคประกอบในการสรางสรรคบท
เพลง 
- การเลือกจังหวะเพ่ือสรางสรรคบทเพลง 
- การเรียบเรียงทํานองเพลง 

5. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางงาน
ดนตรีของตนเองและผูอ่ืน     

• การเปรียบเทียบความแตกตางของบทเพลง 

6. อธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดนตรีท่ีมีตอ
บุคคลและสังคม 

• อิทธิพลของดนตรี 
- อิทธิพลของดนตรีตอบุคคล 
- อิทธิพลของดนตรีตอสังคม 

7. นําเสนอ หรือจัดการแสดงดนตรีท่ี
เหมาะสม โดยการบูรณาการกับสาระการ
เรียนรูอ่ืนในกลุมศิลปะ 

• การจัดการแสดงดนตรีในวาระตางๆ 
- การเลือกวงดนตรี 
- การเลือกบทเพลง 
- การเลือกและจัดเตรียมสถานท่ี 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

กิจกรรมท่ี 5: แตงเพลงเกี่ยวกับพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 2 มาตรฐาน ศ 2.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 และ 4 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  อัตรา
จังหวะ 2/4 และ 4/4 การประพันธเพลงในอัตราจังหวะ 2/4 และ 4/4 การเลือกใชองคประกอบในการ
สรางสรรคบทเพลง การเรียบเรียงทํานองเพลง 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 6 คาบ 

วัตถุประสงค :  

1. ศึกษาและอภิปรายเก่ียวกับงานทัศนศิลปท่ีสะทอนคุณคาของวัฒนธรรมไทย 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของงานทัศนศิลปของวัฒนธรรมไทยและสากล 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. แบงนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 3 ถึง 5 คน 

2. ใหนักเรียนแตงเพลงสั้นๆ และจังหวะงายๆ เก่ียวกับพลังงาน 

3. เลือกจังหวะและเรียบเรียงทํานองเพลง 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถแตงบทเพลงสั้นๆ และจังหวะงายๆ เก่ียวกับพลังงาน 

2. นักเรียนสามารถเลือกจังหวะและเรียบเรียงทํานองเขากับบทเพลง 

ครูประเมินผลจาก 

1. เนื้อหาของเพลงท่ีเก่ียวของกับพลังงาน 

2. การนําจังหวะงายๆ มาใสในบทเพลงและเรียบเรียงทํานองไดอยางไพเราะ 
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กิจกรรมท่ี 6: อิทธิพลของงานดนตรี 

ครอบคลุมสาระท่ี 2 มาตรฐาน ศ 2.1 ตัวช้ีวัดท่ี 5 และ 6 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การ
เปรียบเทียบความแตกตางของบทเพลง (สําเนียง อัตราจังหวะ รูปแบบบทเพลง การประสานเสียง เครื่อง
ดนตรีท่ีบรรเลง) อิทธิพลของดนตรี (อิทธิพลของดนตรีตอบุคคล และสังคม)  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 3 คาบ  

วัตถุประสงค :  

1. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางงานดนตรีของตนเองและผูอ่ืน 

2. อธิบายงานดนตรีเก่ียวกับอิทธิพลท่ีมีตอบุคคลและสังคม 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ครูใหนักเรียนเปรียบเทียบความแตกตางของบทเพลงระหวางผลงานของตนเองและผูอ่ืน เชน 
สําเนียง อัตราจังหวะ รูปแบบบทเพลง การประสานเสียง เครื่องดนตรีท่ีบรรเลง 

2. ใหนักเรียนอธิบายอิทธิพลของดนตรีท่ีมีตอบุคคลรวมท้ังตอสังคม 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบความแตกตางระหวางบทเพลงจากกิจกรรมท่ี 5 เชน สําเนียง อัตรา
จังหวะ รูปแบบบทเพลง การประสานเสียง เครื่องดนตรีท่ีบรรเลง  

2. นักเรียนสามารถบอกไดถึงเพลงท่ีเก่ียวกับพลังงานสงผลกระทบตอบุคคลและสังคมอยางไร 

ครูประเมินผลจาก 

1. ความสามารถในการวิเคราะหและเปรียบเทียบบทเพลง 
2. ความสามารถในการวิเคราะหบทเพลงเก่ียวกับพลังงานในกิจกรรมท่ี 5 วา เม่ือคนฟงแลวจะรูสึก

อยางไร และจะสงผลถึงสังคมอยางไรในดานพลังงาน เชน ทัศนคติเก่ียวกับการใชพลังงาน เปน
ตน 
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กิจกรรมท่ี 7: ดนตรีเพ่ือการอนุรักษพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 2 มาตรฐาน ศ 2.1 ตัวช้ีวัดท่ี 7 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การจัดแสดง
ดนตรีในวาระตางๆ (การเลือกวงดนตรี เลือกบทเพลง การเลือกและจัดเตรียมสถานท่ี) 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 3 คาบ  

วัตถุประสงค :   

1. บูรณาการพลังงานในการนําเสนอหรือจัดการแสดงดนตรี 
2. นักเรียนไดฝกทักษะการทํางานรวมกันเปนทีม ในดานตางๆเชน ในการเลือกบทเพลง วงดนตรี  

การเลือกและจัดเตรียมสถานท่ี การเตรียมบุคลากร การเตรียมอุปกรณเครื่องมือรวมท้ังการจัด
รายการแสดง 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ครูใหนักเรียนนําเสนอบทเพลงเก่ียวกับพลังงานโดยการจัดแสดงดนตรีในวันอนุรักษพลังงาน ซ่ึง
อาจจะมีการจัดนิทรรศการพลังงานรวมดวย 

 

แนวทางการประเมินผล 

นักเรียนสามารถจัดแสดงดนตรีวันอนุรักษพลังงาน โดยนําเสนอบทเพลงเก่ียวกับพลังงานจากกิจกรรม
ท่ี 5 

ครูประเมินผลจาก 

1. การคัดเลือกบทเพลง  
2. รูปแบบการจัดแสดงท่ีดึงดูดความสนใจ 

3. แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดแสดงดนตรี 
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2.4 การสรางบทละครเรื่องการอนุรักษพลังงาน 

 

สาระท่ี 3 นาฏศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.3 1. ระบุโครงสรางของบทละครโดยใชศัพท
ทางการละคร 

• องคประกอบของละคร 
- โครงเรื่อง 
- ตัวละครและการวางลักษณะนิสัยของตัว 
  ละคร 
- ความคิดหรือแกนของเรื่อง 
- บทสนทนา 

2. ใชนาฏยศัพท หรือศัพททางการละครท่ี
เหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการแสดง
อากัปกิริยาของผูคนในชีวิต ประจําวันและใน
การแสดง 

• ภาษาทาหรือภาษาทางนาฏศิลป 
- ภาษาทาท่ีมาจากธรรมชาติ 
- ภาษาทาท่ีมาจากการประดิษฐ 
- รําวงมาตรฐาน 

3. มีทักษะในการใชความคิดในการพัฒนา
รูปแบบการแสดง 

• รูปแบบการแสดง 
- การแสดงเปนหมู 
- การแสดงเดี่ยว 
- การแสดงละคร 
- การแสดงเปนชุดเปนตอน 

4. มีทักษะในการแปลความและการสื่อสารผาน
การแสดง 

• การประดิษฐทารําและทาทางประกอบการ
แสดง 
- ความหมาย 
- ความเปนมา 
- ทาทางท่ีใชประดิษฐทารํา 

5. วิจารณเปรียบเทียบงานนาฏศิลปท่ีมีความ
แตกตางกันโดยใชความรูเรื่ององคประกอบ
นาฏศิลป 

• องคประกอบนาฏศิลป 
- จังหวะ ทํานอง 
- การเคลื่อนไหว 
- อารมณความรูสึก 
- ภาษาทา นาฏยศัพท 
- รูปแบบของการแสดง 
- การแตงกาย 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

6. รวมจัดงานการแสดงในบทบาทหนาท่ีตางๆ • วิธีการเลือกการแสดง 
- ประเภทของงาน 
- ข้ันตอน 
- ประโยชนและคุณคาของการแสดง 

7. นําเสนอแนวคิดจากเนื้อเรื่องของการแสดง 
ท่ีสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

• ละครกับชีวิต 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 

กิจกรรมท่ี 8: แตงบทละครเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ศ 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  องคประกอบ
ของบทละคร (โครงเรื่อง ตัวละครและการวางลักษณะนิสัยของตัวละคร ความคิดหรือแกนของเรื่อง บท
สนทนา) 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 4 คาบ  

วัตถุประสงค : นักเรียนไดเรียนรูโครงสรางหรือองคประกอบของบทละคร 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ครูใหนักเรียนแบงกลุมเพ่ือเขียนบทละครเก่ียวกับการอนุรักษพลังงาน 

 

แนวทางการประเมินผล 

นักเรียนสามารถแตงบทละครเก่ียวกับการอนุรักษพลังงาน 

ครูประเมินผลไดจาก 

1. การเรียนรูโครงสรางของบทละคร 
2. การบูรณาการการอุรักษพลังงานเขากับบทละครไดอยางเหมาะสม 

3. บทละครมีความนาสนใจและเขากับสถานการณพลังงานในปจจุบัน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3
 

 

2.5 การจัดแสดงละครเรื่องการอนุรักษพลังงาน 

 

สาระท่ี 3 นาฏศิลป (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
นาฏศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.3 1. ระบุโครงสรางของบทละครโดยใชศัพท
ทางการละคร 

• องคประกอบของละคร 
- โครงเรื่อง 
- ตัวละครและการวางลักษณะนิสัยของตัว 
  ละคร 
- ความคิดหรือแกนของเรื่อง 
- บทสนทนา 

2. ใชนาฏยศัพท หรือศัพททางการละครท่ี
เหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการแสดง
อากัปกิริยาของผูคนในชีวิตประจําวันและใน
การแสดง 

• ภาษาทาหรือภาษาทางนาฏศิลป 
- ภาษาทาท่ีมาจากธรรมชาติ 
- ภาษาทาท่ีมาจากการประดิษฐ 
- รําวงมาตรฐาน 

3. มีทักษะในการใชความคิดในการพัฒนา
รูปแบบการแสดง 

• รูปแบบการแสดง 
- การแสดงเปนหมู 
- การแสดงเดี่ยว 
- การแสดงละคร 
- การแสดงเปนชุดเปนตอน 

4. มีทักษะในการแปลความและการสื่อสารผาน
การแสดง 

• การประดิษฐทารําและทาทางประกอบการ
แสดง 
- ความหมาย 
- ความเปนมา 
- ทาทางท่ีใชประดิษฐทารํา 

5. วิจารณเปรียบเทียบงานนาฏศิลปท่ีมีความ
แตกตางกันโดยใชความรูเรื่ององคประกอบ
นาฏศิลป 

• องคประกอบนาฏศิลป 
- จังหวะ ทํานอง 
- การเคลื่อนไหว 
- อารมณความรูสึก 
- ภาษาทา นาฏยศัพท 
- รูปแบบของการแสดง 
- การแตงกาย 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

6. รวมจัดงานการแสดงในบทบาทหนาท่ีตางๆ • วิธีการเลือกการแสดง 
- ประเภทของงาน 
- ข้ันตอน 
- ประโยชนและคุณคาของการแสดง 

7. นําเสนอแนวคิดจากเนื้อเรื่องของการแสดง 
ท่ีสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน 

• ละครกับชีวิต 

 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  เห็นคุณคาของ
นาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาไทยและสากล 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ม.3 1. ออกแบบ และสรางสรรคอุปกรณ และเครื่อง
แตงกาย เพ่ือแสดงนาฏศิลปและการละครท่ีมา
จากวัฒนธรรมตางๆ 

• ออกแบบ และสรางสรรคอุปกรณ และเครื่องแตง
กาย เพ่ือแสดงนาฏศิลป 

2. อธิบายความสําคัญและบทบาทของนาฏศิลป
และการละครในชีวิตประจําวัน 

• ความสําคัญและบทบาทของนาฏศิลปและการ
ละครในชีวิตประจําวัน 

3. แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ • การอนุรักษนาฏศิลป 
 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3

 

 

กิจกรรมท่ี 9: ละครเพ่ือการอนุรักษพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ศ 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3, 6 และ 7 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  

รูปแบบการแสดง (การแสดงเปนหมู เดี่ยว การแสดงละคร การแสดงเปนชุดเปนตอน) วิธีการเลือกการแสดง 
(ประเภทของงาน ข้ันตอน ประโยชนและคุณคาของการแสดง) ละครกับชีวิต 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ศ 3.2 ตัวช้ีวัดท่ี 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  ความสําคัญและ
บทบาทของนาฏศิลป และการละครในชีวิตประจําวัน  

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 4 คาบ  

วัตถุประสงค : 

1. นักเรียนเกิดทักษะในการใชความคิดในการพัฒนารูปแบบการแสดง 
2. นักเรียนเรียนรูในการทํางานรวมกันเปนทีมในการจัดการแสดงในบทบาทหนาท่ีตางๆ 

3. นักเรียนสามารถนําเสนอแนวคิดจากเนื้อเรื่องของการแสดงท่ีสามารถนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน 

4. นักเรียนสามารถอธิบายความสําคัญและบทบาทของนาฎศิลปและการละครในชีวิตประจําวัน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ใหนักเรียนนําบทละครเพ่ือการอนุรักษพลังงานมาจัดการแสดง โดยพัฒนารูปแบบการแสดง เชน 
การแสดงเปนหมู การแสดงเดี่ยว การแสดงละคร การแสดงเปนชุดเปนตอน 

2. ใหนักเรียนแบงบทบาทหนาท่ีตางๆ ในการจัดแสดงละครเพ่ือการอนุรักษพลังงาน 

3. ใหนักเรียนอธิบายความสําคัญและบทบาทของนาฎศิลปและการละครในชีวิตประจําวัน 

 

แนวทางการประเมินผล 

นักเรียนสามารถนําบทละครเก่ียวกับการอนุรักษพลังงานในกิจกรรมท่ี 8 มาจัดแสดง 

ครูประเมินผลจาก 

1. ความนาสนใจของรูปแบบการแสดง 
2. การแบงบทบาทหนาท่ีในการจัดแสดงละครไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการทํางานรวมกันเปนทีม 

4. ความพรอมในการจัดการแสดง 
5. แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการแสดง 

 

 



20

โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                                ศิลปะ ชั้น ม.3
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ื่อง
รา

วพั
ฒน

าก
าร

ดา
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รใช


พล

ังงา
น 

ผล
กร

ะท
บข

อง
กา

รใช
พล
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าย

ๆ เ
กี่ย

วกั
บพ

ลัง
งาน

รว
มทั้

งใส
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งข

อง
บท

เพ
ลง

ระ
หว

าง
ผล

งาน
ขอ

งต
นเอ

งแ
ละ

ผูอื่
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4. แหลงขอมูลเพ่ิมเติม 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) , 2556, คูมือครูความรูพ้ืนฐานดานพลังงานระดับท่ี 2, 

โครงการ การพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการดานพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและ
มัธยมศึกษา (ปท่ี 2) ไดรับการสนับสนุนโดย กองทุนเพ่ือสงเสริมการอนุรักษพลังงาน  สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน 
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