


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
 

คณะผู้จัดทํา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

1. แผนผังสาระการเรียนรู 

1.1 สาระการเรียนรูในวิชาภาษาตางประเทศตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 

 

 

 

  

วิชาภาษาตางประเทศ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1

o
สาระที่ 2

ภาษาและวัฒนธรรม

o
สาระที่ 3

ภาษากับความสัมพันธกับ
กลุมสาระการเรียนรูอื่น

o
สาระที่ 4

ภาษากับความสัมพันธ
กับชุมชนและโลก

มฐ. ต 1.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1, 2, 3, 4

มฐ. ต 1.2

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว.  2

o
สาระที่ 1

ภาษาเพื่อการสื่อสาร
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

1.2 กรอบองคความรูดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาภายใต 5 หัวขอหลักดังแผนภาพ 

 

 

 

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาภาษาตางประเทศ 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชา ภาษาตางประเทศ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนได
เรียนรูคําศัพทท่ีเก่ียวของกับแหลงพลังงาน 

  

ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน

วิชาภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 1

•  คําศัพทเกียวกับธรรมชาติและแหลงพลังงาน

•  What is it?

•  Is it the ...?

•  คําศัพทเกี่ยวกับธรรมชาติสิ่งแวดลอมรอบตัว

•  กลางวันและกลางคืน

•  On and Off

•  คําสั่งที่เกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานในโรงเรียน
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

2.1 การออกเสียงคําศัพทท่ีเกี่ยวกับแหลงพลังงาน 

 

สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องท่ีฟงและอานจากสื่อประเภทตางๆ  และแสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผล  

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. ปฏิบัติตามคําสั่งงายๆ ท่ีฟง • คําสั่งท่ีใชในหองเรียน เชน Stand up./Sit down./ 
Listen./Repeat./Quiet!/Stop, etc. 

2. ระบุตัวอักษรและเสียง อานออกเสียงและ
สะกดคํางายๆถูกตองตามหลักการอาน 

• ตัวอักษร (letter names) เสียงตัวอักษรและ 
สระ (letter sounds) และการสะกดคํา หลักการ
อานออกเสียง เชน 
- การออกเสียงพยัญชนะตนคําและพยัญชนะทายคํา 
- การออกเสียงหนัก-เบา (stress) ในคําและกลุมคํา 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา (intonation) 
ในประโยค 

3. เลือกภาพตรงตามความหมายของคําและ
กลุมคําท่ีฟง 

• คํา กลุมคํา และความหมายเก่ียวกับตนเอง 
ครอบครัวโรงเรียน สิ่งแวดลอมใกลตัว อาหาร 
เครื่องดื่มและนันทนาการภายในวงคําศัพทประมาณ 
150-200 คํา 
(คําศัพทท่ีเปนรูปธรรม) 

4. ตอบคําถามจากการฟงเรื่องใกลตัว • บทอานเก่ียวกับเรื่องใกลตัวหรือนิทานท่ีมี
ภาพประกอบ 

• ประโยคคําถามและคําตอบ 
- Yes/No Question เชน Is it a/an….? Yes, it 
is./No, it is not, etc. 
- Wh-Question เชน what is it? It is a/an…. 
etc. 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี 1: คําศัพทเกี่ยวกับธรรมชาติและแหลงพลังงาน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 2 และ 3 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง หลักการ
อานออกเสียงคํา 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 10 นาที 

วัตถุประสงคเพ่ือสอนการออกเสียงคําศัพทท่ีเก่ียวของกับแหลงพลังงาน  

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ผูสอนใชบัตรรูปภาพและบัตรคําท่ีจัดใหถือใหนักเรียนดูทีละคําและใชสื่อ  CD ท่ีจัดใหเปดให
นักเรียนฟงแลวใหนักเรียนพูดตาม 

2. ผูสอนสอนแจก worksheet ใหนักเรียน 

3. ผูสอนเปด CD ใหฟงคําศัพทแลวเลือกรูปภาพใหถูกตอง ตามลําดับท่ีไดยินจากการฟง 
4. ในการเฉลย ผูสอนเปด CD ทีละคําแลวใหนักเรียนพูดตาม 

 

คําส่ัง: ฟงคําศัพทแลวใสตัวเลขตามลําดับท่ีไดยินในชองใหตรงกับภาพ 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. 90% ของนักเรียนออกเสียงคําศัพทไดถูกตอง  
2. 80%  ของนักเรียนสามารถฟงและเลือกรูปภาพไดถูกตอง 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ใหนักเรียนฟงคําศัพทแลวใสตัวเลขตามลําดับท่ีไดยินในชอง          ใหตรงกับภาพ 

 

 

 5 

 

 2 

 

 4 

 

 1 

 

 3 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

กิจกรรมท่ี 2: What is it? 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 4 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  ประโยคคําถาม
และคําตอบ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 15นาที 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสอนการสื่อสารดวยการตอบคําถาม “What is it?”โดยเนนคําศัพทท่ีเรียนจากแบบฝกหัดท่ี
แลว 

2. เพ่ือฝกออกเสียงระดับประโยค 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ผูสอนเปด CD ใหฟง โดยใหนักเรียนอานตามในประโยคท่ี 1 

2. ผูสอนโชวบัตรรูปภาพแลวถามคําถาม “What is it?” ใหนักเรียนตอบอาจจะเรียกทีละคนหรือให
นักเรียนท้ังชั้นตอบพรอมกัน 

3. ผูสอนเปด CD อีกครั้งใหนักเรียนอานตามท้ังประโยคคําถามและคําตอบ 

4. ผูสอนเรียกนักเรียนคนอ่ืนใหลองถามคําถามเพ่ือใหเพ่ือนตอบเปนการฝกใหจําประโยคคําถามและ
ประโยคคําตอบ 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. 90% ของนักเรียนออกเสียงไดถูกตอง  
2. 80%  ของนักเรียนสามารถฟงและเลือกรูปภาพไดถูกตอง 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ประโยคตัวอยาง 
 What is it? (นักเรียนฟง) 
 It is the sun. (นักเรียนตอบ) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

2 

 

 What is it? (นักเรียนฟง) 
 It is a star. (นักเรียนตอบ) 

3 

 

 What is it? (นักเรียนฟง) 
 It is a cloud. (นักเรียนตอบ) 

3 

 

 What is it? (นักเรียนฟง) 
 It is the moon. (นักเรียนตอบ) 

4 

 

 What is it? (นักเรียนฟง) 
 It is the sky. (นักเรียนตอบ) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

กิจกรรมท่ี 3: Is it the ...? 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1ตัวช้ีวัดท่ี 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  ประโยคคําถาม
และคําตอบ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 15 นาที 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือสอนการสื่อสารดวยการตอบคําถาม “Is it ….?”โดยเนนคําศัพทท่ีเรียนจากแบบฝกหัดท่ีแลว 

2. เพ่ือฝกออกเสียงระดับประโยค 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ผูสอนเปด CD ใหนักเรียนฟงคําถามประโยคตัวอยางแลวฟงคําตอบ  
2. ผูสอนใหนักเรียนพูดตาม 

3. ผูสอนโชวบัตรรูปภาพแลวเปด CD คําถาม ‘Is it…?”ใหนักเรียนตอบอาจจะเรียกทีละคนหรือให
นักเรียนท้ังชั้นตอบพรอมกันทีละคําถาม 

4. ผูสอนเปด CD อีกครั้ง เพ่ือตรวจคําตอบพรอมใหนักเรียนอานตามท้ังประโยคคําถามและคําตอบ 

5. ผูสอนเรียกนักเรียนคนอ่ืนใหลองถามคําถามเพ่ือใหเพ่ือนตอบเปนการฝกใหจําประโยคคําถามและ
ประโยคคําตอบ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 

 

ประโยคตัวอยาง 
 Is it a star? 
 Yes it is. 
 
 Is it sun? 
 No it is not. It is a star 

2 

 

 Is it a cloud? (นักเรียนฟง) 
 No, it is not. It is the sun. 
.   (นักเรียนตอบ) 

3 

 

 Is it a cloud? (นักเรียนฟง) 
 Yes, it is. (นักเรียนตอบ) 

4 

 

 Is it the sun? (นักเรียนฟง) 
 No, it is not. It is the moon. 
   (นักเรียนตอบ) 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

5 

 

 Is it the moon? (นักเรียนฟง) 
 No, it is not. It is a star.  
    (นักเรียนตอบ) 

6 

 

 Is it the sky? (นักเรียนฟง) 
 Yes, it is. (นักเรียนตอบ) 

 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. 90% ของนักเรียนออกเสียงไดถูกตอง  
2. 80%  ของนักเรียนสามารถฟงและเลือกรูปภาพไดถูกตอง 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
 

 

กิจกรรมท่ี 4: คําศัพทเกี่ยวกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมรอบตัว 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1ตัวช้ีวัดท่ี 3 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง คําศัพทเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอมท่ีเปนรูปธรรม 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 30 นาที 

วัตถุประสงค เพ่ือขยายวงศัพทจากกิจกรรมกอนหนานี้โดยเชื่อมโยงกับบริบทท่ีเปนรูป  

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ผูสอนแจก worksheet ใหนักเรียน 

2. ผูสอนใหนักเรียนระบายสี แลวเลือกคําศัพทท่ีใหมาเติม โดยเติมเฉพาะตัวเลขหนาคําศัพท 

 

 
 

1. rain  2. sun  3. flower  4. tree  5. butterfly   6. bird 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. 90% ของนักเรียนเลือกภาพไดถูกตอง  

  

6. bird 

1. rain 

5. butterfly 

4. tree 

3. flower 

 

 

2. sun 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
 

 

กิจกรรมท่ี 5: กลางวันและกลางคืน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง คําศัพทเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอมท่ีเปนรูปธรรม 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 20 นาที 

วัตถุประสงค เพ่ือทบทวนคําศัพทท่ีเรียนโดยเนนการฟงคําส่ังจากครู 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. แบงนักเรียนเปน 2 ทีม 

2. ใหหาสิ่งของใหไดตามท่ีครูสั่งเพ่ือท่ีจะไปติดท่ีบอรดรูปดานกลางวันและกลางคืนใหถูกตองตาม
ความเปนจริง 

 

     two stars   one yellow moon 

one green butterfly  one pink butterfly 

six trees   five birds 

one big sun   three clouds 

แนวทางการประเมินผล 

1. 80% ของนักเรียนเลือกภาพไดถูกตอง 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

กิจกรรมท่ี 6: On and Off 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.1ตัวช้ีวัดท่ี 1 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง คําสั่งเก่ียวกับการ
ประหยัดพลังงาน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 15นาที 

วัตถุประสงค เพ่ือทบทวนประโยคคําส่ังงายๆ ท่ีเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานในบานและโรงเรียน

และเพ่ือสอนความแตกตางระหวางการใช open กับ turn on และ close กับ turn off 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ผูสอนแจก worksheet ใหนักเรียน 

2. ผูสอนเปด CD ใหฟงแลวใหนักเรียนเลือกรูปภาพตามท่ีไดยินโดยใสเครื่องหมาย ในชอง    ⃞
ของรูปท่ีถูกตอง 

3. เวลาเฉลยคําตอบผูสอนเปด CD ทีละประโยคพรอมกับโชวรูปภาพตามท่ีไดยินแลวใหนักเรียนพูด
ตาม ใหนักเรียนสังเกตความแตกตางระหวางการใช open กับ turn on และ close กับ turn 

off 

4. เพ่ือใหนักเรียนไดฝกใชประโยคคําสั่ง หลังจากเฉลยคําตอบ ผูสอนโชวแผนภาพแลวใหนักเรียนพูด
ประโยคคําสั่งตามแผนภาพท่ีเห็น 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 
 

Turn on the TV. 

  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

2 
 

Turn off the computer. 

 

3 
 

Open the window. 

 

4 
 

Close the door. 

 

 

 

 

 

 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

5 
 

Close the refrigerator. 

 

6 
 

Turn on the radio. 

 

7 
 

Turn off the light. 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. 80%  ของนักเรียนสามารถฟงและเลือกรูปภาพไดถูกตอง 
2. 60%  ของนักเรียนสามารถใชประโยคคําสั่งไดถูกตอง 

 

 

 

 

 

 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

กิจกรรมท่ี 7: คําส่ังท่ีเกี่ยวของกับการประหยัดพลังงานในโรงเรียน 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ต 1.2ตัวช้ีวัดท่ี 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง การใชคําสั่ง
เก่ียวกับการประหยัดพลังงาน 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 15 นาที 

วัตถุประสงค เพ่ือทบทวนประโยคคําสั่งงายๆ ท่ีเก่ียวกับการประหยัดพลังงานในบานและโรงเรียน 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ผูสอนใหนักเรียนลองใชประโยคท่ีเรียนมา โดยเลือกนักเรียนใหสั่งเพ่ือนใหเปดหนาตาง ปด
หนาตาง เปดประตู ปดประตู เปดไฟ ปดไฟ 

2. ผูสอนใชแผนภาพรูปคอมพิวเตอร ทีวี และตูเย็นติดบนกระดานเพ่ือใชประกอบคําสั่ง 

 

แนวทางการประเมินผล 

1. 80%  ของนักเรียนท่ีถูกเลือกใหใชคําสั่งสามารถใชประโยคคําสั่งไดถูกตอง 

2. 80%  ของนักเรียนท่ีถูกเรียกใหทําตามคําสั่งสามารถปฏิบัติตามประโยคคําสั่งไดถูกตอง  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

4. แหลงขอมูลเพ่ิมเติม 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) , 2556, คูมือครูความรูพ้ืนฐานดานพลังงานระดับท่ี 1,

โครงการ การพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการดานพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและ
มัธยมศึกษา (ปท่ี 2) ไดรับการสนับสนุนโดย กองทุนเพ่ือสงเสริมการอนุรักษพลังงาน  สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

แบบฝกหัดวิชาภาษาตางประเทศ ช้ัน ป.1 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
 

 

แบบฝกหัดสําหรับกิจกรรมท่ี 1: คําศัพทท่ีเกี่ยวของกับพลังงาน 

ฟงคําศัพทแลวใสตัวเลขตามลําดับที่ไดยินในชองใหตรงกับภาพ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

แบบฝกหัดสําหรับกิจกรรมท่ี 6: กิจกรรมจากรูปภาพ 

ใหนักเรียนฟง พูดตาม แลวเลือกรูปภาพตามคําส่ัง โดยใส
เคร่ืองหมาย  ในชอง         ของรูปที่ถูกตอง 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

1 
 

Turn on the TV. 

 

2 
 

Turn off the computer. 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1

 

 

ลําดับ รูปภาพประกอบ คําอธิบาย 

3 
 

Open the window. 

 

4 
 

Close the door. 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
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Close the refrigerator. 
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Turn on the radio. 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1
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Turn off the light. 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1



โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1



โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1



โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                   ภาษาต่างประเทศ ชั้น ป.1



คณะผู้จัดทาํ 
 

ผศ.ดร.จิรวรรณ    เตียรถ์สุวรรณ 
รศ.วารุณี    เตีย 
ดร.นันทน์  ถาวรังกูร 
นางเครือวัลย์  มณีวัต 
นางสาวจิตรลดา  เจริญวุฒิเสถียร 
ดร.นคร   ศรีสุขุมบวรชัย 
ผศ.ดร.ปรีชา  เติมสุขสวัสด์ิ 
ผศ.ดร.สุพัฒน์พงษ์ ดํารงรัตน์ 
รศ.ดร.สร้อยดาว  วินิจนันทรัตน์ 
ผศ.จารุรัตน์  วรนิสรากุล 
รศ.ดร.ยุวพิน  ด่านดุสิตาพันธ์ 
ผศ.ดร.นงพงา  คุณจักร 
ผศ.ดร.มารศร ี  เรืองจิตชัชวาลย์ 
รศ.นฤมล  จียโชค 
อาจารย์ปัญญานีย์ พราพงษ์ 
รศ.ดร.พรนภิส  ดาราสว่าง 
ผศ.วิลักษณา  ศรีมาวิน 
อาจารย์สุรัตน์  เพชรนิล 
ดร.สุจินต์  จิระชีวะนันท์ 
ดร.มงคล  นามลักษณ ์
นางอรุณี  โอฬารานนท์ 

 
 
 
 

หน่วยวิจัยระบบความร้อนเชิงนิเวศ 
สายวิชาเทคโนโลยีอุณหภาพ คณะพลังงานส่ิงแวดล้อมและวัสดุ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
126 ถนนประชาอุทิศ แขวงบางมด เขตทุ่งครุ กรุงเทพฯ 10140 
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