


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
 

คณะผู้จัดทํา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาคณิตศาสตร 

การบูรณาการสาระดานพลังงานเขากับสาระวิชาคณิตศาสตรเพ่ือใหนักเรียนมีความรูดานพลังงานท่ี
เสริมในรายวิชา โดยเปนความรูผานการเรียนรูสาระแกนกลางพรอมท้ังกิจกรรมเพ่ือเสริมกระบวนการเรียนรู
และความเขาใจในเรื่องของเทคโนโลยี การใชประโยชนและผลกระทบทางดานพลังงานดังหัวขอตอไปนี้ 
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แหลงพลังงาน
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วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5

การใชน้ํามันและการบริโภคน้ํามันของเครื่องยนตรถยนตขนาดตางๆ
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ในชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 นี้จะเสริมความรูใหนักเรียนรูจักประเภทของเชื้อเพลิงและขนาดของ
เครื่องยนตผานการอานตัวเลขแบบเศษสวน จํานวนคละ การบวก ลบ คูณ และหารเศษสวนและทศนิยม การ
บวกลบคูณและการระคน และการแกโจทยท่ีเก่ียวของกับประเภทของแหลงพลังงาน ท้ังนี้ครอบคลุมสาระท่ี 1 

และ 5 

 

2.1 ความหมาย การอานและการเขียนเศษสวนและทศนิยมไมเกินสองตําแหนง การเขียนเศษสวนท่ีตัว

ประกอบของสวนอยูในรูปของ 10 หรือ 100 การบวกและลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง โจทยปญหาการ

บวก การลบและคูณทศนิยมไมเกินสองตําแหนงจากการหาความคุมคาของการใชเช้ือเพลิงประเภทตางๆ 

การอานและการเขียนเศษสวนและทศนิยมไมเกินสองตําแหนง การตีความหมายเศษสวนจากราคา
ของเชื้อเพลิงประเภทตางๆ การเขียนเศษสวนท่ีตัวประกอบของสวนอยูในรูปของ 10 หรือ 100 การบวกและ
ลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง โจทยปญหาการบวก การลบและคูณทศนิยมไมเกินสองตําแหนงจากการหา
ความคุมคาของการใชเชื้อเพลิงประเภทตางๆ  โดยท่ีความคุมคาพิจารณาจากปริมาณระยะทางท่ีรถยนตวิ่งได
ตอมูลคาเงินท่ีใชไป ซ่ึงจะครอบคลุมสาระท่ี 1 

สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ค 1.1 เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. เขียนและอานเศษสวน จํานวนคละและ
ทศนิยมไมเกินสองตําแหนง 

• ความหมาย การอานและการเขียนเศษสวนแท 
เศษเกิน จํานวนคละและทศนิยมไมเกินสองตําแหนง 

• เศษสวนท่ีเทากับจํานวนนับ 
• การเขียนจํานวนนับในรูปเศษสวน 
• การเขียนเศษเกินในรูปจํานวนคละและการเขียน

จํานวนคละในรูปเศษเกิน 
• เศษสวนท่ีเทากัน 
• เศษสวนอยางต่ํา 

2. เปรียบเทียบและเรียงลําดับเศษสวนและ
ทศนิยมไมเกินสองตําแหนง 

• หลัก คาประจําหลัก และคาของเลขโดดในแตละหลัก
ของจํานวนนับและทศนิยมไมเกินสองตําแหนง 

• การเขียนทศนิยมในรูปกระจาย 
• การเปรียบเทียบและเรียงลําดับทศนิยมไมเกินสอง

ตําแหนง 
• การเปรียบเทียบและเรียงลําดับเศษสวนท่ีตัวสวนตัว

หนึ่งเปนพหุคูณของตัวสวนอีกตัวหนึ่ง 



5
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

3. เขียนเศษสวนในรูปทศนิยมและรอยละ เขียน
รอยละในรูปเศษสวนและทศนิยม และเขียน
ทศนิยมในรูปเศษสวนและรอยละ 

• ความหมาย การอานและการเขียนรอยละ 
• การเขียนเศษสวนท่ีตัวสวนเปนตัวประกอบของ 10 

และ 100 ในรูปทศนิยมและรอยละ 

 

มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการ
ดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. บวก ลบ คูณ หารและบวก ลบ คูณ ระคน
ของเศษสวน พรอมท้ังตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของคําตอบ 

• การบวก การลบเศษสวนท่ีตัวสวนตัวหนึ่งเปนพหุคูณ
ของตัวสวนอีกตัวหนึ่ง 

• การคูณเศษสวนกับจํานวนนับ 
• การคูณเศษสวนกับเศษสวน 
• การหารเศษสวนดวยจํานวนนับ 
• การหารจํานวนนับดวยเศษสวน 
• การหารเศษสวนดวยเศษสวน 
• การบวก ลบ คูณระคนของเศษสวน 

2. บวก ลบ คูณ และบวก ลบ คูณระคนของ
ทศนิยมท่ีคําตอบเปนทศนิยมไมเกินสองตําแหนง
พรอมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของ
คําตอบ 

• การบวกและการลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง 
• การคูณทศนิยมไมเกินสองตําแหนงกับจํานวนนับ 
• การคูณทศนิยมหนึ่งตําแหนงกับทศนิยมหนึ่งตําแหนง 
• การบวก ลบ คูณระคนของทศนิยม 

3. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทย
ปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ
เศษสวน ทศนิยม และรอยละ พรอมท้ังตระหนัก
ถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ และสราง
โจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได 

• โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหาร และ
การบวก ลบ คูณ หารระคนของจํานวนนับ 

• โจทยปญหาท่ีใชบัญญัติไตรยางศ 
• การสรางโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การ

หารและการบวก ลบ คูณ หารระคนของจํานวนนับ 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ก. ประเภทของเช้ือเพลิงท่ีใชในเครื่องยนต 

เชื้อเพลิงท่ีใชในเครื่องยนตในประเทศไทยประกอบดวย น้ํามันเบนซิน 95 น้ํามันเบนซิน 91 แกโซฮอล 

95 แกโซฮอล 91 แกโซฮอล อี 20 แกโซฮอล อี 85 น้ํามันดีเซล น้ํามันไบโอดีเซล แกสธรรมชาติอัด (CNG) 

แกสปโตรเลียมเหลว (LPG) และไฟฟา  

น้ํามันเบนซิน 95 และน้ํามันเบนซิน 91 คือน้ํามันเบนซินท่ีมีคาออกเทนเทากับ 95 และ 91 

ตามลําดับ คาออกเทนคือตัวเลข ท่ีแสดงถึงความสามารถในการตานทานการจุดระเบิดกอนเวลาท่ีกําหนดใน
เครื่องยนตเบนซิน หรือเปนคาท่ีแสดงถึงความตานทานการน็อคของเชื้อเพลิงในเครื่องยนตซ่ึงในเครื่องยนตแต
ละรุนแตละแบบจะมีความตองการคาออกเทนท่ีไมเทากันโดยข้ึนอยูกับการออกแบบของวิศวกรและ
บริษัทผูผลิตรถยนต 

แกโซฮอล (เขียนตามศัพทราชบัณฑิตยสถาน) คือเชื้อเพลิงท่ีเปนของผสมระหวางน้ํามันเบนซินและ 
เอทานอลหรือเอทิลแอลกอฮอล โดยมีปริมาณเอทานอลผสมอยูรอยละ 10 โดยปริมาตร ท้ังนี้แกโซฮอล 95 คือ
น้ํามันเบนซินท่ีมีเอทานอลผสมอยูรอยละ 10 โดยปริมาตรและมีคาเลขออกเทนเทากับ 95  

แกโซฮอล อี 20 คือเชื้อเพลิงท่ีเปนของผสมระหวางน้ํามันเบนซิน 95 และเอทานอล โดยมีปริมาณ  
เอทานอลผสมอยูรอยละ 20 โดยปริมาตร 

แกโซฮอล อี 85 คือเชื้อเพลิงท่ีเปนของผสมระหวางน้ํามันเบนซิน 95 และเอทานอล โดยมีปริมาณ  
เอทานอลผสมอยูรอยละ 85 โดยปริมาตร 

น้ํามันไบโอดีเซล คือผลิตภัณฑท่ีเปนสารประกอบเอสเตอรของกรดไขมันท่ีไดจากการนําน้ํามันพืช 
หรือน้ํามันสัตวมาทําปฏิกริยาเคมีกับแอลกอฮอลสวนใหญใชเมทานอล เชน น้ํามันปาลม  

LPG คือแกสปโตรเลียมเหลว หรือแกสหุงตม ไดจากกระบวนการแยกแกสหรือการกลั่นน้ํามัน     
สวน CNG คือแกสธรรมชาติอัด เกิดจากการนําแกสธรรมชาติมาอัดใหเปนเชื้อเพลิงสําหรับรถยนต 

ข. ขนาดของเครื่องยนต 

รถยนตในทองตลาดจะบอกขนาดเครื่องยนตโดยปริมาตรกระบอกสูบของเครื่องยนต เชน เครื่องยนต
ขนาด 1500 ซีซี หมายถึงเครื่องยนตท่ีมีปริมาตรกระบอกสูบ 1500 ซีซี หรือ 1500 ลูกบาศกเซนติเมตร 
โดยท่ัวไปเครื่องยนตท่ีมีขนาดเล็กกวาจะประหยัดน้ํามันมากกวา แตท้ังนี้ท้ังนั้นการออกแบบเครื่องยนตและ
วัสดุท่ีใชผลิตรถยนตก็มีผลตอการประหยัดน้ํามันเชนกัน  
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กิจกรรมท่ี 1: การหาความคุมคาของการใชเช้ือเพลิงของรถยนต 

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ค 1.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 และ 3 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง 

ความหมาย การอานและการเขียนเศษสวนและทศนิยมไมเกินสองตําแหนง การเขียนเศษสวนท่ีตัวประกอบ
ของสวนอยูในรูปของ 10 หรือ 100   

ครอบคลุมสาระท่ี 1 มาตรฐาน ค 1.2 ตัวช้ีวัดท่ี 2 และ 3 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง การบวก
และลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง โจทยปญหาการบวก การลบและคูณทศนิยมไมเกินสองตําแหนง 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 100 นาที 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถแปลงทศนิยมเปนเศษสวน หรือแปลงเศษสวนเปนทศนิยมไมเกิน 2 

ตําแหนงได 
2. เพ่ือใหนักเรียนสามารถบวก ลบ คูณและหารเศษสวนและทศนิยมไมเกิน 2 ตําแหนงได 
3. เพ่ือใหนักเรียนสามารถวิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบโจทยปญหาระคนของทศนิยมได 

คําอธิบายกิจกรรม 

1. ใหนักเรียนหาขอมูลราคาน้ํามันแตละประเภท 

2. ใหนักเรียนแปลงเศษสวนและทศนิยม 

3. ใหนักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบโจทยปญหาระคนและวิเคราะหท่ีครูมอบหมาย 

รูปเครื่องยนต 
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กิจกรรมท่ี 1.1: เช้ือเพลิงยานพาหนะ 

ครูมอบหมายใหนักเรียนไปหาขอมูลวายานพาหนะตางๆ เชน รถยนตนั่งสวนบุคคล รถกระบะ       
รถมอเตอรไซต รถเครื่องไถนา รถบรรทุก รถทัวร รถกอลฟ รถไฟ รถเมล เรือ เครื่องบิน ใชเชื้อเพลิงประเภท
ใดบาง (คําตอบจะไดแก น้ํามันเบนซิน 95 น้ํามันเบนซิน 91 แกโซฮอล 95 แกโซฮอล 91 แกโซฮอล อี 20   

แกโซฮอล อี 85 น้ํามันดีเซล น้ํามันไบโอดีเซล แกสธรรมชาติอัด (CNG) แกสปโตรเลียมเหลว (LPG) และไฟฟา 
เปนตน ใหนักเรียนหาขอมูลวาเชื้อเพลิงแตละประเภทราคาเทาไหรเพ่ือนํามาใชทํากิจกรรมในหอง 

คุณครูเสริมวา LPG ตางจาก CNG คือ LPG ไดจากกระบวนการกลั่นน้ํามันดิบ มีความหนาแนนสูง
กวาอากาศ สวน CNG เปนแกสธรรมชาติท่ีนํามาอัดเพ่ือบรรจุถัง การใช LPG ในรถยนตเปนการใชเชื้อเพลิง 
ผิดประเภทเปนการนําแกสหุงตมมาใชในการขนสง 
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กิจกรรมท่ี 1.2: แปลงจุดทศนิยมเปนเศษสวน 

ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมแปลงราคาน้ํามันจากทศนิยม 2 ตําแหนงเปน เศษสวนและจํานวนคละ 

ตัวอยางเชน น้ํามันแกโซฮอล 91 ราคา 36.59 บาท มีคา 
100
5936  บาท หรือ 

100
3659  บาท 

ประเภทน้ํามัน ราคาน้ํามัน (บาทตอลิตร) แปลงเปนเศษสวน 

น้ํามันเบนซิน 91   

แกโซฮอล 95   

แกโซฮอล 91   

แกโซฮอล อี 20   

แกโซฮอล อี 85   

แกสธรรมชาติ   

หมายเหตุ: แกโซฮอล เขียนตามคําศัพทราชบัณฑิตยสถาน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5 

 

กิจกรรมท่ี 1.3: ทศนิยม 2 ตําแหนง และจํานวนคละ 

ใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปนี้ในรูปแบบทศนิยม 2 ตําแหนง และจํานวนคละ 

 

1. ราคาน้ํามันเบนซิน 91 ตางจากราคาแกโซฮอล อี 20 ก่ีบาทตอลิตร 

_________________________________________________________________________ 

2. ราคาน้ํามันเบนซิน 91 ตางจากราคาแกโซฮอล 91 ก่ีบาทตอลิตร 

_________________________________________________________________________ 

3. ราคาน้ํามันเบนซิน 91 ตางจากราคาแกโซฮอล 95 ก่ีบาทตอลิตร 

_________________________________________________________________________ 

4. ราคาแกโซฮอล อี 85ตางจากราคาแกสธรรมชาติก่ีบาทตอลิตร 

_________________________________________________________________________ 

หมายเหตุ: แกโซฮอล เขียนตามคําศัพทราชบัณฑิตยสถาน 

 

กิจกรรมท่ี 1.4: ขนาดเครื่องยนต 

ครูยกตัวอยางรถยนต 2 ประเภทท่ีมีขนาดเครื่องยนตแตกตางกัน เชน รถยนตขนาด 1500 ซีซี และ
รถยนตขนาด 1800 ซีซี วาใชน้ํามันหรือเชื้อเพลิงแตกตางกันจะมีการใชน้ํามันเดือนละก่ีลิตร คิดเปนคา
เชื้อเพลิงก่ีบาทกรอกขอมูลลงในตาราง โดยแตละเดือนรถยนตวิ่งดวยระยะทางเฉลี่ย 1500 กิโลเมตร 

ครูเสริมความรูเรื่องขนาดเครื่องยนตของรถยนตเปนการวัดคาปริมาตรของกระบอกสูบในเครื่องยนต
นั้น เชน รถยนตขนาด 1600 ซีซี หมายถึงรถยนตท่ีมีขนาดกระบอกสูบ 1600 ลูกบาศกเซนติเมตร นอกจากนี้
คุณครูสามารถใหความรูเพ่ิมเติมวารถยนตท่ีมีขนาดเครื่องยนตสูงกวาจะ ใชน้ํามันมากกวาแตมีอัตราเรงสูงกวา 
แตหากขับดวยความเร็วสูง (โดยท่ัวไปคือสูงกวา 100 กิโลเมตรตอชั่วโมง) แลว เครื่องยนตท่ีมีขนาดเครื่องยนต
มากกวาอาจจะกินน้ํามันนอยกวา 

  

รูปเครื่องยนต 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5

 

 

ครูใหนักเรียนกรอกขอมูลท่ีไปสืบคนหรือไดจากการคํานวณลงในชองวางในตาราง แลวตอบคําถาม 

 

ประเภทของ
น้ํามัน 

ราคาน้ํามัน 
(บาทตอลิตร) 

รถยนตขนาด 1500 ซีซี รถยนตขนาด 1800 ซีซี 
อัตราการ
ส้ินเปลือง 
(กิโลเมตร
ตอลิตร) 

ปริมาณ
น้ํามันท่ีใช 
(ลิตรตอ
เดือน) 

คาใชจาย
ตอเดือน 
(บาทตอ
เดือน) 

อัตราการ
ส้ินเปลือง 
(กิโลเมตร
ตอลิตร) 

ปริมาณ
น้ํามันท่ีใช 
(ลิตรตอ
เดือน) 

คาใชจาย
ตอเดือน 
(บาทตอ
เดือน) 

น้ํามันเบนซิน 91  17.00   16.00   

แกโซฮอล 95  14.80   12.40   

แกโซฮอล 91  15.10   13.76   

แกโซฮอล อี 20  13.14   11.35   

แกโซฮอล อี 85  9.50   8.12   

แกสธรรมชาติ  19.17   17.93   

หมายเหตุ: 

1. สําหรับแกสธรรมชาติมอัีตราการสิ้นเปลือง (กิโลเมตรตอกิโลกรัม) 

2. อัตราการสิ้นเปลือง คําณวนจากการว่ิงของรถยนต ระยะทางเฉลี่ย 1500 กิโลเมตรตอเดือน 

3. ปริมาณน้ํามันท่ีใช (ลิตรตอเดือน) สามารถเปลี่ยนแปลงได 

4. แกโซฮอล เขียนตามศัพทราชบัณฑิตยสถาน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5 

 

1. รถยนตประเภทใดและน้ํามันชนิดใดท่ีประหยัดคาใชจายมากท่ีสุด 

_________________________________________________________________________ 

2. สําหรับรถยนตขนาด 1500 ซีซี หากใชแกโซฮอล อี 20 จะประหยัดเงินกวาใชน้ํามันเบนซิน 91 

เปนเงินก่ีบาท 

_________________________________________________________________________ 

3. สําหรับรถยนตขนาด 1800ซีซี หากใช แกสธรรมชาติ จะประหยัดเงินกวา การใชแกโซฮอล อี 20 

เปนเงินก่ีบาท 

_________________________________________________________________________ 

4. หากรถวิ่งได 1,000 กิโลเมตร จากการเติมน้ํามันไป 2,500 บาท ประสิทธิภาพของการใชจายดาน
เชื้อเพลิงจะเทากับ_________________________กิโลเมตรตอบาท 

หมายเหตุ: แกโซฮอล เขียนตามคําศัพทราชบัณฑิตยสถาน 

 

ครูเสริมวาความคุมคาในการใชเชื้อเพลิงตองพิจารณาจากระยะทางท่ีรถยนตวิ่งไดตอเงินท่ีใชไป ซ่ึง
ระยะทางท่ีวิ่งไดมากเม่ือใชเงินเทากันหมายถึงมีความคุมคาในการใชเชื้อพลิงมากกวา 

 

แนวการประเมินผล 

กิจกรรมท่ี 1 ประเมินผลตัวชี้วัดท่ี 1 และ 3 ในมาตรฐาน 1.1 ตัวชี้วัดท่ี 2 และ 3 ในมาตรฐาน 1.2 

การประเมินผล ผาน/ไมผาน สาระ/มตฐ/ตว 
1. นักเรียนสามารถแปลงทศนิยมเปนเศษสวน หรือ แปลงเศษสวน

เปนทศนิยมไมเกิน 2 ตําแหนงได 
 1/1.1/1 

1/1.1/3 

2. นักเรียนสามารถบวก ลบ คูณและหารเศษสวนและทศนิยมไมเกิน 
2 ตําแหนงได 

 1/1.2/2 

3. นักเรียนสามารถวิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบโจทยปญหา
ระคนของทศนิยมได 

 1/1.2/3 

 

• ตว. 1, 3 ใน ค 1.1 นักเรียนสามารถเขียน และแปลงเศษสวนเปนทศนิยมของราคาน้ํามันได 
• ตว. 2, 3 ใน ค. 1.2 นักเรียนสามารถบวก ลบ คูณ หารเศษสวนและทศนิยมจากการเปรียบเทียบ

การใชน้ํามันของรถยนตขนาดตางๆ พรอมท้ังวิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบได  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5

 

 

2.2 การเขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะแกนและการอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบจากปริมาณการใช 

พลังงานประเภทตางๆ ในประเทศ 

การเขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะแกนของปริมาณการใชพลังงานประเภทตางๆ ในประเทศและ
การอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบจากปริมาณการใชและการผลิตพลังงานในประเทศ เพ่ือใหนักเรียนเห็นภาพ
สถานการณพลังงานในประเทศ 

สาระท่ี 5 การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ค 5.1 เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. เขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะของเสน
แสดงจํานวน 

• การเก็บรวบรวมขอมูลและการจําแนกขอมูล 
• การเขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะของเสน

แสดงจํานวน 

2. อานขอมูลจากแผนภูมิแทงเปรียบเทียบ • การอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบ 

 
หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ

กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5

 

 

กิจกรรมท่ี 2: การใชพลังงานประเภทตางๆ 

ครอบคลุมสาระท่ี 5 มาตรฐาน ค 5.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 และ 2 สาระการเรียนรูแกนกลางเรื่อง  การ
เขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะแกนของเสนจํานวน การอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบ 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 100 นาที 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถเขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะแกนของเสนจํานวนได 
2. เพ่ือใหนักเรียนสามารถอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบได 

คําอธิบายกิจกรรม 

1. ใหนักเรียนสรางแผนภูมิแบบยนระยะแกนจากขอมูลการใชพลังงานของประเทศไทย 

2. ใหนักเรียนอานและเปรียบเทียบแผนภูมิของการใชพลังงานประเภทตางๆ ของประเทศไทย 

 
 
กิจกรรมท่ี 2.1: การใชพลังงานแตละประเภท 

ครูแสดงตารางการใชพลังงานแตละประเภท พรอมตั้งคําถามและอธิบายอยางงายวาพลังงานแตละ
ประเภทคืออะไร 

การใชพลังงานข้ันสุดทาย
จําแนกตามพลังงาน 

ปริมาณ (พันตันเทียบเทาน้ํามันดิบ) 

2552 2553 2554 

พลังงานเชิงพาณิชย 
น้ํามันสําเร็จรูป 

ไฟฟา 
ถานหิน 

แกสธรรมชาติ 

54,243 

31,661 
11,521 
7,493 
3,568 

56,829 

32,096 
12,724 
8,240 
3,769 

56,807 

33,078 
12,681 
6,563 
4,485 

พลังงานหมุนเวียน* 12,455 13,418 13,755 

รวม 66,698 70,247 70,562 

ท่ีมา: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, 

http://www.dede.go.th/dede/images/stories/stat_dede/stat_30may_55_ying/Thailand%20Energy%20

Statistics-2011_1(preliminary)-update16%20M%2012.pdf 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5

 

 

โดยครูอธิบายวา แหลงพลังงานหมุนเวียนเปนพลังงานท่ีใชแลวหมดไปแตสามารถผลิตหรือหามา
ทดแทนไดในชวงระยะเวลาอันสั้นหรือเปนแหลงพลังงานท่ีมีอยูมากมายมหาศาล เชน น้ํา ลม ดวงอาทิตย มวล
ชีวภาพ พลังงานหมุนเวียนในตารางประกอบดวย รังสีอาทิตย ฟน แกลบ กากออย วัสดุเหลือใชทางการเกษตร 
ขยะและแกสชีวภาพ 

ครูใหนักเรียนเขียนแผนภูมิแทงแบบยนระยะแกน y แสดงการใชพลังงานแตละประเภทในชวงป พ.ศ. 

2552-2554 

ใหคุณครูแบงกลุมนักเรียนเปน 5 กลุม แบงเปนน้ํามันสําเร็จรูป ไฟฟา ถานหิน แกสธรรมชาติและ
พลังงานหมุนเวียน และใหนักเรียนแตละคนในแตละกลุมสรางแผนภูมิแสดงปริมาณการใช LPG ของในชวง 
พ.ศ. 2552-2554 (ซ่ึงนักเรียน (ทุกคนตางคนตางทํา) ตองใชการยนระยะแกน y ในการสรางแผนภูมิ) และให
นักเรียนเขียนอธิบายแนวโนมการใชพลังงานในอนาคตของตัวเอง ใหคุณครูคัดเลือกตัวอยางท่ีดี ของแตละกลุม
มาทําการเปรียบเทียบวิธีการยนระยะแกน 

ในการสิ้นสุดกิจกรรมคุณครูสามารถสอดแทรกไดวาคนไทยใชพลังงานสูงข้ึนในทุกๆ ป ซ่ึงจะเปน
ผลเสียอยางมากในอนาคตเพราะอาจจะไมมีพลังงานเหลือใหใช ดังนั้นเราจึงควรชวยกันประหยัดพลังงาน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5

 

 

กิจกรรมท่ี 2.2: แผนภูมิแทง 

ครูแสดงแผนภูมิแทงท่ีใหมา แลวใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้  (กิจกรรมนี้ใหอานตัวเลขจากแผนภูมิ
แทงเปนคาประมาณ) 

 

ท่ีมา: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, 

http://www.dede.go.th/dede/images/stories/stat_dede/stat_30may_55_ying/Thailand%20Energy%20

Statistics-2011_1(preliminary)-update16%20M%2012.pdf 

 

1. ใหนักเรียนเปรียบเทียบการใชพลังงานในแตละป 

ปท่ีใชพลังงานมากท่ีสุดไดแก ____________________________________________________ 

ระหวางป พ.ศ. 2549 และ พ.ศ. 2552 ปใดใชพลังงานมากกวากัน ________________________ 

2. ใหนักเรียนเปรียบเทียบความแตกตางระหวางพลังงานท่ีใชกับพลังงานท่ีผลิตได 

ในป พ.ศ. 2550 สามารถผลิตพลังงานไดมากกวาหรือนอยกวาพลังงานท่ีใชเทาไร 

_________________________________________________________________________ 

ในป พ.ศ. 2553 สามารถผลิตพลังงานไดมากกวาหรือนอยกวาป พ.ศ. 2550 เทาไร 

_________________________________________________________________________ 

ปริมาณพลังงาน 

ป พ.ศ./ค.ศ. 

ป พ.ศ. 2553 

ป พ.ศ. 2552 

ผลิตพลังงานไดนอยกวาพลังงานท่ีใช ประมาณ 30,000,000 ตัน 

ป พ.ศ. 2553 ผลิตพลังงานไดมากกวาป พ.ศ. 2550 ประมาณ 10,000,000 ตัน 

ปริมาณการใชพลังงาน ปริมาณพลังงานที่ผลิตไดในประเทศ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5

 

 

3. ใหนักเรียนสรางแผนภูมิแทงแสดงความสัมพันธระหวางเวลาและผลตางของพลังงานท่ีใชเทียบกับ
พลังงานท่ีผลิตไดในประเทศ 

ตารางแสดงผลตางของพลังงานท่ีใชเทียบกับพลังงานท่ีผลิตไดในประเทศ 

ป พ.ศ. ผลตางของพลังงานท่ีใชเทียบกับพลังงานท่ีผลิตไดในประเทศ (พันตัน) 

2549 100,000 - 70,000 30,000 

2550 105,000 - 72,000 33,000 

2551 110,000 - 80,000 30,000 

2552 118,000 - 81,000 37,000 

2553 120,000 - 82,000 38,000 

 

สรางแผนภูมิแทงแสดงผลตางของพลังงาน 

 

 

ในการสิ้นสุดกิจกรรม ครูสามารถสอดแทรกไดวาคนไทยใชพลังงานสูงข้ึนในทุกๆ ปและการใช
พลังงานก็สูงกวาพลังงานท่ีใช ซ่ึงจะเปนผลเสียอยางมากในอนาคตเพราะอาจจะไมมีพลังงานใหใชเปนการสราง
สํานึกดานการใชพลังงาน 

 

  

 30,000 

 33,000 

 30,000 

 37,000 

 38,000 

 -   

 5,000 

 10,000 

 15,000 

 20,000 

 25,000 

 30,000 

 35,000 

 40,000 

ผลตางของพลังงานที่ใชเทียบกับพลังงานที่ผลิตไดในประเทศผลตางของพลังงาน 
(พันตัน) 

2549     2550       2551          2552           2553      ป พ.ศ.  
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5

 

 

แนวการประเมินผล 

กิจกรรมท่ี 2 ประเมินผลตัวชี้วัดท่ี 1 และ 2 ในมาตรฐาน 5.1 

การประเมินผล ผาน/ไมผาน สาระ/มตฐ/ตว 
1. นักเรียนสามารถเขียนแผนภูมิแทงท่ีมีการยนระยะแกนของเสน

จํานวนได 
 5/5.1/1 

2. นักเรียนสามารถอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบได  5/5.1/2 

• ตว. 1 ใน ค. 5.1 นักเรียนสามารถสรางแผนภูมิแทงแบบยนระยะแกนได 
• ตว. 2 ใน ค. 5.1 นักเรียนสามารถอานแผนภูมิแทงเปรียบเทียบได 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5

 

 

4. แหลงขอมูลเพ่ิมเติม 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน,  สถิติพลังงานของประเทศไทย 2554  [Online], Available: 

http://www.dede.go.th/dede/images/stories/stat_dede/stat_30may_55_ying/Thailand%

20Energy%20Statistics-2011_1(preliminary)-update16%20M%2012.pdf [14 มิถุนายน 2556] 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี (มจธ.) , 2556, คูมือครูความรูพ้ืนฐานดานพลังงานระดับท่ี 1,

โครงการ การพัฒนากระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการดานพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและ
มัธยมศึกษา (ปท่ี 2) ไดรับการสนับสนุนโดย กองทุนเพ่ือสงเสริมการอนุรักษพลังงาน สํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน 

 



 

 

 

 

 

 

 

แบบฝกหัดวิชาคณิตศาสตร ช้ัน ป.5 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                          คณิตศาสตร์ ชั้น ป.5

 

 

แบบฝกหัดสําหรับกิจกรรมท่ี 1.2: แปลงจุดทศนิยมเปนเศษสวน 

ใหนักเรียนแปลงราคาน้ํามันปจจุบันจากทศนิยม 2 ตําแหนงเปน 
เศษสวนและจํานวนคละ เชน น้ํามันแกโซฮอล 91 ราคา 36.59 บาท มี
คา 

100
5936  บาท หรือ 

100
3659  บาท 

 

ประเภทน้ํามัน 
ราคาน้ํามัน 

(บาทตอลิตร) 
แปลงเปนเศษสวน 

น้ํามันเบนซิน 91   

แกโซฮอล 95   

แกโซฮอล 91   

แกโซฮอล อี 20   

แกโซฮอล อี 85   

แกสธรรมชาติ   

หมายเหตุ: แกโซฮอล เขียนตามคําศัพทราชบัณฑิตยสถาน 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)                         คณิตศาสตร์  ชั้น ป.5

 

 

แบบฝกหัดสําหรับกิจกรรมท่ี 1.3: ทศนิยม 2 ตําแหนง และจํานวนคละ 

ใหตอบคําถามนี้ในรูปแบบทศนิยม 2 ตําแหนง และจํานวนคละ 

 

1. ราคาน้ํามันเบนซิน 91 ตางจากราคาแกโซฮอล อี 20 กี่บาทตอลิตร 

_____________________________________________________ 

2. ราคาน้ํามันเบนซิน 91 ตางจากราคาแกโซฮอล 91 กี่บาทตอลิตร 

_____________________________________________________ 

3. ราคาน้ํามันเบนซิน 91 ตางจากราคาแกโซฮอล 95 กี่บาทตอลิตร 

_____________________________________________________ 

4. ราคาแกโซฮอล อี 85 ตางจากราคาแกสธรรมชาติ มีกี่บาทตอลิตร 

_____________________________________________________ 

หมายเหตุ: แกโซฮอล เขียนตามคําศัพทราชบัณฑิตยสถาน 
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แบบฝกหัดสําหรับกิจกรรมท่ี 1.4: ขนาดเครื่องยนต 

ใหนักเรียนกรอกขอมูลที่ไปสืบคนหรือจากการคํานวณลงในตาราง 
 

ประเภทของ
น้ํามัน 

ราคาน้ํามัน 
(บาทตอลิตร) 

รถยนตขนาด 1500 ซีซี รถยนตขนาด 1800 ซีซี 
อัตราการ
ส้ินเปลือง 
(กิโลเมตร
ตอลิตร) 

ปริมาณ
น้ํามันท่ีใช 
(ลิตรตอ
เดือน) 

คาใชจาย
ตอเดือน 
(บาทตอ
เดือน) 

อัตราการ
ส้ินเปลือง 
(กิโลเมตร
ตอลิตร) 

ปริมาณ
น้ํามันท่ีใช 
(ลิตรตอ
เดือน) 

คาใชจาย
ตอเดือน 
(บาทตอ
เดือน) 

เบนซิน 91  17.00   16.00   

แกโซฮอล 95  14.80   12.40   

แกโซฮอล 91  15.10   13.76   

แกโซฮอล 
อี 20 

 13.14   11.35   

แกโซฮอล 
อี 85 

 9.50   8.12   

แกสธรรมชาติ  19.17   17.93   

หมายเหตุ: 

1. สําหรับแกสธรรมชาติมอัีตราการสิ้นเปลือง (กิโลเมตรตอกิโลกรัม) 

2. อัตราการสิ้นเปลือง คํานวนจากการว่ิงของรถยนต ระยะทางเฉลี่ย 1500 กิโลเมตรตอเดือน 

3. ปริมาณน้ํามันท่ีใช (ลิตรตอเดือน) สามารถเปลี่ยนแปลงได 

4. แกโซฮอล เขียนตามคําศัพทราชบัณฑิตยสถาน 
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จากนั้นตอบคําถามตอไปนี้จากขอมูลที่หามาได 
 

1. รถยนตประเภทใดและน้ํามันชนิดใดที่ประหยัดคาใชจายมากที่สุด 

_____________________________________________________ 

2. สําหรับรถยนตขนาด 1500 ซีซี หากใชแกโซฮอล อี 20 จะประหยัด
เงินกวาใชน้ํามันเบนซิน 91 เปนเงินกี่บาท 

_____________________________________________________ 

3. สําหรับรถยนตขนาด 1800 ซีซี หากใช แกสธรรมชาติ จะประหยัดเงิน
กวาการใชแกโซฮอล อี 20 เปนเงินกี่บาท 

_____________________________________________________ 

4. หากรถว่ิงได 1,000 กิโลเมตร จากการเติมน้ํามันไป 2,500 บาท 
ประสิทธิภาพของการใชจายดานเชื้อเพลิงจะเทากับ _____________

กิโลเมตรตอบาท 
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