


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 
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1. แผนผังสาระการเรียนรู 

1.1 สาระการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 

 

 

  

วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

o
สาระที่ 2

พลเมือง วัฒนธรรม
และการดําเนินชีวิต

o
สาระที่ 3

เศรษฐศาสตร

o
สาระที่ 4

ประวัติศาสตร

มฐ. ส 3.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 3

o
สาระที่ 1

ศาสนา ศีลธรรม
จริยธรรม

o
สาระที่ 5

ภูมิศาสตร

มฐ. ส 2.1

มีบูรณาการที่
เกี่ยวกับพลังงานใน

ตว. 1
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ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 

 กฎหมายเก่ียวกับสิ่งแวดลอมในชุมชนของประเทศไทยมีหลายฉบับ โดยกฎหมายสิ่งแวดลอมฉบับ
แรก ไดแก พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติพ.ศ. 2518ซ่ึงตอมามีการแกไข
เพ่ิมเติม 2 ครั้ง และตอมาไดถูกยกเลิกโดยพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติพ.ศ.

2535 ซ่ึงเปนกฎหมายแมบทท่ีใชคุมครองสิ่งแวดลอมในปจจุบันและมีบทบัญญัติท่ีเก่ียวของกับการควบคุม
และจัดการปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  นอกจากนี้ยังมีกฎหมายควบคุมขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล อีก
หลายฉบับ เชน  

• พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535   

• พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง พ.ศ. 

2535   

• พระราชบัญญัติรักษาคลอง ร.ศ. 121 ไดบัญญัติถึงการควบคุมน้ําเสียในคลองไวซ่ึงสามารถ
นํามาปรับใชกับการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลได 

• พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522  มีบทบัญญัติท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียอันตรายบนทางจราจร 

• พระราชบัญญัติรักษาคลองประปา พ.ศ.  2526 เปนกฎหมายท่ีเก่ียวของกับการควบคุม
ปญหาน้ําเสียในคลองประปา 

 กฎหมาย เก่ียวกับสิ่งแวดลอมดังกลาวเนนการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึง
นักเรียนจะตองทราบและสามารถปฏิบัติตนใหอยูในกรอบท่ีกําหนดได   ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
สามารถบริหารจัดการนํามาใชใหเกิดประโยชนทางดานพลังงาน เชน การจัดทําโรงไฟฟาพลังงานขยะ 

 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร  

เตาแกสชีวมวล เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีเหมาะสมสําหรับการนําไปใชในการหุงตมและการใหความรอนจากการ
เผาไหมในกิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวัน ทําใหครัวเรือนสามารถลดคาใชจายทางดานเชื้อเพลิง LPG ได เตา
แกสชีวมวลใชไดกับวัสดุเหลือท้ิงจากการเกษตร เชน เศษไมจากการตัดแตงก่ิงไม เศษไมท่ัวไป กะลามะพราว 
ซังขาวโพด และแกลบ ประโยชนของการใชเตาแกสชีวมวล 

1. ลดการใชแกส LPG ซ่ึงเปนพลังงานท่ีใชแลวหมดไป 

2. ลดคาใชจายภายในครัวเรือน 

3. ลดการจัดการวัสดุเหลือใชจากโรงสีขาว 

4. แกปญหาดานหมอกควัน 

5. ลดปญหาการเกิดภาวะโลกรอน 

6. สงเสริมและเรียนรู ภูมิปญญาชาวบาน 
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แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการทางดานพลังงาน 

ใหนักเรียนเรียนรูเก่ียวกับแนวคิดการดําเนินชีวิตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทุกคนสามารถนํามาเปนแนวทาง
ในการดําเนินชีวิตได  เริ่มแรกใหนักเรียนสํารวจและสรุปเก่ียวกับการใชพลังงานในทองถ่ินของตนเอง การใช
พลังงานบางอยางทุกคนในชุมชนสามารถผลิตใชงานเองได เพ่ือความประหยัดคาใชจาย เชน การหุงตมอาหาร
ในครัวเรือนสามารถนําแนวคิดการใชพลังงานจากเตาแกสชีวมวลได   
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ความรูพื้นฐานดานพลังงาน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3

สถานการณพลังงาน

ของประเทศไทย

อันตรายและผลกระทบสิ่งแวดลอม

จากการผลิตและใชพลังงาน

การอนุรักษพลังงาน

และสิ่งแวดลอม

ความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับพลังงาน

แหลงพลังงาน

การผลิตและการใชประโยชน

วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

•  กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน

•  การใชเตาแกสชีวมวลในชุมชน
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2.1 กฎหมาย และการปฏิบัติตนตามกรอบของกฎหมายส่ิงแวดลอมในชุมชน  แนวคิดการนําขยะมูลฝอย

มาบริหารจัดการใหเกิดประโยชนในดานพลังงานดวยการสรางโรงไฟฟาพลังงานขยะ 

 ประเทศไทยประสพปญหาการจัดการขยะชุมชนมาชานาน จากการเติบโตทางดานเศรษฐกิจและ
สังคมอยางรวดเร็ว จึงสงผลใหเกิดปญหาขยะเพ่ิมมากข้ึน (หากไมมีการนําขยะไปใชประโยชน ในสัดสวนท่ีมาก
ข้ึนในป 2558 จะมีปริมาณขยะตอวันถึง 49,680 ตัน หรือ 17.8 ลานตัน) ในระยะแรกการฝงกลบเปนวิธีท่ีนิยม
กันมาก แตปจจุบันพ้ืนท่ีสําหรับฝงกลบหายากข้ึน และบอฝงกลบยังกอใหเกิดมลภาวะตามมา น้ําเสียจากกอง
ขยะ ทําใหน้ําบนดินและน้ําบาดาลไมสามารถนํามาบริโภคได อีกท้ังกลิ่นเหม็นจากกองขยะก็รบกวนความ
เปนอยูของชาวบาน จากปญหาการฝงกลบขยะทําไดยากข้ึน การกําจัดโดยการเผา เปนวิธีท่ีไมอาจหลีกเลี่ยงได
อีกตอไป การเลือกเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพ่ือใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด และเปน
การใช ประโยชนจากขยะมากท่ีสุด นาจะเปนทางเลือกท่ีนํามาใช ดานพลังงานได   (โรงไฟฟาพลังงานขยะ)  

กิจกรรมการเรียนรูในหัวขอ 2.1 นี้ จะครอบคลุม  สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใ น
สังคม ตัวชี้วัดท่ี 1 อธิบายและปฏิบัติตนตามกฎหมายท่ีเก่ียวของกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ  

สาระการเรียนรูแกนกลาง  กฎหมายท่ีเก่ียวของกับชุมชนและประเทศโดยสังเขป กฎหมายเก่ียวของกับการ
อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน  ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี  มีคานิยมท่ีดีงามและธํารง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมของไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ม.2 1. อธิบายและปฏิบัติตนตาม
กฎหมายท่ีเก่ียวของกับตนเอง
และครอบครัว ชุมชนและ
ประเทศ 

• กฎหมายท่ีเก่ียวของกับตนเอง ครอบครัว เชน 
• กฎหมายเก่ียวกับความสามารถของผูเยาว 
• กฎหมายบัตรประจําตัวประชาชน 
• กฎหมายแพงเก่ียวกับครอบครัว เชนการหม้ัน การสมรส 

การรับรองบุตร การรับบุตรบุญธรรม 
• กฎหมายท่ีเก่ียวกับชุมชนและประเทศโดยสังเขป 
• กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติ 
• กฎหมายเก่ียวกับภาษีอากร และเนนการกรอกแบบแสดง

รายการภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา 
• กฎหมายแรงงาน 
• กฎหมายปกครอง 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

2. เห็นคุณคาในการปฏิบัติตน
ตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ
เสรีภาพ หนาท่ีพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

• สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ หนาท่ีในฐานะพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย 

• แนวทางสงเสริมใหปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

3. วิเคราะหบทบาท ความสําคัญ
ความสัมพันธของสถาบันทาง
สังคม 

• ความคลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมไทย และ
วัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชียวัฒนธรรมท่ีเปน
ปจจัยสําคัญในการสรางความเขาใจอันดีระหวางกัน 

4. อธิบายความคลายคลึงและ
ความแตกตางของวัฒนธรรมไทย
และวัฒนธรรมของประเทศใน
ภูมิภาคเอเชีย เพ่ือนําไปสูความ
เขาใจอันดีระหวางกัน 

• คลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชีย วัฒนธรรมท่ีเปน
ปจจัยสําคัญในการสรางความเขาใจอันดีระหวางกัน 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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กิจกรรมท่ี 1: กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติ 

ครอบคลุมสาระท่ี 2 มาตรฐาน ส 2.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 300 นาที 

วัตถุประสงค: 

1. ตองการใหนักเรียนมีความรูกฎหมาย และสามารถปฏิบัติตนตามกรอบของกฎหมายสิ่งแวดลอมในชุมชน  
2. ตองการใหนักเรียนรูแนวคิดในการนําขยะมูลฝอยมาบริหารจัดการใหเกิดประโยชนในดาน

พลังงาน (โรงไฟฟาพลังงานขยะ) 

 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ครั้งท่ี 1 ครูอธิบายเนื้อหาเก่ียวกับปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

2. ครั้งท่ี 2 ครูอธิบายเนื้อหาเก่ียวกับ สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

3. ครั้งท่ี 3 ครูอธิบายเนื้อหาเรื่อง สิทธิและหนาท่ีของประชนเก่ียวกับสงเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอมในชุมชน 

4. ครั้งท่ี 4 ครูอธิบายเนื้อหาเรื่อง กฎหมายเก่ียวกับขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

5. ครั้งท่ี 5 ครูแบงกลุมใหนักเรียน ชวยกันระดมสมอง ในประเด็น เราจะชวยกันสงเสริมการจัดการ
สิ่งแวดลอมเรื่องขยะในชุมชนไดอยางไรหลังจากนั้นใหแตละกลุมออกมานําเสนอแนวคิด  

6. ครั้งท่ี 6 ครูใหนักเรียนดูวีดีทัศนเรื่อง โรงไฟฟาพลังงานขยะ 

 

แนวทางการประเมินผล: 

ขอสอบเขียนบรรยาย 

• เหตุใดเยาวชนทํานิติกรรมตองไดรับความยินยอมจากผูแทนโดยชอบธรรม 

• บัตรประจําตัวประชาชนมีความสําคัญอยางไร 

• กฎหมายแรงงานมีประโยชนตอเด็กอยางไร 

• การท่ีประชาชนเสียภาษีอยางถูกตองตามกฎหมายมีประโยชนอยางไร 

• กฎหมายปาไมและกฎหมายอนุรักษทรัพยากรปาไมมีประโยชนอยางไร ในดานพลังงาน และเรา
จะชวยกันรักษากฎหมายไดอยางไร 

• ตัวอยางโครงการพระราชดําริโครงการพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการผลิตไฟฟาพลังน้ํา 
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การอภิปราย 

• ความสําคัญและประโยชนของปาไมท่ีเก่ียวโยงกับน้ําและนํามาสูการผลิตพลังงาน 

การทําแผนท่ีความคิด 

• ความสัมพันธระหวางปาไม น้ํา  และพลังงานไฟฟา 

• การปฏิบัติตาม กฎหมายปาไมและกฎหมายอนุรักษทรัพยากรปาไม ท่ีเก่ียวกับของใน
ชีวิตประจําวัน 

 
2.2 การบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใชทรัพยากรท่ีมีอยูจํากัดไดอยาง มี

ประสิทธิภาพ 

 

สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดหาทรัพยากรในการผลิตและบริโภค การใชทรัพยากรท่ี
มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมท้ังเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิตอยาง
มีดุลยภาพ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ม.2 1. วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการ
ลงทุนและการออม 

• ความหมายและความสําคัญของการลงทุนและการออม
ตอระบบเศรษฐกิจ 

• การบริหารจัดการเงินออมและการลงทุนภาคครัวเรือน 
• ปจจัยของการลงทุนและการออมคือ อัตราดอกเบี้ย 

รวมท้ังปจจัยอ่ืนๆ เชน คาของเงิน เทคโนโลยี การคาด
เดาเก่ียวกับอนาคต 

• ปญหาของการลงทุนและการออมในสังคมไทย 

2. อธิบายปจจัยการผลิตสินคาและ
บริการ และปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
ผลิตสินคาและบริการ 

• ความหมาย ความสําคัญและการผลิตสินคาและบริการ
อยางมีประสิทธิภาพ 

• สํารวจการผลิตสินคาในทองถ่ินวามีการอะไรบาง ใช
วิธีการผลิตอยางไร มีปญหาดานใดบาง 

• มีการนําเทคโนโลยีอะไรมาใชท่ีมีผลตอการผลิตสินคา
และบริการ 

• สํารวจนําหลักการผลิตมาวิเคราะหการผลิตสินคาและ
บริการในทองถ่ินท้ังดาน เศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอม 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

3. เสนอแนวทางการพัฒนาการผลิต
ในทองถ่ินตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

• หลักการและเปาหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
• สํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการใน

ทองถ่ิน 
• ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิต

สินคาและบริการในทองถ่ิน 

4. อภิปรายแนวทางการคุมครอง
สิทธิของตนเองในฐานะผูบริโภค 

• การรักษาและคุมครองสิทธิประโยชนของผูบริโภค 
• กฎหมายคุมครองสิทธิผูบริโภคและหนวยงานท่ี

เก่ียวของ 
• การดําเนินกิจกรรมพิทักษสิทธิและผลประโยชนตาม

กฎหมายในฐานะผูบริโภค 
• แนวทางการปกปองสิทธิของผูบริโภค 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 

เตาแกสชีวมวล เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีเหมาะสมสําหรับการนําไปใชในการหุงตมและการใหความรอน
จากการเผาไหมในกิจกรรมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวัน ทําใหครัวเรือนสามารถลดคาใชจายทางดาน
เชื้อเพลิง LPG ได เตาแกสชีวมวลใชไดกับวัสดุเหลือท้ิงจากการเกษตร เชน เศษไมจากการตัดแตงก่ิงไม เศษไม
ท่ัวไป กะลามะพราว ซังขาวโพด และแกลบ  
ประโยชนของการใชเตาแกสชีวมวล 

1) ลดการใชแกส LPG ซ่ึงเปนพลังงานท่ีใชแลวหมดไป 

2) ลดคาใชจายภายในครัวเรือน 

3) ลดการจัดการวัสดุเหลือใชจากโรงสีขาว 

4) แกปญหาดานหมอกควัน 

5) ลดปญหาการเกิดภาวะโลกรอน 

6) สงเสริมและเรียนรู ภูมิปญญาชาวบาน 
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กิจกรรมท่ี 2: การใชเตาแกสชีวมวลในชุมชน 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ส 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 180 นาที 

วัตถุประสงค: 

1. ใหนักเรียนรูหลักการและเปาหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ใหนักเรียนสํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการในทองถ่ิน 

3. ประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคาและบริการในทองถ่ินตัวอยาง การใชเตา
แก็สชีวมวล (แตละพ้ืนท่ีไมจําเปนตองเหมือนกัน ข้ึนอยูกับการสํารวจความเปนไปไดและความ
พรอมในพ้ืนท่ี ) 
 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ครั้งท่ี 1 ครูสอนเนื้อหาโดยการบรรยาย และ วีดีทัศนเก่ียวกับ ความหมาย  ปรัชญา หลักการของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เปาหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ครั้งท่ี 2 สํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการในทองถ่ิน การดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง
ในชุมชนและครัวเรือน  โดยใหเด็กนักเรียนแบงกลุมออกสํารวจความตองการ ปญหาในการใชพลังงาน แนว
ทางการประหยัดการใชพลังงาน หลังจากการสํารวจ ตัวอยางหนึ่งท่ีนาสนใจคือ การทําเตาแกสชีวมวล ซ่ึงทุก
บานก็ใชแกสหุงตม และนับวันก็จะเพ่ิมจํานวนปริมาณการใช จึงหาวิธีประหยัดคาใชจายดวยการทําเตาแกลบ
ชีวมวล และในหมูบานก็มีแกลบอยูแลว  

 

ครั้งท่ี 3 ตัวอยางการผลิต การใชงาน ข้ันตอนการทําเตาแกลบชีวมวล ของพอเสารแกว ใจบาล บานดอกบัว 
อ.บานตุน จ.พะเยา หรือ แบบของกระทรวงพลังงาน 

 
 

แนวทางการประเมินผล: 

1. คําถามจาก VCD ท่ีรับชม (เขียนประเด็นใหอธิบาย) 

• เรื่องท่ีชม เปนเรื่องเก่ียวกับอะไร 

• ขอคิดท่ีไดจากเรื่อง 
• วิถีชีวิตของบุคคลในVCD มีอะไร  
• บุคคลในเรื่อง ยึดหลักการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเรื่องใดบาง 
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2. ใหนักเรียน สรุป 

• ความหมาย ความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
• ใหเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสอดคลองกับแนวทางการ

ดําเนินชีวิต 

 

3. ตัวอยางจาการชมวีดีทัศน ในการทําเตาแกลบชีวมวล ตั้งคําถาม 
• เตาแกลบชีวมวล มีความสําคัญอยางไร 

• หลักการทํางานของเตาแกลบชีวมวล 

• ประโยชนของการใชเตาแกลบชีวมวล 

• การใชเตาแกลบเก่ียวกับของกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร 
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