


คํานํา 

 คู่มือครูนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใช้เสริมในการเรียน การสอน ด้านพลังงานแบบบูรณาการของโครงการวิจัย 
“โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 
2)” ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน 
ดําเนินการโดย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

 คู่มือครูนี้ได้ออกแบบและจัดทําให้สอดคล้องกับความรู้ของนักเรียนในแต่ละระดับช้ันการศึกษาตาม
สาระการเรียนรู้แกนกลางตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของสํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คําศัพท์วิชาการที่ใช้
ส่วนใหญ่อ้างอิงจาก พจนานุกรมศัพท์พลังงาน (อังกฤษ-ไทย) ราชบัณฑิตยสถาน (2551) โดยชุดคู่มือครูนี้ ได้
ถูกแบ่งออกเป็น 8 สาระวิชาเพ่ือให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดังที่กล่าวมาข้างต้น คือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ และคณะทํางานได้จัดทําชุดสื่อการสอน (บัตรรูปภาพ/บัตรคําศัพท์, ชุด
ทดลอง, สื่อภาพเคล่ือนไหว อนิเมช่ันและโปรแกรมอินเตอร์แอคทีฟต่างๆ) เพ่ือใช้ประกอบการสอนในชุดคู่มือ
ครูนี้ 

 นอกจากน้ีคณะทํางานได้จัดทําหนังสือความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานสําหรับครูเพ่ือใช้ในการอบรมครู
โดยแบ่งเน้ือหาเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่1 สําหรับช้ันประถมศึกษาและผู้ไม่มีพ้ืนฐานด้านพลังงาน  ระดับที่2 
สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  ระดับที่3 สําหรับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 คณะผู้จัดทําขอขอบคุณ กองทุนเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน สํานักนโยบายและแผนพลังงาน ที่
ให้ทุนสนับสนุนการดําเนินโครงการน้ี ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิและคุณครูทุกท่านที่กรุณาให้ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในโครงการน้ี 

 คณะผู้จัดทําหวังเป็นอย่างย่ิงว่า คู่มือครูชุดน้ีจะเป็นประโยชน์สําหรับกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน
ในประเทศไทยโดยมีการเพิ่มสาระด้านพลังงานเพื่อทําให้คุณครูสามารถนําไปใช้เพ่ือประกอบการเรียน การ
สอน ให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถทําให้นักเรียนมีความเข้าใจที่ถูกต้องในเร่ืองของ
พลังงาน ตลอดจนสามารถนําไปปรับใช้กับชีวิตประจําวันทั้งในปัจจุบันและในอนาคตซึ่งจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาพลังงานของประเทศไทยอย่างยั่งยืนสืบไป 

 
 

คณะผู้จัดทํา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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2. สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระวิชาสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 

 กฎหมายเก่ียวกับสิ่งแวดลอมในชุมชนของประเทศไทยมีหลายฉบับ โดยกฎหมายสิ่งแวดลอมฉบับ
แรก ไดแก พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติพ.ศ. 2518ซ่ึงตอมามีการแกไข
เพ่ิมเติม 2 ครั้ง และตอมาไดถูกยกเลิกโดยพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติพ.ศ.

2535 ซ่ึงเปนกฎหมายแมบทท่ีใชคุมครองสิ่งแวดลอมในปจจุบันและมีบทบัญญัติท่ีเก่ียวของกับการควบคุม
และจัดการปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  นอกจากนี้ยังมีกฎหมายควบคุมขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล อีก
หลายฉบับ เชน  

• พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535   

• พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอยของบานเมือง พ.ศ. 

2535   

• พระราชบัญญัติรักษาคลอง ร.ศ. 121 ไดบัญญัติถึงการควบคุมน้ําเสียในคลองไวซ่ึงสามารถ
นํามาปรับใชกับการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลได 

• พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522  มีบทบัญญัติท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียอันตรายบนทางจราจร 

• พระราชบัญญัติรักษาคลองประปา พ.ศ.  2526 เปนกฎหมายท่ีเก่ียวของกับการควบคุม
ปญหาน้ําเสียในคลองประปา 

 กฎหมาย เก่ียวกับสิ่งแวดลอมดังกลาวเนนการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึง
นักเรียนจะตองทราบและสามารถปฏิบัติตนใหอยูในกรอบท่ีกําหนดได   ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 
สามารถบริหารจัดการนํามาใชใหเกิดประโยชนทางดานพลังงาน เชน การจัดทําโรงไฟฟาพลังงานขยะ 

 

สาระดานพลังงานท่ีบูรณาการเขากับสาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร  

เตาแกสชีวมวล เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีเหมาะสมสําหรับการนําไปใชในการหุงตมและการใหความรอนจากการ
เผาไหมในกิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวัน ทําใหครัวเรือนสามารถลดคาใชจายทางดานเชื้อเพลิง LPG ได เตา
แกสชีวมวลใชไดกับวัสดุเหลือท้ิงจากการเกษตร เชน เศษไมจากการตัดแตงก่ิงไม เศษไมท่ัวไป กะลามะพราว 
ซังขาวโพด และแกลบ ประโยชนของการใชเตาแกสชีวมวล 

1. ลดการใชแกส LPG ซ่ึงเปนพลังงานท่ีใชแลวหมดไป 

2. ลดคาใชจายภายในครัวเรือน 

3. ลดการจัดการวัสดุเหลือใชจากโรงสีขาว 

4. แกปญหาดานหมอกควัน 

5. ลดปญหาการเกิดภาวะโลกรอน 

6. สงเสริมและเรียนรู ภูมิปญญาชาวบาน 
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แนวคิดเกี่ยวกับการบูรณาการทางดานพลังงาน 

ใหนักเรียนเรียนรูเก่ียวกับแนวคิดการดําเนินชีวิตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีทุกคนสามารถนํามาเปนแนวทาง
ในการดําเนินชีวิตได  เริ่มแรกใหนักเรียนสํารวจและสรุปเก่ียวกับการใชพลังงานในทองถ่ินของตนเอง การใช
พลังงานบางอยางทุกคนในชุมชนสามารถผลิตใชงานเองได เพ่ือความประหยัดคาใชจาย เชน การหุงตมอาหาร
ในครัวเรือนสามารถนําแนวคิดการใชพลังงานจากเตาแกสชีวมวลได   
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)         สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น ม.2

 

 

2.1 กฎหมาย และการปฏิบัติตนตามกรอบของกฎหมายส่ิงแวดลอมในชุมชน  แนวคิดการนําขยะมูลฝอย

มาบริหารจัดการใหเกิดประโยชนในดานพลังงานดวยการสรางโรงไฟฟาพลังงานขยะ 

 ประเทศไทยประสพปญหาการจัดการขยะชุมชนมาชานาน จากการเติบโตทางดานเศรษฐกิจและ
สังคมอยางรวดเร็ว จึงสงผลใหเกิดปญหาขยะเพ่ิมมากข้ึน (หากไมมีการนําขยะไปใชประโยชน ในสัดสวนท่ีมาก
ข้ึนในป 2558 จะมีปริมาณขยะตอวันถึง 49,680 ตัน หรือ 17.8 ลานตัน) ในระยะแรกการฝงกลบเปนวิธีท่ีนิยม
กันมาก แตปจจุบันพ้ืนท่ีสําหรับฝงกลบหายากข้ึน และบอฝงกลบยังกอใหเกิดมลภาวะตามมา น้ําเสียจากกอง
ขยะ ทําใหน้ําบนดินและน้ําบาดาลไมสามารถนํามาบริโภคได อีกท้ังกลิ่นเหม็นจากกองขยะก็รบกวนความ
เปนอยูของชาวบาน จากปญหาการฝงกลบขยะทําไดยากข้ึน การกําจัดโดยการเผา เปนวิธีท่ีไมอาจหลีกเลี่ยงได
อีกตอไป การเลือกเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพ่ือใหเกิดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด และเปน
การใช ประโยชนจากขยะมากท่ีสุด นาจะเปนทางเลือกท่ีนํามาใช ดานพลังงานได   (โรงไฟฟาพลังงานขยะ)  

กิจกรรมการเรียนรูในหัวขอ 2.1 นี้ จะครอบคลุม  สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใ น
สังคม ตัวชี้วัดท่ี 1 อธิบายและปฏิบัติตนตามกฎหมายท่ีเก่ียวของกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ  

สาระการเรียนรูแกนกลาง  กฎหมายท่ีเก่ียวของกับชุมชนและประเทศโดยสังเขป กฎหมายเก่ียวของกับการ
อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน  ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี  มีคานิยมท่ีดีงามและธํารง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมของไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ม.2 1. อธิบายและปฏิบัติตนตาม
กฎหมายท่ีเก่ียวของกับตนเอง
และครอบครัว ชุมชนและ
ประเทศ 

• กฎหมายท่ีเก่ียวของกับตนเอง ครอบครัว เชน 
• กฎหมายเก่ียวกับความสามารถของผูเยาว 
• กฎหมายบัตรประจําตัวประชาชน 
• กฎหมายแพงเก่ียวกับครอบครัว เชนการหม้ัน การสมรส 

การรับรองบุตร การรับบุตรบุญธรรม 
• กฎหมายท่ีเก่ียวกับชุมชนและประเทศโดยสังเขป 
• กฎหมายเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติ 
• กฎหมายเก่ียวกับภาษีอากร และเนนการกรอกแบบแสดง

รายการภาษีเงินไดบุคคลธรรมดา 
• กฎหมายแรงงาน 
• กฎหมายปกครอง 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)         สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น ม.2

 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

2. เห็นคุณคาในการปฏิบัติตน
ตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ
เสรีภาพ หนาท่ีพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

• สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ หนาท่ีในฐานะพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย 

• แนวทางสงเสริมใหปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

3. วิเคราะหบทบาท ความสําคัญ
ความสัมพันธของสถาบันทาง
สังคม 

• ความคลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมไทย และ
วัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชียวัฒนธรรมท่ีเปน
ปจจัยสําคัญในการสรางความเขาใจอันดีระหวางกัน 

4. อธิบายความคลายคลึงและ
ความแตกตางของวัฒนธรรมไทย
และวัฒนธรรมของประเทศใน
ภูมิภาคเอเชีย เพ่ือนําไปสูความ
เขาใจอันดีระหวางกัน 

• คลายคลึงและความแตกตางของวัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชีย วัฒนธรรมท่ีเปน
ปจจัยสําคัญในการสรางความเขาใจอันดีระหวางกัน 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)         สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น ม.2

 

 

กิจกรรมท่ี 1: กฎหมายเกี่ยวกับการอนุรักษธรรมชาติ 

ครอบคลุมสาระท่ี 2 มาตรฐาน ส 2.1 ตัวช้ีวัดท่ี 1 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 300 นาที 

วัตถุประสงค: 

1. ตองการใหนักเรียนมีความรูกฎหมาย และสามารถปฏิบัติตนตามกรอบของกฎหมายสิ่งแวดลอมในชุมชน  
2. ตองการใหนักเรียนรูแนวคิดในการนําขยะมูลฝอยมาบริหารจัดการใหเกิดประโยชนในดาน

พลังงาน (โรงไฟฟาพลังงานขยะ) 

 

คําอธิบายกิจกรรม: 

1. ครั้งท่ี 1 ครูอธิบายเนื้อหาเก่ียวกับปญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

2. ครั้งท่ี 2 ครูอธิบายเนื้อหาเก่ียวกับ สาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

3. ครั้งท่ี 3 ครูอธิบายเนื้อหาเรื่อง สิทธิและหนาท่ีของประชนเก่ียวกับสงเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดลอมในชุมชน 

4. ครั้งท่ี 4 ครูอธิบายเนื้อหาเรื่อง กฎหมายเก่ียวกับขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล 

5. ครั้งท่ี 5 ครูแบงกลุมใหนักเรียน ชวยกันระดมสมอง ในประเด็น เราจะชวยกันสงเสริมการจัดการ
สิ่งแวดลอมเรื่องขยะในชุมชนไดอยางไรหลังจากนั้นใหแตละกลุมออกมานําเสนอแนวคิด  

6. ครั้งท่ี 6 ครูใหนักเรียนดูวีดีทัศนเรื่อง โรงไฟฟาพลังงานขยะ 

 

แนวทางการประเมินผล: 

ขอสอบเขียนบรรยาย 

• เหตุใดเยาวชนทํานิติกรรมตองไดรับความยินยอมจากผูแทนโดยชอบธรรม 

• บัตรประจําตัวประชาชนมีความสําคัญอยางไร 

• กฎหมายแรงงานมีประโยชนตอเด็กอยางไร 

• การท่ีประชาชนเสียภาษีอยางถูกตองตามกฎหมายมีประโยชนอยางไร 

• กฎหมายปาไมและกฎหมายอนุรักษทรัพยากรปาไมมีประโยชนอยางไร ในดานพลังงาน และเรา
จะชวยกันรักษากฎหมายไดอยางไร 

• ตัวอยางโครงการพระราชดําริโครงการพัฒนาแหลงน้ําเพ่ือการผลิตไฟฟาพลังน้ํา 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)         สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น ม.2

 

 

การอภิปราย 

• ความสําคัญและประโยชนของปาไมท่ีเก่ียวโยงกับน้ําและนํามาสูการผลิตพลังงาน 

การทําแผนท่ีความคิด 

• ความสัมพันธระหวางปาไม น้ํา  และพลังงานไฟฟา 

• การปฏิบัติตาม กฎหมายปาไมและกฎหมายอนุรักษทรัพยากรปาไม ท่ีเก่ียวกับของใน
ชีวิตประจําวัน 

 
2.2 การบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใชทรัพยากรท่ีมีอยูจํากัดไดอยาง มี

ประสิทธิภาพ 

 

สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร (หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551) 

มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดหาทรัพยากรในการผลิตและบริโภค การใชทรัพยากรท่ี
มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมท้ังเขาใจหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการดํารงชีวิตอยาง
มีดุลยภาพ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

ม.2 1. วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการ
ลงทุนและการออม 

• ความหมายและความสําคัญของการลงทุนและการออม
ตอระบบเศรษฐกิจ 

• การบริหารจัดการเงินออมและการลงทุนภาคครัวเรือน 
• ปจจัยของการลงทุนและการออมคือ อัตราดอกเบี้ย 

รวมท้ังปจจัยอ่ืนๆ เชน คาของเงิน เทคโนโลยี การคาด
เดาเก่ียวกับอนาคต 

• ปญหาของการลงทุนและการออมในสังคมไทย 

2. อธิบายปจจัยการผลิตสินคาและ
บริการ และปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
ผลิตสินคาและบริการ 

• ความหมาย ความสําคัญและการผลิตสินคาและบริการ
อยางมีประสิทธิภาพ 

• สํารวจการผลิตสินคาในทองถ่ินวามีการอะไรบาง ใช
วิธีการผลิตอยางไร มีปญหาดานใดบาง 

• มีการนําเทคโนโลยีอะไรมาใชท่ีมีผลตอการผลิตสินคา
และบริการ 

• สํารวจนําหลักการผลิตมาวิเคราะหการผลิตสินคาและ
บริการในทองถ่ินท้ังดาน เศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอม 
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โครงการการพัฒนากระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านพลังงานเสริมในหลักสูตรประถมและมัธยมศึกษา (ปีที่ 2)         สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น ม.2

 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู 

3. เสนอแนวทางการพัฒนาการผลิต
ในทองถ่ินตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

• หลักการและเปาหมายปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
• สํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการใน

ทองถ่ิน 
• ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิต

สินคาและบริการในทองถ่ิน 

4. อภิปรายแนวทางการคุมครอง
สิทธิของตนเองในฐานะผูบริโภค 

• การรักษาและคุมครองสิทธิประโยชนของผูบริโภค 
• กฎหมายคุมครองสิทธิผูบริโภคและหนวยงานท่ี

เก่ียวของ 
• การดําเนินกิจกรรมพิทักษสิทธิและผลประโยชนตาม

กฎหมายในฐานะผูบริโภค 
• แนวทางการปกปองสิทธิของผูบริโภค 

 

หมายเหตุ: ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีเนนในแถบสีเปนสาระท่ีนําเอาองคความรูดานพลังงานและ
กิจกรรมมาบูรณาการภายใตหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 เฉพาะท่ีเก่ียวของ 

 

ความรูดานพลังงานท่ีสามารถนํามาใชรวมกับกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 

เตาแกสชีวมวล เปนอีกแนวทางหนึ่งท่ีเหมาะสมสําหรับการนําไปใชในการหุงตมและการใหความรอน
จากการเผาไหมในกิจกรรมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวัน ทําใหครัวเรือนสามารถลดคาใชจายทางดาน
เชื้อเพลิง LPG ได เตาแกสชีวมวลใชไดกับวัสดุเหลือท้ิงจากการเกษตร เชน เศษไมจากการตัดแตงก่ิงไม เศษไม
ท่ัวไป กะลามะพราว ซังขาวโพด และแกลบ  
ประโยชนของการใชเตาแกสชีวมวล 

1) ลดการใชแกส LPG ซ่ึงเปนพลังงานท่ีใชแลวหมดไป 

2) ลดคาใชจายภายในครัวเรือน 

3) ลดการจัดการวัสดุเหลือใชจากโรงสีขาว 

4) แกปญหาดานหมอกควัน 

5) ลดปญหาการเกิดภาวะโลกรอน 

6) สงเสริมและเรียนรู ภูมิปญญาชาวบาน 
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กิจกรรมท่ี 2: การใชเตาแกสชีวมวลในชุมชน 

ครอบคลุมสาระท่ี 3 มาตรฐาน ส 3.1 ตัวช้ีวัดท่ี 3 

เวลาท่ีแนะนําใหใชในการทํากิจกรรม: 180 นาที 

วัตถุประสงค: 

1. ใหนักเรียนรูหลักการและเปาหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ใหนักเรียนสํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการในทองถ่ิน 

3. ประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการผลิตสินคาและบริการในทองถ่ินตัวอยาง การใชเตา
แก็สชีวมวล (แตละพ้ืนท่ีไมจําเปนตองเหมือนกัน ข้ึนอยูกับการสํารวจความเปนไปไดและความ
พรอมในพ้ืนท่ี ) 
 

คําอธิบายกิจกรรม: 

ครั้งท่ี 1 ครูสอนเนื้อหาโดยการบรรยาย และ วีดีทัศนเก่ียวกับ ความหมาย  ปรัชญา หลักการของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เปาหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ครั้งท่ี 2 สํารวจและวิเคราะหปญหาการผลิตสินคาและบริการในทองถ่ิน การดําเนินกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง
ในชุมชนและครัวเรือน  โดยใหเด็กนักเรียนแบงกลุมออกสํารวจความตองการ ปญหาในการใชพลังงาน แนว
ทางการประหยัดการใชพลังงาน หลังจากการสํารวจ ตัวอยางหนึ่งท่ีนาสนใจคือ การทําเตาแกสชีวมวล ซ่ึงทุก
บานก็ใชแกสหุงตม และนับวันก็จะเพ่ิมจํานวนปริมาณการใช จึงหาวิธีประหยัดคาใชจายดวยการทําเตาแกลบ
ชีวมวล และในหมูบานก็มีแกลบอยูแลว  

 

ครั้งท่ี 3 ตัวอยางการผลิต การใชงาน ข้ันตอนการทําเตาแกลบชีวมวล ของพอเสารแกว ใจบาล บานดอกบัว 
อ.บานตุน จ.พะเยา หรือ แบบของกระทรวงพลังงาน 

 
 

แนวทางการประเมินผล: 

1. คําถามจาก VCD ท่ีรับชม (เขียนประเด็นใหอธิบาย) 

• เรื่องท่ีชม เปนเรื่องเก่ียวกับอะไร 

• ขอคิดท่ีไดจากเรื่อง 
• วิถีชีวิตของบุคคลในVCD มีอะไร  
• บุคคลในเรื่อง ยึดหลักการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในเรื่องใดบาง 
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2. ใหนักเรียน สรุป 

• ความหมาย ความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
• ใหเขียนแผนผังความคิด (Mind Mapping) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสอดคลองกับแนวทางการ

ดําเนินชีวิต 

 

3. ตัวอยางจาการชมวีดีทัศน ในการทําเตาแกลบชีวมวล ตั้งคําถาม 
• เตาแกลบชีวมวล มีความสําคัญอยางไร 

• หลักการทํางานของเตาแกลบชีวมวล 

• ประโยชนของการใชเตาแกลบชีวมวล 

• การใชเตาแกลบเก่ียวกับของกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร 
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